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Pred par rokmi sme v organizacii
uvazovali o zmene nasho nazvu. Uz
by nebola ziadna Mladez ulice. Bolo
by cosi, o by znelo viac cool. Mozno
by sme sa rozhodli pre latinské
pomenovanie nieCoho vzneSeného.
Alebo naopak, blaznivého. Nastastie
nas v tomto obdobi, paradoxne,
il zachranila nasa nedéslednost v
ala stanoveni realneho terminu tejto
zmeny. Pravdou vsak je, ze sa menime. Rok za rokom pisem tieto
riadky a uvedomujem si, ze sa venujeme témam a oblastiam s
cielovymi skupinami, o ktorych sa nam v roku 2004 ani nesnivalo. O 10
rokov neskér uz poésobime vo viacerych lokalitach, mame skvelée
koordinatorky  programov a fantastickych  dobrovolnikov i
podporovatelov. A samozrejme sa i trapime. Ako to je mozné? Pretoze
stale mame chut pomahat detom, mladym i komunitam v rieseni
narocnych situacii, ktorymi ziju. Pretoze podavame projekty, ktoré maju
byt nadstavbou zmien, ktoré priniesli tie predchadzajuce. Pretoze
chceme kracat po novych cestach, objavovat sposoby ako sa veci robit
daju a najma, uplatnovat v kazdodennosti nase principy: vnimat
jedineCnost, sprevadzat Zivotom, podporovat zmeny a pomahat rast.

Verim, ze na nasledujuce riadky su dokazom toho, Ze nam na nasej
praci velmi zalezi.

Mgr. Peter Kulifaj

Predseda organizacie



POSLANIE

N asim poslanim je zlepSovanie kvality Zivota deti,
mladych ludi, rodin a komunit z bezného a socialne
znevyhodneného prostredia a pomoct mi budovat
zaklady pre plnohodnotny zivot v dospelosti.




HISTORIA

1998 2000

Zaciatky vzniku zdruzenia Vznika Mladez ulice aj
siahaju az do roku 1998, formalne a zacina sa jej
kedy sa zacali realizovat niekolko rocna cesta.

prvé aktivity v Mestskej
casti Bratislava - Vrakuna.

2001-2005

Realizuju sa projekty
individualnej podpory a
asistencie rodinam.

Zaroven sa realizuje

projekt podpory mladych
drogovo zavislych.

Postupne sa tazisko

cinnosti prace presunulo

do sucasnej pozicie.

Z Mestskej Casti Bratislava -
Vrakuna sme presli do Petrzalky
a zamerali sa na terénny nizkoprahovy
program v tzv. Modrom dome.




2008

Mladez ulice sa v auguste

stava zakladajucou organizaciou
Asociacie nizkoprahovych
programov pre deti a mladez a
zaCiname tak formalne
pracovat na zvysovani kvality
poskytovanych sluzieb — najma
tych socialneho charakteru.

2006

Prijali sme do svojich
radov po prvykrat
pracovnikov na Ciastkové
uvazky. Umoznilo nam

to venovat sa cielovej
skupine deti a mladeze
pravidelne, najprv 2x,
neskor 3x do tyzdna

spolu s roznymi pridanymi
aktivitami.




HISTORIA

2013

Podarilo sa nam ziskat do
prenajmu priestory v
ubytovni BARMO a mohli
sme tak otvorit
nizkoprahovy klub
Pohodicka.

2012

Rozhodli sme sa rozsirit nasu
cinnost aj na sidlisko Raca/Vychodné,
pretoze tu chybala

systematicka praca s mladezou.




2014

Spustili sme novy
projekt Most ma vzdy
dva konce, o ktorom
si precitate viac na
dalsich stranach.

2013

Na jesen sme nase aktivity
smerovali aj do novej
lokality Mestskej Casti

Bratislava - Vajnory.




Mgr. Karina
Andrasikova

Koordinatorka
programu
Petrzalka —
Capajevova

Mgr. Peter Kulifaj Mgr. Eva Kostalova

Koordinatorka programu
Predseda Raca - Vychodné
organizacie




PRACOVNY TIiM

Simona
Andrascikova

kol sos Dobrovolnicka

Lektorka prevencie
Zuzana Vyvlekova
Dobrovolnicka Mata Zboronova

Dobrovolnicka

Veronica Breton
EVS dobrovolnicka




PRACOVNY TIiM

. Katarina Karcolova
Richard Lutzbauer Fotograf Socialna pracovnicka

Ester

.. P Martina
Koverova Gasparkova
122?;?,2 Dobrovolnicka
pracovnicka,
vyskumnicka

Daniele Petral )
Spalluci Slovakova

EVS .

dobrovolnik Dobrovolnicka

Dominika Kralova
Prekladatelka



Terénn nizkoprahovy program Petrzalka, Nizkoprahovy
klub Pohodicka v Raci, Nizkoprahovy klub mladych vo
Vajnoroch

Principmi nizkoprahovej filozofie su bezplatnost sluzieb, anonymita,
dbraz na vytvaranie priestoru pre realizaciu vlastnych napadov Ci
prijimajuci postoj pracovnika voci klientovi. Na zaklade tychto
principov sme realizovali terénnu socialnu pracu a klubovu cinnost
v troch bratislavskych lokalitach. Pomahali nam v tom vyskoleni
dobrovolnici, ktori maju s klientmi vybudované vztahy a su velkym
prinosom. Deti a mladi tak mali moznost 3 — 4 krat tyzdenne prist
bud’ priamo do ulic sidliska alebo do nasich nizkoprahovych klubov.
Mali tak moznost vyuzivat Sirokd paletu volnocasovych a
socialnych sluzieb. K dispozicii tu bola vzdy socialna pracovnicka,
ktora pre nich a spolu s nimi pripravovala aktivity, budovala vztahy
pracovnik-klient zalozeny na dovere, riesila zatazove zivotneé
situacie.




Terénna socialna praca v rodinach

V roku 2014 sa mnoho rodin z budovy Modrého domu
odstahovalo na iné miesta, k rodinam, na ubytovne, do
podnajmov. KedZe pre nas bolo dolezité, aby sme nestratili
kontakt, mohli ich nadalej podporovat alebo im pomohli s
pripadnymi tazkostami pri zvykani si na nové miesto sme
terénnu socialnu pracu realizovali aj mimo nasich tradicnych
terénnych miest. Stretavali sme sa tak so 7 rodinami s detmi.
Poskytli sme volnocasové aktivity, pomahali s doucovanim do
skoly, realizovali socialne poradenstvo, rozpravali sa, pocuvali a
hlavne nadalej budovali vztahy.

4

Skolska priprava — doucovanie

Tak ako po minulé roky aj tento sa nam darilo motivovat deti k
priprave na vyucovanie, robenie si domacich uloh, skolskych
projektov. Ucili sme sa anglictinu, vytvarali vytvarné projekty,
precvicovali si matematiku, pisanie aj Citanie ale aj pomahali pri
tazkostiach so skolou. Priestory na skolské doucovanie a
pocitace s internetom nam poskytol nas partner — Miestna
kniznica Bratislava-Petrzalka na Prokofievovej ul. Okrem toho
sme boli v komunikacii aj so Skolami, ktoré deti a mladi z
komunit navstevuju. Vdaka tomu sme vedeli, co deti v skole
riesia, ako sa v nej maju, v com su vyborni a ktoré vedomosti si
potrebuju este docvicit.



NASE AKTIVITY

Predskolska priprava

Niektoré z deti do 6 rokov v komunitach, kde posobime nemaju
moznost navstevovat predskolské zariadenie. Vytvorili sme teda
specialny priestor pre pracu s predskolakmi tak, aby pri nastupe
do skoly bolo o mozno najmenej citit, ze do skolky nechodili.
Venovali sme sa grafomotorickym cviceniam, nacviku jemnej a
hrubej motoriky, ucili sme sa pravidla, farby, drzat ceruzky,
kreslit, spievat pesnicky, recitovat basnicky, rozoznavat rocné
obdobia ale sa aj podakovat a poprosit.




NASE AKTIVITY

)4

Specifické preventivhe program

Preventivne programy sme realizovali v komunite Modrého domu i v
mestskej casti Vychodné. Postupovali sme podla metodik, ktore
vychadzaju zo skusenosti cCeskych pracovnikov nizkoprahovych
centier (publikované napr. v Kontaktni prace Horava, Herzog,
Kotova, 2007.).ISlo o postupnost nasledujucich krokov:

1. Identifikacia vhodnej témy alebo oblasti

2. Mapovanie postojov, znalosti a spravania vo vztahu k danej téme
u klientov

3. Stanovenie ciela programu

4. Vytvorenie informacnych materialov, vzdelavanie pracovnikov

5. Planované predavanie témy cielovej skupine

6. Vyuzitie témy v obvyklom chode programu

7. Hodnotenie Uspesnosti a prinosu pre klientov

8. Hodnotenie vsetkych krokov pracovnikov a celkové vyhodnotenie



Kazda téma bola realizovana v rozsahu dva az tri mesiace.
Pracovnici vyuzili na zistenie postojov, znalosti a spravania
rozhovory, dotazniky, pred-testy (na hodnotenie post-testy) a
pozorovanie. Nasledne sa vytvorili informacné materialy (letaky)
a pracovnici sa venovali vlastnému vzdelavaniu v tej-ktorej téme.
Samotné odovzdavanie témy znamenalo intenzivne vyuzitie
roznych nastrojov a aktivit pocas vymedzeného obdobia.
Sucastou aktivity boli tiez workshopy, premietanie filmov (i
skupinové zazitkové hry a diskusie. Prave inspiracia k
rozhovorom bola hlavnou ulohou pracovnikov. ,, Provokovali” aby
klienti premyslali nad svojimi postojmi a spravanim. To, ze bolo
sprostredkovanie témy obohatené o rozne aktivity, bolo len
pridanou hodnotou, ktora méze ovplyvnit zmenu spravania. Na
zaver mesiaca sa kazda téma zhodnotila, spracoval zapis s
uvedenim vysledkov (dosiahnutim cielov projektu) a tiez
zoznamom aktivit a postupov, ktoré sa osvedcili.




Organizovanie komunitnych akcii

V tejto aktivite sme motivovali deti a mladych k dobrovolnickej
praci a organizovaniu akcii pre svojich rodicov a komunitu, v
ktorej ziju. Spolocné zazitky a radost ich tak mohli viest k
budovaniu dovery, pozitivnym vztahom a k rieseniu sukromnych
aj verejnych problémov. Deti sme viedli v ich vlastnych
napadoch, kam svoju snahu a pomoc pre komunitu zamerat a
podporovali sme ich v tomto procese. Zakladnou metddou prace
bola priama participacia deti a mladych v celom procese
organizovania akcii, v ktorom ich pracovnici a dobrovolnici
sprevadzali a motivovali. Bol to sposob najrychlejsieho a
najistejSieho ziskavania a overovania socialnych zrucnosti a
postojov klientov. Vyuzivali sme tiez metody komunitnej prace,
zazitkového ucenia a prvky etapovej hry.



AKTIVITY

Novorocny vecierok

31.1.2014
Vetierok pre nasich donorov, Smetozberacska put k pustemu
podporovatelov a priatelov kostoliku

12.4.2014

Cistenie buducej cyklotrasy JURAVA
Nizkoprahovy cup

24.5.2014 Dni Afriky
Nizkoprahovy cup pre deti a 25.5.2014
mladez sa niesol v duchu hesla Vdaka PDCS sme si zahrali hru o

“Sport spaja —rézne farby, jedna iyt varili africké jedlo, videli médnu
hra” a uskutoCnil sa v spolupraci s

In&titdtom pre medzikultrny prehlladkvu africkych odevov, pocuvali
dialog. bubnovacku, ale hlavnhe sme s

deckami vyrobili plagat, ktory bol

vyveseny v Starej trznici.




Olympiada nizkoprahov
7.6.2014
Deti a mladi z nizkoprahového
programu Petrzalka nas
reprezentovali na Olympiade,
odkial sme si odviezli aj par
medaili

Nase Mesto
13.6.2014
Firemni dobrovolnici IBM a
DELL nam pomohli vymalovat
nas nizkoprahovy klub vo
Vajnoroch a lavicky na detskom
ihrisku

Poznaj Vajnory
26.6.2014

64 deti z oboch zakladnych
$kol vo Vajnoroch — ZS Katariny
Briderovej a ZS Jana Pavla IL. si
mohli vychutnat zabavnu, ale aj

naucnu hru o Vajnoroch v
spolupraci s Miestnym uradom

Bratislava — Vajnory




Hura prazdniny

28.6.2014

Akciu organizovala Mestska cast Bratislava Raca. My sme si pripravili v
spolupraci s detmi a mladymi z klubu svoje stanoviska (malovanie na

tvar, spolocCensky hry, tvorivé dielne).

Cyklokino v Krasnanoch
19.9.2014
V spolupraci s Krasnanskym
zelovocom a Rodinnym
centrom Racik sme pripravili
Cyklokino a premietali film
Trabantom na koniec sveta

Artepiknik
20.9.2014
Komunitné podujatie
spojené s vytvarnou
tvorbou, domacimi
kolacCikmi a spolocenskymi
hrami




Sarkaniada Vajnory
11.10.2014
Vo Vajnoroch sme ponukli spolu s mladymi z klubu rézne vytvarné

aktivity a napiekli kolaciky

Sport spaja turnaj
12.10.2014
Futbalovy tim Mladeze ulice
zlozeny z deti z
nizkoprahového programu z
Petrzalky sa zucastnil
futbalového turnaja BLMF
proti rasizmu a intolerancii

Priatel'sky zapas Mladez ulice verzus Diferent color united
15.10.2014

Prespavacka v klube
28.11.2014
Prva prespavacka v klube dopadla viac nez dobre. Sami sme si uvarili,
dali si domace kino a zaspali az po polnoci

Daruj knihu
December
Vdaka Komunitnej nadacii Bratislava sme mohli rozdat knizky pre deti
a mladych z nasSich programov



VZDELAVACIE

AKTIVITY

Konferencia Outreach work (Oslo, No6rsko)
31.3- 5.4.2014
Zastupcovia Asociacie nizkoprahovych programov sa zucastnili

medzinarodnej konferencie Outreach work.

Odborna staz (Brno, Ceska republika)
14.4 2014
Sietovanie je dolezité - preto sme sa vybrali pozriet ako sa dari
kolegovcom v ¢eskom Brne - v DROM, romské stredisko a v klube
Likusak pod Ratolest Brno. Povedali nam aké sluzby detom
poskytuju, kto su ich klienti a pochvalili sa aj prikladmi dobrej praxe.

Den dobrovolnictva (§trasburg, Francuzsko)
24.11-27.11.2014
Vdaka Bratislavskému dobrovolnickemu centru sme Medzinarodny
def dobrovolnictva oslavili v Strasburgu navstevou Eurépskeho
parlamentu a prehliadkou mesta.



Silnejuci trend otvorenych prejavov nepriatelstva voci odli$nosti a
narast extrémizmu pohlcuje ¢oraz mladsie ro¢niky. Standardné
preventivnhe kampane v podobe letakov, billboardov ¢i hromadnych
prednasok na skolach maju obmedzeny vplyv. Legislativne
opatrenia nedokazu zmenit motivacie mladych, ktori

sa k tymto tendenciam
pridavaju. V sucasnej
dobe tak zacCina byt
zrejmeé, ze musime

najst novy a

efektivnejsi sposob
pristupu k tomuto
problému. Potrebujeme
sa dostat blizsie k tym,
ktori stoja na tzv.
pochodoch Ci prejavuju
sympatie prostriedkom
potlacajucim ludskeé prava a slobody. Priblizit sa k tym z nich, ktori
maju este svoj zivot pred sebou, su ,-nastrocni” a ich identita sa
stale len tvori. Potrebujeme im ponuknut alternativu. Da sa to? Ak
ano, ako? Tento projekt sa snazi ponuknut aspon cCiastocné
odpovede. Je kombinaciou viacerych aktivit v teréne i za diskusnym
stolom a ponuka prilezitost vyuzit zahranicné skdsenosti v praci s
tymito cielovymi skupinami. Snazi sa ist za hranicu toho, o je
doposial odskusané a navrhnut inovativny a najma spajajuci
pristup.




Dotacie 56 136,50€

Iné prijmy 0€

Prevadzkova rézia 8 067,63€
Iné 362,93€

Vydavky 75 287,42€




PODPORILI NAS

Vel'mi si vazime vsetkych, ktori nam akokolvek pomohli, ¢i uz
slovami alebo skutkami. Bez vas by sme nemobhli robit nasu
pracu. DAKUJEME
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Kancelaria a postova adresa

Mladez ulice

Kopcianska 20

Bratislava

85101

Telefon: +421903184253
Email: info@mladezulice.sk

Sidlo/Fakturacna adresa

Cyprichova
22
Bratislava
831 54

Mladez ulice

ICO: 36069744

DIC: 2021976198

Ucet: 326695383/7500
IBAN: SK53 7500 0000 0003
2669 5383
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