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Dnes sme sa v tomto zloZeni videli na prvej tohtoro¢nej porade, ktora Minuly tyzden sme sa lucili s Frederique, nasou zahranicnou

mala 18 bodov. To znamena, Ze nelenime, este sa zatial usmievame, dobrovolnickou a na chvilku aj kolegynou z Franclzska.

takZe toto nasadenie ideme vyuZit' & Fred bola velmi ddlezitou sucastou timu a bude nam, ale aj nasim
Tesime sa na spoluprace, projekty, stretnutia s vami a aktivity, ktorych klientom a klientkam v klube velmi chybat.

bude aj v tomto roku urcite vela. Niekolko rokov sme zapojeni do programu ESC zahranicného

dobrovolnictva a vel'mi silne vnimame benefit spoluprace s ludmi z
iného kulturneho ramca. Sme radi, Ze aj mladi ludia v nasich
programoch mozu byt v kontakte so zahranic¢im - s jazykom, zvykmi,
inymi pohladmi na rozne zivotné situacie. Je to velmi obohacuijtce,
pomaha to burat stereotypy a vela sa vzajomne ucime.

Toto vsetko Fred medzi nas priniesla a na to a na nu nezabudneme.
DrZ sa Fredy, nech sa ti dari @ @




Mladez ulice

@f{é/ 15. februar 2023 - @ o

Ester a Karin pripravili clanok pre noviny @Kapital o prevencii
nasilného extrémizmu a procese radikalizacie u mladych l'udi. Zvolili si
zaujimavu formu rozhovoru medzi sebou, kde sa zamyslali nad tym, co
mozu robit’ rodicia ¢i osoby v pomahajucich profesiach, ak chcu
zabranit, aby sa mladi ludia radikalizovali.

Clanok si mézete preditat tu: https://kapital-noviny.sk/hladanie-
bezpecnejsich.../ alebo si noviny kupit' na viacerych miestach (Martinus
i Artforum)

Tohto mesacné cislo sa celé venuje téme "Dieta" a okrem nasho
prispevku v nom najdete aj iné zaujimavé clanky. Nam sa dobre (Citalo
o tom, ¢i by deti mali mat' volebné pravo alebo ako to na Slovensku
vyzera s oddeleniami socialno-pravnej ochrany deti a socialnej
kurately. Odporucame si precitat’ aj o pedagogike utlacanych, kde sa
spomina aj kniha s rovnomennym nazvom od Paula Freireho.
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@di—ﬁ/ 20. februar 2023 - Q@ o

JARNE PRAZDNINY DNES ZACALI A S NIMI AJ NAS DENNY TABOR
v @ g
Prvy den sme nastartovali zoznamovacimi aktivitami, lebo ako sme
zistili, aj ked sme spolu v klube, niekedy zabudame mena &) @
Najvacsim prekvapkom vsak bolo hladanie pokladu. Mlady chlapec,
ktory sa kedysi chodil hravat do rozpadnutej budovy starej skolskej
jedalne, v ktorej mame teraz klub, zanechal poklad. Nebolo vsak take
lahké ho najst. Anagramy, hadanky, Sportové vykony, schovavacky a
mnoho inych uloh cakalo na detektivov a detektivky, ktori museli
preukazat’ svoje superschopnosti, ale aj spolupracovat. Poklad sa im
podarilo najst, ¢o potesilo najma ich brucha & & @ ¢*
Vyskusali sme si fazulky kazdej chute. Tie Ceresnové, bananové ci tutti
- frutti boli super, horsie to uz islo s klobasovou, zhnitym vajcom Ci
usnym mazom. Ten by chutil asi iba Dumbledorovi {¢
Nechali sme sa ukecat’ aj na jednu cast serialu Wednesday a potom
sme sa uz len do vecera hrali spoloCenské hry, biliard ci playstation.
Prvy den bol mega! Tesime sa na zajtra « » & &'
Za podporu tejto aktivity dakujeme Nadacii Slovenska sporitelna a
takisto aj Bratislavskému kraju.
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Dobanie datla, 4-metrova palicka a sladka hmota medzi prstami? Co
mozZe byt lepSie &

Dnes sme sa vybrali do lesa a trochu necakane sme preskimali novu
cesticku k horarni. & 3¢ Sli sme hore, dole, stretli sme len samé listie a
konariky. Bola to riadna makacka - skuska pre nasu kondicku, no aj
skupinovu podporu. Nakoniec sme to vsetci zvladli a naozaj musime
ocenit’ vykon kazdého clena a clenky skupiny. . Vidiet ako sa
navzajom motivujeme, stoji za to.&f ¢35

Nas vylet sme ukoncili pri chutnych spekackach a marshmallow. 23

Za podporu tejto aktivity dakujeme Nadacii Slovenska sporitelna

™ Mladez ulice
L/ 24. februar 2023 - Q@

Dnes bol posledny den nasho jarného tabora a tymto zaverecnym
postom by sme chceli podakovat kazdému nasmu ucastnikovi a
Ucastnicke &f. Zazili sme toho vela . Spoznali sme sa, dozvedeli
nové infosky, prezili divocinu, privitali stromy ako clenov rodiny,
vyskakali sme dusu az mame svalovicu a zakoncili sme to parkom,
mravcou zachranou sveta a neskutoCnymi Spagetami & #.

S eSte Cervenymi Ustami od omacky sme si v Klube zhodnotili cely
tyzden - o sme sa naucili, co sme sa o kom dozvedeli a ¢o chceme
spravit’ nabuduce ¢35

Za podporu tejto aktivity dakujeme Nadacii Slovenska sporitelna
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L 28. februar 2023 -

Ked' je dieta v ohrozeni, preziva krizu alebo sa rizikovo sprava je velmi
dolezité, aby dostalo podporu. Aby takato podpora bola naozaj
efektivna a mala realny dopad na jeho/jej Zivot, mala by zasahovat’
cely jeho/jej socialny system.

To znamena, Ze do tohto procesu by mali byt zapojeni samotny mlady
clovek, rodicia, Skola, komunita, ale aj podporné institucie ako socialne
oddelenia, oddelenia socialno-pravnej ochrany deti a socialnej kurately
¢i neziskové organizacie. Kazdy jeden tento kusok skladacky ma svoj
vyznam, svoje nastroje a metody prace tak, aby vytvoril celkovy obraz.

Aktualne sa snazime vytvorit’ takuto “skladacku" spolupracujucich
institucii, aby sme predchadzali tomu, aby mladi [udia museli byt
odnimani z rodin so sudmi uréenymi vychovnymi opatreniami. Verime,
Ze prevencia aj v tejto oblasti je mozna, ak preto vsetci a vsetky
urobime maximum.

Dnes sme preto zorganizovali pracovny workshop "Teen vcasnej
intervencie”, kde sme pozvali socialnych kuratorov a kuratorky z
OSPODaSK, psycholdgov a psychologicky Ci preventistov a
preventistky. Za nasej diskusie sa zda, Ze sme motivovani/é a ochotni/

é spolupracovat a podporovat’ svet mladych ludi.

Projekt Efektivha podpora mladych ludi a rodin v krize v ramci
terénnej a klubovej socialnej prace sa realizuje vdaka podpore z
Europskeho socialneho fondu v ramci Operacného programu Ludské
zdroje. Riadiaci organ pre OPLZ zodpovedny za realizaciu prislusného
balika pomoci: esf.gov.sk




m Mladez ulice
) 14. marec 2023 - @

NASA IVKA JE PRACOVNICKA S MLADEZOU ROKA 2022 ZA
BRATISLAVSKY KRAJ! %3 %3 %3

Nasou prioritou je poskytovat kvalitné a odborné sluzby pre deti,
mladez a rodiny. Chceme byt pre klientov a klientky dobrymi
sprievodcami a sprievodkynami, podporovat’ ich, byt bezpecnym
priestorom a mat’ popritom aj vela zabavy a zazitkov.

Toto Ivka vsetko pre mladych ludi zabezpecuje a my sme velmi
rady/radi, Ze si to vSimli aj v Narodny institut vzdelavania a mladeze -
Neformalne vzdelavanie a ocenili ju ako pracovnicku s mladezou roka
2022 za Bratislavsky kraj.

Ivka, gratulujeme a sme na teba hrdé @@

W Nivam

| NARODNY INSTITUT VZOELAVANIA & MLADEZE

tf['ﬁ‘é% Mladez ulice
(l/ 15. marec 2023 -

Kedy viete, Ze vo vasom nizkoprahovom klube to ide dobrym smerom?
Napriklad aj vtedy, ked’ sa tam spontanne buduju vztahy medzi
mladymi lud'mi. Ked sa zdravia na Skolskych chodbach, aj ked predtym
sa ha seba ani nepozreli. Alebo aj ked' si pomahaju s ulohami. Starsie
tym mladsim &

Za podporu aktivit v @Klub na Peknej dakujeme Bratislavsky kraj




% Mladez ulice @@ Pouzivatel Mladez ulice vytvoril udalost.
@E{/ 13. april 2023 - Q 3.maj 2023 - Q
Pred velkonocnymi sviatkami sa Ivka zUcastnila medzinarodného
tréningu v Spanielsku na tému ludskych prav. Ide o vaznu tému, ktora MM[]EZ
prepaja réznorodé problematiky. Na tréningu si Ivka vyskisala nové U[|CE

aktivity a hry pre mladych ludi - spolu s ostatnymi Gcastnikmi a ”

" e ¥ : v , .. . ., . P ~ o “7
ucastnickami otestovali spoloCensku hru v zivotnej velkosti, vystupili va m l ec a eo o
zo svojej komfortnej zény v aktivite Forum theatre a spoznali systém CO S r

prace s mladymi v Spanielsku z formalneho aj neformélneho hladiska. rozhavory o aktuéinych vzvaeh miadgch Fudl

Na tréningu sa stretli okrem nas a Spanielska aj Portugalsko, Taliansko,
Grécko, Turecko a Rumunsko. O zdielanie skusenosti a roznych
perspektiv teda nebola Ziadna nudza. Verime, Ze sa spolocne este
stretneme aj na dalsich medzinarodnych aktivitach.

Odborna konferencia o témach, ktoré hybu svetom miadych ludi
predstavenie organizacii pracujlcich s mladezou | prezentacie | diskusie |
workshopy | simulécia nizkoprahového klubu

Dakujeme Taller d'Art, Cultura i Creacio za realizaciu tréningu.

\\..émn/.\u BN,  EERE ooy ZIVHA
ST, 17. 5. 2023
Co s vami, decka? - odborna
konferencia @ Zicastnimsa v

Stara jedalen
Irena, Ivi a dalsi priatelia (10)




M | a’ d Ei u "C e https:/[miadezulice skjyouthy-blog/, 1G & FB @miadezulice hitps:/ [ miadezulice sk/youthy-bleg/, 1G & FB @mladerulice

LY} ]
@ﬁ/ 3.maj 2023 - Odborné kenferencia o témach, ktoré
hjbu svetom miad§ch fudi

Nasa konferencia "Co s vami, decka? - Rozhovory o aktualnych ’ éos m"!,!.m -
vyzvach mladych ludi" sa nezadrzatelne blizi. W*"““W .
Rezervujte si Cas v dnoch 17 - 18. méja a stretnime sa v komunitnom pa:anza {udat) aasi L

s o- ; W Sas hoatla Sasy hostia
centre Starajedalen. ;

. . . i v i . v 8:20.9:00 registracia 0:00-9:30 Ako sa maji mladi fudia z Ukrajiny na Marsans, Michasls
Program vyzera skvelo a budeme si moct vypocut’ skvele recnicky a ot it S
W o ~ - ’ . ’ , ’ . 00-9: pr V_Orl'l v or Koverova

recnikov v réznorodych témach, ktoré hybu svetom mladych ludf. e St s N sa0-1000 e o,

Udalost ku konferencii najdete tu .~ https://fb.me/e/MT7pnYyb - ssnios Il o vone L i
Nezabudnite sa registrovat a teste sa na Intymyta Chut zit @CVEK N

Ako rozumiet detom a miadym z pohladu

1C1511:00 Zuzana Zimevs

. .. . . . konceptu vztahove] vizby 10:30-11:00 prestavica
ViaSua @ODYSEUS Iniciativa Inakost” Mareena @Zuzana Zimova
E ;o . r. s . we . :00-11:30 restivka oty i 100-12: “A teraz budeme hovorit my* bt roeireviand
Vyskumny ustav detskej psychologie a patopsychologie ci Danielu = = ; et Diskusia s mladymi fudimi —
Husarovu z Lekarskej fakulty @Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ll e ey 12001500 ovsd =Y
KogidaCh! . B o . o . ' 12:00-13:00 Diskusla s reénigkami ity chimsersad T i Tt s Bady Moo cm:.::.
Prebehnu aj zaujimave diskusie s recnickami, ktore bude moderovat SR B a
Veronika Cifrova Ostrihonova a diskusia s mladymi ludmi moderovana ™ " iomaomsnissstouromrivate. - Bopup | MobomMlomsdimhon i e
' vztahoch a sexualite
Frederikou Haldészovou. e SRR, e : workshop: Spozn svejo étate s stah
v L. n B L. . . L. Hi06:1540 workshop: Pravencia radikalizacie CVIX, Blena Outio 13:00-14:30 .lp.l‘:ﬂlwnlto,llmml\‘dn:nrﬂl-l Viasus, Jarmils Tomkevd
Vyskusat' si budete moct” aktivity v nizkoprahovom klube a pozriet si ket kbl on vl ot siccndn o
postery o cinnosti nizkoprahovych programov na Slovensku. it T AN o
WO Mvﬂmmnwhmldd.ﬂw e YN'VAM -Erasmus+ byl

Vel'mi sa na vas tesime & oa druhom stupni 257 B e e 'IEIWJEH



% Mladez ulice .
) 24. maj 2023 - @

Presiel tyzden od konferencie "Co s vami, decka!?" a my sa stale tesime
Z jej Uspechu a z vasich pozitivnych spatnych vazieb & & Tu je zopar
fotiek ako to u nas vyzeralo - prednasky, workshopy, prihovory, ale i
diskusie, jedlo a networking.

Za foto-dokoumentéaciu dakujeme @Denis Reicher Fotograf
Album s fotkami coskoro rozposleme aj ucastnickam a ucastnikom
konferencie.

Tato konferencia bola realizovana v ramci projektov (DE)radical a
Family Net, ktoré su financované z programu Erasmus+ "KA1 Strategic
partnership” a "Small scale partnership” a ktoré su spravované NIVAM
- Narodnym institutom vzdelavania a mladeze.




m Mladez ulice . @@% Mlédgi ulice
L/ 26. maj 2023 - Q 31.m3j 2023 - Q
Viaceri z vas uz vedia, 7e naa Karin odcestovala do Ameriky, kde V Klub na Peknej sa s bliziacim sa koncom skolského roka strieda celé

spektrum nalad, lenivosti a zaujmu. Vsetci sa teraz spoliehaju na
bezpecnu a vitajucu atmosféru Klubu, kde si bez vycitiek oddychnu,
odreaguju sa od prebiehajucich priprav na prijimacky a stretnu
kamaratov i kamaratky.

zacina svoje vysnivané dobrodruzstvo @ Mohli by sme teraz pisat o
tom, ako nam aktuéalne chyba, ako nam nema, kto zasvietit v Klube

svetlo, ked sme moc ponoreni do hry alebo porazit’ mravcov v boji o
rychlovarnu kanvicu. No radsej by sme sa ubrali miesto prekoreneneg;

. . . Nase poobedia travime v tulivakoch spolu s filozofickymi rozhovormi o
nostalgie veselsou notou.

zZivote v simulacii, ludskom spravani, intimite a matematickych uhloch.
Sme na Teba velmi hrdi, Kaji. Si silnou, inteligentnou a empatickou No najviac pre nas znamenaju prave spolocné mome... Zobrazit viac

zenou, ktora ovplyvnila nejednu osobu a nejeden Zivot. Verime, Ze sa
Ti bude darit, Ze sa stretnes s neobvyklymi vyzvami a naucis sa noveé
veci. Cesta pojde urcite hore dole, ale s kazdym zazitkom a
skusenost'ou budes rast. A my sme zvedavi, Co sa tam dozvies a o com
nam pri spolocnom hovore porozpravas. Vzdy budeme spoliehat na
tvoje rady.

Drzime ti palce Kaji! &




% Mladez ulice e
@ﬁ/ 30.jun 2023 - Q

Jednou z nasich naj skusenosti z posledného mesiaca bolo aj
vzdelavanie pre policajnych preventistov a preventistky na tému
radikalizacie a extrémizmu.

Nielenze sme mohli Ucastnikom a Ucastnickam ukézat nas pohlad a
pristup k téme, zdielat’ s nimi nase pribehy a aktivity. Ale aj my sme sa
toho vela dozvedeli. Vypoculi sme si a blizsie spoznali aktualnu realitu
policajnych preventistov a preventistiek - situacie, s ktorymi sa
stretavaju a podmienky, v ktorych pracuju g5

Vzajomneé zdielanie je jednou z chvil, vdaka ktorej sa aj my udrzujeme
v obraze a mozeme tak zapracovavat nove postrehy a perspektivy do
nasej dalsej prace

Dakujeme za Va$u Ucast a tesime sa na dalSie stretnutie!

Tato aktivita bola realizovana v ramci projektu (DE)radical, ktory je

financovany z programu Erasmus+ “KA1 Strategic partnership” a je
spravovany NIVAM - Narodnym institutom vzdelavania a mladeze.




ﬁ‘é% Mladez ulice je na mieste ZS Thiliska.
L 9. jul 2023 - Bratislava - &

Popcorn, hry a skakacie hrady spolu s nasimi mladeznikmi

Aj takymto sposobom nadvéazujeme nové kontakty s detmi, mladymi i
rodicmi.

V mene ukoncenia skolskeho roka (%) sme sa minuly tyzden zucastnili
Zahradnej slavnosti organizovanej ZS Thiliska v Raci, kde sa to hemzilo
kopou mladych partii a rodiniek, ktoré sa prisli spoloCne zabavit a
obcerstvit. Prave na takychto akciach sa na chvilku stavame stcastou
prirodzeného prostredia nasich klientov a klientok, ¢o nam dava
moznost sa s nimi porozpravat' v prijemnych ¢i uvolnenych
podmienkach.

Tentokrat sa k nam pridali aj nasi dvaja mladi z @klubnapeknej , ktori
boli nesmiernou pomocou nielen v praktickych cCinnostiach, z ktorych
si odnasaju nové skusenosti, ale aj pri udrziavani optimistickej nalady a
loveni tych najlepsich kolacikov &

P. riaditelke a organizacnému timu skoly patri velké ocenenie za celu
udalost’ a nasa vdaka za vzajomnu (a aj kreativnu y; ) spolupracu.

Projekt Efektivha podpora mladych ludi a rodin v krize v ramci
terénnej a klubovej socialnej prace sa realizuje vdaka podpore z
Europskeho socialneho fondu v ramci Operacného programu Ludskée




Mladez ulice R
@f‘? 30.jal 2023 - @ %@ Mladez ulice
8. september 2023 - Q
Takto u nas vyzera leto v @klubnapeknej &

Sexualne zdravie mladych ludi je témou na mnohych skolach. Téma,
ktora bola este nedavno silno tabuizovana a odkazana na sukromné
rozhovory sa tlaci na verejnost a mladi [udia ju ¢im dalej tym viac

Pokreslili sme okolité chodniky znackami, jednoduchymi obrazkami,
ale aj zlozitejsimi skakacimi skolkami. Pozapletali sme si navzajom
naramky a usli sa aj prvé vydobytky nasim novym pracovnickam. Kto

nam tu cez leto chyba, bol vyrobeny z papierovych Ustrizkov. Na otvorene prinasaju.

nikoho sme veru nezabudli & Este pred zaciatkom $kolského roka sme tak boli pozvani realizovat
Dolezitou sucastou leta nie je len samotny relax a zabava, ale aj viac workshop na tému sexualneho zdravia aj v skolskych priestoroch pre p.
priestoru na individualny kontakt a porozumenie témam, s ktorymi sa ucitelky a p. vychovavatelky. Toto, pre nas nezvycajnejsie osadenstvo,
medzi mladymi stretadvame. sme si nesmierne uzili a podla spatnej vazby verime,... Zobrazit viac

Tento projekt je realizovany s financnou podporou hlavného mesta SR
Bratislavy a Bratislavského kraja.
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@ﬁ/ 20. august 2023 - &3 -

Jednou z najvacsich tém, s ktorou sa pocas nasej prace stretavame je
hnev (&2).

Mladi aj dospeli, kazdy mame z Casu na Cas tazkosti so zvladanim
situacii, ktoré nas vytacaju ci frustruju. Ako pracovnicky a pracovnici
sme vnimali potrebu sa dalej vzdelavat'v tejto téme, rozmyslat nad
spustacmi nasich rozhorceni, uvedomovat’ si narocnost’ situacii a
hladat’ efektivhe postupy prace s hnevom a agresivnym spravanim.

A tak sme absolvovali workshop na tému Agresia u deti v podani
Mirky Kumancikovej. Dakujeme Mirka &2

Tato aktivita bola podporena Nadacnym fondom Kaufland, ktory je
spravovany Centrum pre filantropiu.




s Mladez ulice .
(-/ 13. september 2023 - Q

Nezvycajne aj v sobotu v Klub na Peknej a Stara jedalen g3

September sme odstartovali v priatelskej nalade, plnej dobrych chuti,
kreativnych vyrobkov, novych znamosti a v zabavnej atmosfére.

Podujatie vyslo paradne a my vam chceme tymto vsetkym podakovat’

za vasu prijemnu pritomnost, z ktorej sa este stale tesSime )

Udalost Klub nezvycajne aj v sobotu je podporena z dotacii
Ministerstva skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR v oblasti prace s
mladezou, ktoré administruje NIVAM — Narodny institut vzdelavania a
mladeze.

#naramky #odznaky #workshoptime #trhnapeknej #starajedalen
#klubnapeknej #mladezulice

@ Mladez ulice .
L/ 14. september 2023 - Q

Takto vyzeralo velké stretnutie skolskych podpornych timov a Centra
poradenstva a prevencie BA3, na ktorom sme mali prilezZitost sa
zUcastnit, spoznat jednotlivé timy a porozpravat sa o vzajomnej
spolupraci.

Sietovanie je podstatnym prvkom pre efektivnu kooperaciu a hladanie
sposobov "ako ¢o najlepsie na to" je jednym z nasich cielov &

Dakujeme projektu Efektivna podpora mladych ludi a rodin v krize v
ramci terénnej a klubovej socialnej prace, ktory sa realizuje vdaka
podpor... Zobrazit viac




s Mladez ulice .
L 17. september 2023 - @

Tréning v terénnej a klubovej praci s mladezou je tento rok za nami &2

Kazda z nasich ucastni¢ok ma iné skusenosti a odbornost, no spaja nas
praca s mladymi ludmi. Jednou z prvych veci, ktoré si zaZiju nové
pracovnicky a pracovnici, je zaskolovaci proces, ktory je nevyhnutny
pre odborny pristup timu a pre jeho efektivne fungovanie. A tak tomu
bolo aj teraz v lete.

Nielen nové pracovnicky sa priucili poznatkom. Tréningovy cas bol
prinosnym pre vsetkych z nas vdaka priestoru na zdielanie skusenosti,
aplikovani tedrie na konkrétnych prikladoch a dohodach o dalsej
spolupraci pocas sluzieb.

Dakujeme vam vsetkym nasim a aj pracovnickam z @mareena.sk za
aktivnu ucast na diskusiach a aktivitach

Tréning v terénnej a klubovej praci s mladezou je akreditovany
Ministerstvom skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR, ktorému dakujeme
za podporu vzdelavania z dotacii Ministerstva skolstva, vedy, vyskumu
a Sportu SR v oblasti prace s mladezou, ktoré administruje NIVAM —
Narodny institut vzdelavania a mladeze.

#mladezulice #klubnapeknej #socialnapraca #psychologia
#poradenstvo #nizkoprah
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Stiahni si novu prirucku na tému Ako pracovat'v ramci rodinného Nasa Ester sa pred dvoma tyzdnami zucastnila stretnutia Radicalisation
poradenstva @ Awareness Network - RAN, kde prezentovala nasu pracu s mladymi
lud'mi ohrozenymi radikalizaciou a nasilnym extrémizmom a ich
rodinami. Stretnutie sa zaoberalo najma evaluaciou procesu prace s
rodinami a okrem nej tam vystupilo vela zaujimavych recnikov a
recnicok.

Rodina je najdolezitejsim systémom cloveka uz od samotného
narodenia. Zohrava dolezité funkcie, akymi su ochrana, vychova,
akceptacia a podpora, ktoré nas formuju do nasho dospelackeho
zivota. Ako vsak nasim rodinam zabezpecit informacie a rozvoj
zrucnosti potrebnych na plnenie spomenutych funkcii? Pokial poznas rodinu, ktora by potrebovala v tomto smere podporu
nevahaj nas kontaktovat.

Touto otazkou sme sa dostali k spolupraci so Spanielskou organizaciou
ASOCIACION NAVARRA NUEVO FUTU... Zobrazit viac
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Dobrodruzstvo na teambuildingovej chate &

V poslednej dobe sme tvrdo pracovali na tom, aby sme vam priniesli
nové projekty a kvalitné sluzby. No uvedomuije si, Ze niekedy
jednoducho treba nacerpat novu energiu a navzajom sa lepsie
spoznat. Preto sme sa rozhodli s vami podelit aj o nasu skusenost na
teambuildingovej chate.

Teambuildingova chata nam dala prilezitost’ sa blizsie spoznat a
posilnit nase vztahy . UCili sme sa efektivnejsie spolupracovat,
zabavili sme sa pri padoch (zo spolocnych lyzi &), jazykovych
presmyckach ci vylete skrz okolité dedinky. Vytvorili sme si spolocné
spomienky a poodhalili vnutornd dynamiku nasho fungovania.

Za teambuildingove aktivity, ktoré nas preverili, dakujeme organizacii
LIPTOV ACTIVE a za liecebnu jogu, vdaka ktorej sme sa vsetci uvolnili
a spojili sami so sebou vdaka JOGA Balans studio .

Dakujeme Vam za Vasu podporu mili nasi sledovatelia a sledovatelky
@ Uz tento tyzden sme spét v praci a opat sa vam naplno venujeme.
Pamatajte, Ze aj vy by ste si mali cas od casu dopriat’ odpocinok a
investovat’ do vlastného odoslaného zdravia. Keby nieco, sme tu pre
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¥y Nasa prirucka na tému Prevencie nasilnej radikalizacie a
extrémizmu je tu @y

Téma radikalizacie a extrémizmu aktualne hybe spolocnostou a zo
skusenosti vieme, Ze pre mnohych pracovnikov a pracovnicky je tato
téma tazko uchopitelna a zlozita v praxi. To nas motivovalo k
napisaniu medzinarodného projektu, ktorého vysledny vystup vam
prezentujeme v podobe (De)radical manualu.

&J Manual moze sluzit ako pomocka pre pracovnikov/cky s mladezou,
odbornych pracovnikov a pracovnicky ... Zobrazit viac
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@ Nevidana Halloween Party v @klubnapeknej ! @

Hl'adali sme strateny poklad, lUstili hadanky a patrali po krimi scéne,
ktora sa udiala okolo nasho Alfréda g & Spolocne sme sa zabavili v
obltubenych skupinovych hrach a den sme zakoncili uz tradi¢nym
Donutkovym lovom &

Obcerstvenie bolo nasou Specialitou - pavuky sa brodili v napojoch a
penové oci plavali v kazdom pohari. Strachy a smiech nam robili
spoloc¢nost, ked sme odhadovali, o je to, ¢o sa nam tam plava v
pohari! @ ... Zobrazit viac
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¥ Vzdelavacky: nové zrucnosti, nové moznosti! &

V poslednych mesiacoch sme sa cely tim zapojili do roznych
vzdelavacich aktivit a sme nadsené z toho, Co vsetko sme sa naucili! g@
O niektorych témach sme vam sem uz pisali, no medzi tym sme
absolvovali aj témy ako kurz prvej pomoci g, financného poradenstva
& Cisocialneho poradenstva .

Kazda vzdelavacka bola vybrana podla potrieb, s ktorymi ste sa na nas
obracali. Ako tim sme sa vsetci snaZili nadobudnut’ nové vedomosti i
zrucnosti, aby sme v spolupraci s vami vas mohli co najlepsie podporit’

.
il

Chodite aj vy na workshopy ¢i prednasky? Na aké? ¢z

Vzdelavacie aktivity boli podporené Nadacnym fondom Kaufland,
ktory je spravovany Centrum pre filantropiu.

= e vbeznom

+Ako predist

inym situaciam
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Pred tromi tyzdnami sme s vami zdielali nasu studijnu navstevu - j‘“!%ii““
Haagu zameranu na tému prevencie radikalizacie a nasilného UL o
extrémizmu v Holandsku. Dnes by sme sa s vami radi podelili o to, co e A gyttt
sme si odtial osobne najviac odniesli a zdielali s vami detailnejsie nas Y "1 —t ,
program navstevy [ https://mladezulice.sk/.../navsteva-mesta-haag- 3 I

a.../

1. Coskoro sa vam tiez ozveme s ponukou online webinara na tému
konkrétnych preventivnych programov reziliencie v Holandsku &2

Aktivitu "study visit" na tému radikalizacie a nasilného extrémizmu
podporilo v ramci projektu holandské Ministerstvo zahranicnych veci.
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g= Research makes it better @

Minuly tyZzden sa nasa Ivka so Saskou zucastnili "skolenia pre trénerov'
v Lublane. Na mieste sa zisli streetworkeri a streetworkerky zo 14-tich
krajin a spolocne pracovali na prekopavani svojich presvedcen,
hodnét a pristupov préace. Uroven frustracie sa znacne zvysovala,
no vysledok, teda konecné poznanie a zdielanie bolo na nezaplatenie.

PN

Cast skolenia bola zamerana na metddu Digital storytelling 8., kde sa
ucili sami na sebe vyrozpravat' pribeh pomocou tvorby kratkeho videa.
Storytelling si Ziada isty Cas na pripravu, no v zasade je jednoduchou a
zabavnou metodou, ktora sa vdaka svojej digitalnej podobe priblizuje
dnesnym online zaujmom.

Za pozvanie do spoluprace a samotnu organizaciou tohto podujatia si
velké dakujem zasluzia @mmu_ulicnodelo Dynamo Group
@cai.org.pt_a samozrejme cenime aj ucast vsetkych dalsich
ucastnickych organizacii @arsis.gr @streetwork.cz a dalsi.
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Zo zakulisia: Nasa put k dokonceniu projektu +#

Vzdy sme verili v to, ze mlady clovek nie je v zivote osamoteny. Aj ked’
je to niekedy narocné, vzdy je sucast'ou prostredia, ktoré je niekedy
viac podporné a niekedy takmer vébec. Prave na tento aspekt sme sa
chceli hibsie pozriet. Hladali sme spdsoby, ako vybudovat systém, v
ktorom sa o mladého cloveka zaujima jeho okolie - rodina, skola,
lokalne samospravy, ale aj statne institucie - socialne oddelenia,
neziskove organizacie Ci oddelenia socialno-pravnej ochrany deti a
socialnej kurately.

Nie vsak represivne, ale preventivne, laskavo a s myslienkou, Ze je stale
Cas a moznost, ako predist rizikovému spravaniu, trestom ci vynatiu z
rodiny.

Chceli sme zistit, ¢i mladeznicke organizacie ako ta nasa moze byt
podpornym clankom v Case, ked rodina zaziva krizu a ked' hrozi, ze
mlady Clovek sa prepadne na dno a ¢i dokazu statne organizacie
spolupracovat’s tymi neziskovymi.

Nas 20- mesacny projekt "Efektivna podpora mladych [udi a rodin v
krize v ramci terénnej a klubovej socialnej prace" je vo svojom finéle.
Za ten cas sme pracovali "v teréne”, s rodinami a mladymi [ud'mi, ktorf

potrebovali podporu. Budovali sme siete a vztahy s instituciami, ktoré
zasahuju do ich zivotov a pontukali nase odborné postupy a moznost
spolupréace. Vypracovali sme metodiku o tom, ako takyto system
viacrozmernej podpory rodin v krize vytvarat' a verime, Zze bude
napomocny aj pre iné organizacie v tejto téme. Coskoro vam ho
predstavime

Neboli sme na to sami a nase skusenosti sme evaluovali spolocne so
skusenou socialnou pedagogickou Lubkou Vyhnankovou, ktora tento
typ prace robi v OZ Navrat.

Bola to skvela skusenost, narocna a sme odhodlané v nej pokracovat’

aj dalej. Ak totiz mladi [udia maju viacerych [udi a institticie, ktoré pri

nom stoja, je vyssia sanca, Ze zostane v rodine a bude sa rozvijat’ a nie
stagnovat’

Dakujeme projektu Efektivna podpora mladych ludi a rodin v krize v
ramci terénnej a klubovej socialnej prace, ktory sa realizuje vdaka
podpore z Eurdpskeho socialneho fondu v ramci Operacného
programu Ludské zdroje. Riadiaci organ pre OPLZ zodpovedny za
realizaciu prislusného balika pomoci: esf.gov.sk
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Spolocne formujeme buducnost nasich deti!
Ahoj rodicia nasich fantastickych mladych ludi! - /7=

Chceme vas informovat’ o aktivitach v nasom @klubnapeknej , ktoré
sme vytvorili s ohladom na potreby a zaujmy nasich navstevnikov a
navstevnicok.

Konkrétne nazory a potreby su pre nas velmi dolezité a aktivity si
preto vzdy pripravujeme podla tém, ktoré k nam sami prinasate. @
Kazdy sa moze vyjadrit, Co by chcel ' Pri tom sa moze jednat o
diskusie, kvizy, hry...na serioznejsie témy akymi su vztahy, emocie,
skola, ale i volnocasovejsie témy ako serialy, hry a pod.

Verime, ze tymto sposobom mozeme podporit aktivny a vzdelany
pristup k zivotu vasich deti a mladych. Ak mate nejaké myslienky alebo
témy, ktoré by ste radi, aby sme zaradili, prosim, zdielajte ich v
komentaroch! Vasa spétna vézba je pre nas cenna. +# @

Dakujeme za vasu podporu a déveru!
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./ Vianocné obdobie u nas zacalo v plnom pride 4

Atmosféru Vianoc sme rozbehli pocas minulého tyzdna vianocnou
vyzdobou @klubnapeknej , vysledkom coho su (doslova) nekonecné
svetielka po celom priestore  Mikulas pokryl stoly sladkym
obcerstvenim a pri vianocnej hudbe sme vyrabali vianocnych Skriatkov
Ci snehové viocky.

Toto predvianocné obdobie sme so vsetkymi poriadne oslavili v
sobotu na Viano¢nom punci. Stara jedalen opat ukazala svoju silu a
krasu spolo¢ného stretnut... Zobrazit viac

@ Mladez ulice e
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Vase pribehy

Radi by sme vam predstavili Vase pribehy alebo inak aj pribehy nasich
mladych ludi, ktori sa s nami otvorene podelili o Utrzky z ich sveta. @

Napisat nieCo osobné je vyzvou, ktorej sa mnohi z nas strania.
Pokladame vsak za dolezité, aby vsetci mali priestor na vyjadrenie. -

Kazdy vidime svet inak a niekedy zabudame, ako rozdielne svet
vnimame pocas Zivota ©©) a preto sme sa rozhodli dat’ moznost’
zazdielat zopar pohladov mladych ludi takto verejne. @

4 jedinecné pohlady s nazvom "maj pribeh" najdes na nasom blogu
&4 https://klubnapeknej.sk/blog/

S laskou a zvedavost'ou
Vas tim Mladez ulice a Klub na Peknej

Aj vdaka financnej podpore hlavhého mesta SR Bratislavy Vam
mozeme davat’ priestor sa vyjadrit, zdielat skusenosti a podporit Vas v
tazkych chvilach.



i Mladez ulice .
(—/ 17. december 2023 - &

@ Partneri z Islandu a Slovinska u nas 3y

Novy projekt s nazvom Street Counselor sme odstartovali
medzinarodnym stretnutim s kolegynami a kolegami zo Zavod Bob a
Félagsmidstodvar.

Jednym z cielov projektu je aj posilnit’ spolupracu medzi organizaciami
a instituciami, na ktorom postupne a vytrvalo pracujemegs, pretoZe na
zaklade sklsenosti verime, Ze to je cesta ako vam zabezpecit' kvalitné
odborné sluzby podpory a poradenstva v krizovych situaciach, s
ktorymi sa stretavate.

Mali sme burlivé diskusie aj zblizujuce momenty. &2 Zdielanie
skusenosti, aktualnych tém i vyziev a odbornych metod medzi
krajinami vzdy prinasa novu inspiraciu ako skvalitnovat nasu pracu i
motivaciu pokracovat v cinnosti.

Zaver medzinarodného tréningu sme stravili tvorbou narodného
tréningového programug urceného tym z vas, ktori pracujete s
mladezou. No nateraz si ho nechame ako prekvapenie na novy rok %'

WA
w2

Projekt Street Counselor 2.0 je financovany z programu Erazmus+
,KA2 Kooperacné partnerstva v sektore mladez” a je spravovany
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i Konecne je to tu!

Pred @klubnapeknej stoji konecne nasa Chill out zona we

Pytate sa, o to je?

priestor na lenosenie v tieni pocas sInecnych dni s napojmi,
pohodobymi hrami ¢i rozhovormi @

rozsirenie priestoru dostupného vsetkym mladym ludom
vonkajsi priestor Klubu, vdaka ktorému clovek nemusi ani vojst’
dnu a prekonat prah dver(

Chill out zéna bude prakticky dostupna od prvych teplych dni na

jar az do jesene
konecne nam nebude tak vypekat vo vnutri pocas leta ¢

Verime, ze Chill out zona je spdsobom ako sa k vam zas o nieco viac
pribliZit’ ¢*

Aktivity v nizkoprahovom centre a nasa vonkajsia chill out zéna su
podporené z Bratislavskej regionalnej dotacnej schémy.
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Dakujeme vam za vietky spomienky, smiech, ale aj slzy v 2023 v

Cas netiprosne plynie az je to neuveritelné. Kazdy okamzik ndm
priniesol nieCo nove a verte nam, ani sami by sme necakali, kolko toho
mozeme za tento rok zazit. (Urcite k tomu este napiseme aspon jeden
clanok. &)

Prajeme vam vianocné obdaobie podla vasich predstav a novy rok plny
odhodlania voci prichadzajucim vyzvam, s ktorymi vam vzdy ochotne
pomozeme.

ESte raz velka vdaka vam vsetkym! Tesime sa na dalsie spolocné chvile
v novom roku.

S laskou Ester, Kika a Kika, Peto, Ani & Ivi
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