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PREDSLOV

Silnejuci trend otvorenych prejavov nepriatelstva voci rozmanitosti a narast extré-
mizmu pohlcuje ¢oraz mladgie ro¢niky. Standardné preventivne kampane v podobe
letdkov, billboardov & hromadnych prednasok na Skolach maju obmedzeny vplyv.
Legislativne opatrenia nedokazu zmenit motivacie mladych, ktori sa k tymto tenden-
cidm pridavaju. V sucasnej dobe tak zacina byt zrejmé, Ze musime najst novy a efek-
tivnejsi spbsob pristupu k tomuto problému. Potrebujeme sa dostat blizsie k tym,
ktori stoja na tzv. pochodoch ¢i prejavuju sympatie k prostriedkom potlacajicim lud-
ské prava a slobody. Priblizme sa k tym z nich, ktori maju este svoj Zivot pred sebou,
su ,-nastroc¢ni” a ich identita sa stale len tvori. Potrebujeme im ponuknut alternativu.
D4 sa to? Ak ano, ako?

V septembri 2014 zacalo nase obcianske zdruZenie MladeZ ulice realizovat jed-
norocny projekt s ndzvom Most ma vzdy dva konce, financovany z Fondu pre mi-
movladne organizacie v rdamci Finanéného mechanizmu EHP 2009-2014, spravo-
vanym Nadaciou otvorenej spolo¢nosti - Open Society Foundation. Realizaciou
projektu sme sa snazili ponuknut aspon Ciasto¢né odpovede na otazky, polozené
vyssie. Nas projekt bol zamerany na terénnu pracu s mladymi ludmi, u ktorych silnie
trend otvorenych prejavov nepriatelstva voci rozmanitosti a objavuje sa narast extré-
mizmu. SnaZili sme sa dostat blizsie k tym mladym ludom, ktori sa este ,len” prizeraju
¢i zatial len prejavuju sympatie k prostriedkom potlacajacim ludské prava a slobody.
Za tymto ucelom sme boli 12 mesiacov v ,priamom kontakte s ich zZivotom* v tomto
rizikovom prostredi. Nasi pracovnici boli pritomni na Sportovych podujatiach, zG¢ast-
nili sa pochodov a dalSich akcii, kde sa s cielovymi skupinami stretavali. Zrealizovali
sme tieZ diskusie s odbornikmi zo Statneho, neziskového i akademického prostredia
o0 moznostiach priamej prace s touto cielovou skupinou. V spolupraci s nemeckym
a rakuskym partnerom - GANGWAY E.V. a pro supporters - Koordination Fanarbeit
Osterreich (organizacie so skiisenostami v praci s vybranymi cielovymi skupinami), sa
nasi pracovnici a pracovni¢ky obohatili o poznatky a skisenosti z tejto oblasti, ktoré
nasledne overovali v praxi.

Nasou snahou je ist za hranicu toho, ¢o je doposial odskusané a navrhnut inova-
tivny a najma spajajuci pristup. V tejto publikacii sa preto pokusime vytvorit teoretic-
ké zazemie pre moZné nové pristupy v praxi.
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~Radikalizaciu” mbZzeme pre potreby tejto publikacie chapat ako proces, kedy
sa Clovek zacina zaoberat nazormi, ktoré su v rozpore s demokratickymi principmi
spolo¢nosti ako aj s celkovym konceptom nescudzitelnych ludskych prav a slobéd.
Ako extrémizmus ¢i terorizmus mézeme chapat vysledok tohto procesu, kedy ¢lovek
ovplyvneny radikdlnymi ndzormi kona tak, Ze ohrozuje seba alebo ostatnych okolo
seba na zdravi alebo na Zivote - akceptuje nasilie ako formu presadzovania svojich
nazorov a predstav (Hemmingsen, 2015)'.

Spravanie mladych ludi méze byt radikalizované a smerovat k extrémizmu z roz-
nych dovodov. Napriklad preto, lebo sa dostali do ,zlej partie”, podobne ako na-
priklad uzivatelia drog. Za inklinaciou k radikalizacii a k extrémizmu moZze byt tiez
nedostatocne stimulujlce rodinné prostredie, konfliktné vztahy s rodi¢mi, alebo
len jednoducha tuzba byt akceptovany, niekam patrit, zaZit nie¢o vzrusujuce alebo
dobrodruzné. Skupina radikalizujucich sa ludi tak mladému ¢loveku ponuka istotu,
prijatie, pocit, Ze niekam patri, Ze nieCo znamena, Zze mé zaujimavy zivot. Takéto uva-
Zovanie ndm umoznuje pozriet sa na problematiku z iného uhla pohladu. Nevnimat
¢itych socidlnych okolnosti, ktoré ho vystavuju rizikovej situacii. To umoznuje legi-
timizovat skupinu radikalizujucich sa mladych ako cielovl skupinu socidlnej prace,
ktora sa zameriava na pracu so skupinami ludi, ktorych spravanie sa vymyka zo spo-
locensky prijatych noriem a nazerat na nich aj ako na obete nespravne fungujiceho
systému. Cize ako na ludi, ktori prepadavaju socialnou sietou podpory, podobne ako
[udia Zijuci v chudobe, v socidlnom vyluceni, ludia s postinnutim... Tu ale samozrejme
netreba zabudat, Ze vSetky tieto skupiny nie su len bezbrannymi obetami nespravne
fungujlceho systému, ale st zaroven aj jeho spolutvorcami. Maju v rukach moc nad
svojou situaciou tym, ako v nej reaguju a konaju. Je preto nevyhnutné hovorit o tom,
aké maju ich Ciny nasledky.

Cielom predkladanej monografie je ponuknut teoretické poznatky o komplex-
nosti javu radikalizacie a nasilného extrémizmu a pristupy a metddy v rémci priamej
prace profesiondlom a profesionalkam pracujucim s mladymi ludmi, ktori mézu byt
tymto rizikovym spravanim ohrozeni (ucitelia/ ucitelky, odborni pracovnici/¢ky na
Skolach a v poradniach, pracovnici a pracovnic¢ky s mladezou, sociélni pracovnici a so-

1 Sedwik (Sedgwick, 2010) pise, Ze aj napriek naduZzivaniu pojmu ,radikalizacia” neexistuje jednotna definicia,
pretoZe koncept sa pouziva v réznych kontextoch (bezpecnostny kontext, kontext integracie a kontext zahra-
ni¢nej politiky).
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cidlne pracovnicky, psycholégovia/ psychologicky...). Fenomén radikalizacie a nasil-
ného extrémizmu je v teoretickych vychodiskach analyzovany prostrednictvom troch
rovin. Prvou rovinou je makrosocialne hladisko radikalizacie ako socialneho fenomé-
nu sucasnej spolo¢nosti, druhou rovinou je fungovanie ¢loveka v rdmci skupin a vzta-
hov a tretou rovinou je psychologické - individualne hladisko, ktoré hovori o pric¢inach
a kontexte radikalizacie individui. Cielom je zaroven zosumarizovat nase najma prak-
tické poznanie, ktoré reflektuje proces prace s mladymi [ludmi ohrozenymi radikaliza-
ciou a nasilnym extrémizmom.

V obdobi od septembra 2015 do februara 2016 bol realizovany projekt zamera-
ny na zdielanie skdsenosti medzi réznymi pracovnikmi a pracovni¢kami s mladezou.
Sucastou projektu bol aj prieskum, ktorého cielom bolo preskimat chapanie pojmov
Lextrémizmus”, ,radikalizacia” a ,mléddeZ ohrozené radikalizaciou hodnét, postojov
a spravania”. Zaroven sme chceli zistit, aki maju pracovnici a pracovnicky s mladezou
skUsenost s touto témou a s cielovou skupinou, aké zru¢nosti by im pri tejto praci po-
mohli a ¢i si vobec dokaZu predstavit vo svojej organizacii orientaciu na tuto cielovd
skupinu, ¢i tému.

Pracovnici/¢ky s mladezou, ktori/é sa zUcastnili prieskumu nemali prilis vela sku-
senosti s pracou s takymto typom klientov/iek. Pokial' ano, tak iSlo o velmi ojedinelé
pripady. Téma prace s mladezou v ohrozeni radikalizacie hodnot, postojov a spra-
vania” bola pre nich vaésinou nova. Pojmy ,radikalizacia” a ,,extrémizmus” si vysvet-
[oval rézne. NajcastejSie ich chapali Standardne, ako nieco ¢o vyboduje z normy, zo
zauzivaného sposobu spravania, ¢i uz pozitivne alebo negativne. Extrémista je ten,
¢o prejavuje extrémne myslienky alebo nazory. Pojem sa casto spdjal s agresivitou,
nasilim a neznasanlivostou jednej ,rasy” voci druhej. Podla Ucastnikov/Ciek priesku-
mu su to ludia, ktori hladaju verejného nepriatela voci ktorému maju stereotypné
predstavy. Casto ich spéja viera vo vyssie dobro ,rasy” ¢ naroda. Napriek tomu, Ze
pracovnici/cky s mladezou nemali prilis vela skisenosti s touto témou a cielovou sku-
pinou, prieskum priniesol nielen zaujimavé zistenia, ale v procese zdielania skisenosti
podporili potrebu pristupovat k radikalizujlcej sa mladezi v kontexte socialnej prace,
¢ize komplexne a nie primarne represivne.

Daldou oblastou vedeckého skiimania pontkaného v tejto monografii, je skima-
nie prostrednictvom vyskumnych kazuistik - pribehov mladych ludi, ktori sa radika-
lizovali a v case prieskumu boli stcastou deradikaliza¢ného procesu alebo procesu
vzdalovania sa od nasilného extrémizmu.
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1. KAPITOLA
Koncepcie normality a rizikové spravanie

Skor ako si zadefinujeme problematiku prejavov extrémizmu a radikalizacie mla-
deZe, zamyslime sa nad tym, podla ¢coho m&zeme posudzovat spravanie ¢loveka ale-
bo skupiny, pripadne aj javy v spolo¢nosti ako ,,normalne” alebo naopak ako ,nenor-
malne”. Spolocensky zivot ¢loveka sa riadi urcitymi normami a pravidlami, na zaklade
ktorych sa urcité spbsoby spravania v danom kontexte povazuju za primerané a iné
ako neprijatelné. Ak spravanie daného cloveka vyrazne prekroci hranice normalu
a predstavuje uz problém pre neho samotného a/alebo pre spolo¢nost, mdézeme
ho charakterizovat ako socialno-patologické. Rovnovaha medzi ocakédvanim jedin-
ca a jeho socidlneho okolia je vyrazne narusend. Ide o také odchylky od ocakéava-
nia (normy), ktoré prekracuju urcité formalne stanovené alebo neformalne zdielané
hranice, za ktorymi su uz odchylky vnimané ako ohrozujlce, poburujlce, nelnosné
a nemozu byt tolerované. Normy sa daju reSpektovat na zaklade viastného presved-
¢enia o ich spravnosti, ale mnoho ludiich dodrziava preto, Ze s ich porusenim je spata
nejaka sankcia. Sankcie, ktoré socidlne normy sprevadzaju, slizia ako ochrana proti
nekonformite. SU reakciou na spravanie jednotlivca alebo skupiny, ktord méa zabezpe-
cit, aby spravanie bolo v stlade s danou normou. Pritom mézeme rozliSovat sankcie
pozitivne, negativne, formalne a neformalne (Muhlpachr, 2001). Vo vSeobecnosti za
normu povazujeme pravidlo ¢i zasadu, ktord je v spoloc¢nosti prijimana a ocakavan3,
pretoZe je v globale povaZovana za spravnu. Micky sa pritom predpokladd, Ze defini-
cia normalneho a nie - normalneho je viac-menej stabilna.

Otéazka normality vSak nie je vobec takto jednoducha a odpovede na ru nie su
vBbec jednoznacné. Existuje cely rad pohladov na to, ¢o je normalne a naopak, ¢o
je nenormalne, abnormalne, patologické, deviantné atd. Vagnerova (2008) hovori
o tom, Ze hranice medzi normalitou a patologickym spravanim nie su striktné, s po-
hyblivé a mézu byt posudzované podla viacerych réznych kritérii. Nasledne rozlisuje:

-+ Statistické pofatie normality je zavislé od pocetnosti alebo intenzity posu-
dzovanych prejavov. Za normalne sa povazuje to, ¢o je najviac casté, o je
priemerné. Javy nad a pod priemerom su povazované za nenormalne, pato-
logické. Statisticka koncepcia normality vychadza z tedrie Gaussovej krivky,
ktord hovori o normalnom rozpolozZeni javu v spolocnosti. Vzhladom na te-
6riu Gaussovej krivky to znamena, Ze extrémne prejavy spravania (pozitivne
i negativne) su vyrazne menej frekventované ako normalne spravanie. Tato
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koncepcia berie do GUvahy kvantitativhe spravanie, naraba s priemermi a od-
chylkami. Jej prednostou je jej rychla aplikacia (rychle zaradenie ¢loveka do
normality alebo abnormality). Dalou prednostou je relativna objektivnost
a exaktnost. Nevyhodou je, Ze neberie do Uvahy odlisnost spravania jed-
notlivych ludi na zadklade ich vlastnosti, jedine¢nosti, temperamentu a pod.
Tato koncepcia ma svoje opodstatnenie, ale aj svoje Uskalia. Zoberme si pri-
klad zdravia. Normalne je, Ze je ¢lovek zdravy, pretoZe zdravi ludia spravidla
prevladaju. Avsak v priebehu chripkovej epidémie je prevazna vacsina ludi
chora. To vSak neznamena, Ze chripkové ochorenie je normalne len preto,
Ze sa v urcitom obdobi vyskytuje Statisticky Castejsie. A takto by sme mohli
pokracovat dale;.

Sociokultirne ponatie normality hovori, Ze normalita je spolocensko-
-historicky podmienena, pretoZe sa sociadlne normy spolocnosti menia s vy-
vinom spoloc¢nosti (zvySenim poznania, zmenou hodndt a pod.). Spravanie,
povazované za primerané v jednej kultire, nemusi byt povaZované za patric-
né v ingj kulture. Kazda spolocnost si tvori viastné normy spravania i sankcie
za ich nedodrziavanie. Aj ked' sa rozne kultlry vo svojom ponimani normal-
neho a nenormalneho vyrazne lisia, spravidla Ziadna z nich nebyva ochotna
tolerovat vyraznejsie odchylky od svojho vlastného Standardu. Tieto rozdiely
sa moézu premietnut aj na relativne malom Uzemi v rdmci spolo¢nosti - napr.
dedina v oravskom regiéne verzus Bratislava, praktikujlci krestania verzus
ateisti - kazda zo skupin méa pravdepodobne inl predstavu o normach pitia
alkoholu, doméceho nasilia, sexualneho Zivota a pod. Posudzovanie primera-
nosti spravania zavisi tiez od roly, ktord ma jedinec v danej spolocnosti.

Ponatie normality ako optimalneho stavu sa opiera o vlastnosti, ktoré su pri-
pisované idedlu urcitej doby. V rdmci toho sa vytvara model, ¢i dokonca pro-
totyp, ktorého kritériom je dokonalost, ideal alebo optimalny stav. Hlavnou
rozporuplnostou tejto koncepcie je to, Ze z hladiska idedlu by nebol Ziadny
¢lovek Uplne normalny. Tato predstava je svojou statickostou idealu v rozpore
s procesom vyvoja kazdého jedinca a dynamickym charakterom utvarania
[udskej osobnosti. Predstava absolltne spravne reagujliceho ¢loveka, flexibil-
ného, ktory sa vie prispdsobit a vSetky situacie zvlada s prehladom a bez sta-
vov Uzkosti, vzdy voli tu optimalnu stratégiu, bez toho, aby pritom upadal do
pochybnosti a vnutornych konfliktov, ktory vzdy a vsade (i v tych najtazsich
situaciach) funguje bezchybne... je predstavou akejsi neludskej, abnormalnej
normality. Zaroven treba podotknut, Ze aj kazda doba ma svoj idedl, ktory je
tak historicky i spolocensky podmieneny a teda velmi premenlivy.
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= Funkcéné ponatie normality spociva v tom, Ze urcity systém plni spravne svoju
funkciu. Normalita sa posudzuje na zaklade porovnania s funkénym mode-
lom. Ako priklad méZeme uviest normalne fungovanie obli¢ky. Ak zisti lekar
dlhodobo zniZzenl vylucovaciu ¢innost obliciek, oznadi ¢innost tohto organu
za patologicku. Nie vSak z dévodu, Ze znizena Cinnost oblicky je menej cast3,
ale preto, Ze pozna spravny chod oblicky, jej funkcie, jej Ucel a poslanie.

= Individuélne, subjektivne ponatie normy, ktoré kazdy jedinec pouZiva pri
hodnoteni svojej vlastnej osobnosti, ako aj pri hodnoteni druhych. Ako pri-
klad méZeme uviest subjektivne ponimanie krasy, sympatickosti druhej oso-
by, vlastnej spravodlivosti a pod.

= Normativne ponimanie normality, ktoré je zaloZené na vopred danej ¢i do-
hodnutej norme. V tomto ponimani ¢asto hovorime o pracovnej, estetickej
alebo mravnej norme. Ako priklad mézeme uviest majstra, ktory povazuje
vykon robotnika za ,nie-normalny” ¢i nedostacujuci preto, Ze hlboko nespl-
nil plan. Normalita v tomto pripade nesuvisi s frekvenciou vyskytu daného
javu, ani so spravnou funkciou systému, ale s odchylkou od vopred danej ¢i
dohodnutej normy.

Syristova (1972) hovori o problematike normality z pohladu osobnosti a opisuje
tri hlavné koncepcie normality osobnosti sicasnej psycholégie a psychopatoldgie:
1. ponatie normality ako dusevného zdravia (hormalita = nepritomnost alebo
protiklad choroby)
2. ponatie normality ako ,optimalneho stavu”
3. ponatie normality ako nekonecného procesu k sebarealizAcii.

Syristova (1972) hodnoti ponimanie ,normality ako nepritomnosti choroby” za
prili$ Uzke, slvisiace predovsetkym so zadpornym vymedzenim, ktoré svoju pozor-
nost sustreduje predovsetkym na patoldgiu. Zaporné vymedzenie normality ma
svoje opodstatnenie v réznych oblastiach, v rdmci pomahajlcich profesii viak nie je
dostacujlce. Pre potreby pomahajucich profesii je klu¢ové popri zapornom vyme-
dzeni skimat zaroven priciny danych problémov a tiez vymedzit pozitivhe ponatie
normality daného javu. Pozitivne vymedzenie normality daného javu sa tak mdze
stat vodidlom v oblasti prevencie, ako aj pri utvarani podmienok, ktoré umoznia op-
timalizaciu Zivotnych podmienok klienta v jeho spolo¢enskom prostredi. Ako sme uz
spominali vyssie, ponimanie normality ako ,,optimalneho stavu” nardza na nejednot-
nost a nejasnost v ndzoroch na ludské Zivotné optimum a je tiez v priamom rozpore
nielen s dynamikou vyvoja, ale predovsetkym s povahou ludskej existencie, ktorou je
schopnost tvorivej aktivity a slobodného rozhodovania.
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Podla Syristovej (1972), najprijatelnejsim z hladiska biologického, psychologické-
ho, socidlneho i filozofického sa zda byt ponatie ludskej normality ako nekonecné-
ho procesu sebarealizacie jedinca v jeho spolocenskych a prirodnych podmienkach.
Toto ponatie zahina zaroven Specifickl moznost slobodnej volby jedinca vo vztahu
k aktivnemu seba utvaraniu a pretvaraniu Zivotného prostredia. Je teda paradoxom,
Ze optimalna normalita jedinca nie je hotovy stav, ale nekonecny proces, v ktorom
Clovek tvori samého seba a pretvara realitu, v ktorej Zije. Je to proces, ktorého hlav-
nym motorom je slobodna a tvoriva interakcia ¢loveka s jeho prostredim.

V nasej publikacii sa opierame prevazne o socidlno-normativnu koncepciu nor-
mality. Tato koncepcia berie do Uvahy existenciu a reSpektovanie spolocenskych
noriem. Normalne je to, o je v danej spolocnosti a kultire povazované za obvyklé,
olakavané. Toto ponatie vyjadruje viazanost normy na hodnoty a postoje danej
doby, miesta a skupiny. Normou je teda to, ¢o spololenské kritéria ako normalne
vymedzuju, vo vztahu k tradicii. Zohravaju tu v stcasnosti velkd Ulohu aj média -
tzv. mediadlna norma - vzor toho, ¢o je opakovane a atraktivnym spdsobom pre-
zentované ako Ziaduce a Standardné. Zaroven v pomahajicom pristupe k mladym
[ludom pokladdme za délezZité podporovat proces ich sebarealizacie v danych spo-
lo¢enskych a prirodnych podmienkach.

Socialna patolégia je sihrnné oznacenie nezdravych, abnormalnych a vieobecne
neziaducich javov. MéZeme ju definovat ako neprispésobenie sa danej norme, ktora
je velkym mnoZstvom ludi akceptovana v urcitej spolocnosti (Kota in Jedlicka, 2001).
Radime tu spravanie, ktoré prekracuje spolo¢enské ocakavania a vyvolava socialny
nesuhlas. Socialno-patologické konanie je preto zlyhanie v oblasti socidlneho fun-
govania. Spolo¢nost na nas kladie svoje oCakavania (normy) a podla toho, ako ich
napifiame, posudzuje nau normalitu.

Casto sa stretavame aj s pojmom socialna deviacia. Tento pojem je véak $iréi ako
socidlna patoldgia. Zahfna v sebe kazdé spravanie vybocujluce zo socidlnych no-
riem - ¢i uz pravnych (obcianskopravnych, trestnopravnych), mravnych, politickych,
nabozenskych, estetickych a inych sociadlnych noriem spravania, ako su napr. obyca-
je, tradicie a pod. Tento pojem je na rozdiel od patoldgie hodnotovo a emocionalne
neutralny, aj ked' v praxi sa ¢asto pouziva v negativnom zmysle. Ide o prekrocenie
normy v oboch smeroch, méze to byt prehananie, extrémne postoje alebo spdsoby
spravania. Napriklad v pripade postoja k alkoholu méZeme za deviantny povaZovat
nielen alkoholizmus, ale aj prohibiciu (Fisher, Skoda, 2009).

Socialna patoldgia aj deviacia su relativne pojmy. Je prirodzené, Ze nie vSetky spo-
lo¢enské normy sa striktne dodrzuju. Kazdy Clovek je jedinecny a nedodrzuje vsetky
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normy presne predpisanym spdsobom. Preto existuje tzv. tolerancny limit, meniaci
sa v réznych spolocenskych situaciach a v case. Podla neho spolocnost toleruje isté
odchylky od stanovenych noriem spravania. V praktickom Zivote sa niektoré normy
nepovazuju za velmi doleZité a nekonvencné spravanie vodi nim sa lahsie toleruje ale-
bo sa proste ignoruje (neskoré prichody, nekultivované stolovanie, zvlastne oblecenie,
povest ,suknic¢kara” a pod.). V inych oblastiach viak méZe byt tolerancny limit uzsi.

Vo vztahu k socidlnym normam moZno socidlne spravanie podla Ondrejkovica
(2001) ¢lenit nasledovne:

= normokonformné (konformné) socialne spravanie, ktoré je v stlade s norma-
mi spolo¢nosti

= nonkonformné, napadné, provokujlice socidlne spravanie, ktoré je este
v ramci tolerancného limitu

= deviantné
= dissocialne
= asocialne a antisocialne
»  delikventné a kriminalne.

Podla Ondrejkovi¢oveho (2001) delenia, kazdé spravanie, ktoré nespada pod so-
cidlne normy, mézeme oznacit ako deviantné. Deviantné spravanie je vnimané ako
problém pre spolocnost a je vo vSeobecnosti neZiaduce. Podla jeho zavaZnosti sa deli
do troch skupin. Najmenej zavazné konanie ako neposlusnost, klamstvo, priestupky
Vv spravani sa nazyva dissocialne. Podla Popelovej (1998) je to také neprimerané spra-
vanie, ktoré sa da zvladnut beZnymi pedagogickymi postupmi a stvisi predovietkym
s vyvojovym obdobim alebo s psychickymi problémami.

Toleranény limit

Nega_l:i\fna Pozitivna
deviacia deviacia

- e

L N

/| A

NORMA

Socidlna patoldgia

Gaussova krivka

Trestné
pravo

Procesy kriminalizacie a
dekriminalizacie
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Obr. ¢ 1: Schematické znazornenie ,normality” spravania podla Ondrejkovica
(2001). Tolerované je to, ¢o sa nachadza v pasme normality. To ¢o je na lavo od pasma
normality spada uZ do socialnej patolégie, Ci tretsného prava a ide o kriminalne spra-
vanie - spoloCenské normy porusujice spravanie. To ¢o sa nachadza na pravo je po-
zitivna devidcia, ktora tieZ porusuje socialne normy ale je spolocnsky akceptovana.

Za asocialne je oznacované také konanie, ktoré je v rozpore so spolocenskou mo-
ralkou. Jedinec porusuje spolocenské, nie vsak este pravne normy. Prikladom mézu
byt Uteky z domu, zaskolactvo, sebaposkodzovanie, alkoholizmus, faj¢enie, atd.

Spravanie, ktoré zahffia porusovanie zdkonov, radime medzi delikventné (ob-
¢ianskopravne, spravno-pravne delikty — napr. malé kradeZe, vandalizmus, grafity
na sukromnom majetku druhych a pod.). Kriminalne spravanie je najtazSou formou
deviantného spravania a je sankcionované trestnym zakonom (kradeze, lUpeze, ubli-
Zenie na zdravi atd.).

V poslednom obdobi sa pojmy deviantné, pripadne socialno-patologické spra-
vanie prestavaju pouzivat a su nahradzované pojmami ako problémové, ¢i rizikové
spravanie. Tato nova terminoldgia sa tyka hlavne obdobia adolescencie. M&Zeme sa
tiez stretnut s terminom ,,syndrém problémového spravania” podla ktorého je prav-
depodobné, Ze adolescent, ktory sa sprava rizikovo v jednej i viacerych oblastiach
Zivota, bude mat tendenciu repertodr rizikového spravania dalej rozsirovat (Sircicek,
Sirickova, Macek, 2007). Rizikové spravanie méa svoju $pecificki genézu a je pod-
mienené viacerymi roznymi faktormi (kultrnymi, historickymi, ekonomickymi, soci-
alnymi, politickymi, biologickymi, psychologickymi).

Fraser (in Siglakova, 2006) definuje tri systémové Grovne faktorov pésobiacich
na konanie jedinca. Ide o mikroUroven, mezouUroven a makrouroven. Tohto delenia
sa budeme dalej pridrZiavat. Na zdklade posudenia faktorov v tomto systéme, by
sme mali byt schopni posudit mozné tendencie k rizikovému spravaniu adolescentov
a nasledne tieto poznatky vyuzivat pri praci s mladymi [ludmi.

Na mikroUrovni sa zaoberdme samotnym jedincom ako hlavnym faktorom, ktory
vplyva na vznik socidlno-patologickych javov. Na jeho spravanie maju vplyv dedic¢-
né faktory (napr. temperament, inteligencia, talent ¢i frustracna tolerancia), pohlavie,
osobnostné rysy, zdravotny stav atd. Napriklad vybusny temperament, nizka inteli-
gencia ¢i frustracna tolerancia mézu byt rizikovymi faktormi vo vztahu k deviantné-
mu spravaniu. Podstatnu rolu zohrava zdravotny stav, a to tak dusevny ako aj fyzicky.
Depresie, neurdzy i psychdzy mbzu byt tieZ pri¢inou rézneho dissocialneho sprava-
nia. DoleZitymi osobnostnymi rysmi je vztah k sebe samému a pocit zmysluplnosti
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Zivota. Nizke sebahodnotenie méze mat rézne nasledky - od ohrozovania vlastného
Zivota az po nasilnicke ciny, ktorymi si chce jedinec ziskat obdiv ostatnych, ¢i zlepsit
sebaponimanie. Ak sa adolescent neciti dostatoc¢ne oceneny v beznych skupinach
(rodina, Skolska trieda, skupina kamaratov), moZze jeho potrebu socidlnej hodnoty sa-
turovat napriklad skupina delikventov, ¢i ndbozenské sekta.

Medzi dalSie rizikové faktory jedincov v adolescentnom obdobi patri zvysena
tUzba objavovat a experimentovat, resp. casto hladat pozitivne prvky v spolocensky;,
¢i zdravotne nebezpecnom spravani. Hladanie viastnych hodnét a Zivotného Stylu
moZe adolescentov vystavovat nebezpecnym vplyvom. Napriklad konzumacia drog
moZe byt v ich svetle interpretovana ako cesta ku kreativite, extrémne chudnutie ako
schopnost sebaovlddania a pod. Problémy s nezvladanim fyzickych zmien, budo-
vanim identity a urcitej emocnej lability mozu vytvarat velmi stresujice a narocné
situacie. Dospievajuci mozu v réznych zatazovych situaciach lahko zlyhat a spravat
sa deviantne. Podla Labatha (2001) spolocnost Casto zle a nedostatoéne desifruje
niektoré druhy spravania dospievajuceho. To, ¢o sa javi ako delikt, méze byt, skor
ako kriminalny ¢in, ,len” neprimeranym rieSenim zataZovej situacie. Preto Kucera (in
Labath, 2001) zadvazné dissocialne spravanie, ktoré sa objavuje iba v obdobi dospie-
vania, oznacuje za tzv. vyvojovu delikvenciu.

Do mezourovne mdzeme zaradit rodinu, Skolu, vrstovnicke skupiny, podporné or-
ganizacie a susedstva (komunita).

Rodina

Rodinné prostredie je najvyznamnejsim cinitelom ovplyviujlicim psychicky
a socialny (avsak i ten dissocialny) vyvoj dietata a neskdr dospievajliceho. Socidlno-
-patologicky proces sa vyvija hlavne tam, kde chybaju hodnoty spaté s intimnymi
primarnymi socidlnymi vazbami, vznikajucimi v rodine pocas prvych rokov Zivota. Be-
hom tejto doby dieta ziskava zakladny pocit dévery, hodnoty a zmysel Zivota, ¢o ho
neskor ochranuje pred socialno- patologickymi javmi. Pokial dieta nepocituje lasku
a pritomnost blizkej osoby, spravidla ho to poznamena na cely Zivot. Pre riadny vyvoj
dietata je zaroven potrebné, aby vztahy medzi rodi¢mi a vztahy rodi¢ov k detom boli
harmonické. Viaceré vyskumy ukazali, Ze ¢asté konflikty medzi rodi¢mi a tieZ spory
medzi sirodencami maju u deti vplyv na vznik delikventného spravania (Matousek,
Kroftova, 2003). Vplyv rodiny je velky i na utvaranie sebaponimania, sebahodnote-
nia a obrazu vlastného ,ja" u dietata. Dieta sa z reakcii rodicov dozvedd, aké vlastne
je - sabaponimanie dietata je zo zaciatku zdsadne formované sociadlne sprostredko-
vanymi reakciami z jeho okolia — primarne rodiny.
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Rodina je hlavnym socializa¢nym cinitelom u deti - hlavne pri tvorbe hodnét
a osvojovani noriem. Z rodiny si dieta odnasa zakladné vzorce spravania, ktoré po-
tom uplatriuje v spoloc¢nosti. Na rozvoj rizikového spravania pdsobi hlavne dlhodoba
rodinna klima, nazory, presvedcenia a postoje obidvoch rodicov, pripadne ich ndbo-
Zenska orientacia. Zvlastny vyznam ma rodi¢ovska tolerancia k deviantnému sprava-
niu a vplyv rodicov (hlavne matky) na spravanie dietata. Rodicia funguju ako modely
spravania, preto ak sa rodic¢ia sami spravaju rizikovo (socidlne deviantne), vyrazne sa
tym zvysuje pravdepodobnost, Ze deti sa tieZ budu spravat podobne.

Okrem pozitivnych prikladov rodicov je ddleZitym aspektom aj vychovny Styl
praktikovany rodi¢mi. Labath (2001) uvadza niekolko vychovnych Stylov, ktoré su
pre zdravy vyvoj dospievajliceho ohrozujlce. Ide napriklad o prilis ochranarsku vy-
chovu, prili$ trestajucu vychovu, nejednotnd a ambivalentnl vychovu, prilisSny per-
fekcionizmus ¢i paternalizmus. So zlyhanim dietata sa tak najcastejSie stretdvame
v rodine s autoritativnou vychovou, ked' sa dieta obava potrestania alebo u ambi-
ciéznych rodicov, ked sa dieta obava, Ze sklame ich ocakavania. Dévodom je teda
strach, obava z poniZenia a z Utokov na sebaddveru dietata. S prvou krddezou sa
najcastejSie naopak stretdvame v rodine s prehnanou vychovou, kde je nedostato¢né
vedenie dietata k samostatnosti a kde chyba rodi¢ovska dovera. Dévodom tak mbze
byt neistota a citova nenaplnenost dietata. K prvym podvodom sa uchyluje najc¢as-
tejSie dieta, ktoré v rodine nenachadza pochopenie, ¢i je podceriované, resp. mu nie
je venovany dostatok zaujmu. Dévodom jeho vnutorného problému a patologického
spravania tak byva zmes strachu a neistoty (Labath, 2001).

Pri rozvoji dissocialneho spravania zohrava urcitl rolu aj socialny a ekonomicky
status rodiny. Delikventi pochadzali naj¢astejsie z najchudobnejsich vrstiev, ale v po-
slednom obdobi sa zvysuje kriminalita aj u inych vrstiev (Matousek, Kroftova, 2003).
Rozhodujuca je skor patoldgia rodiny, kriminalita rodicov a prislusnost rodiny k sub-
kultare chudoby ¢i delikventnej subkulture. Urcity vyznam ma aj vzdelanie rodicov,
zamestnanie obidvoch rodi¢ov a zac¢lenenie do dalSich socidlnych struktir (napr. do
nabozZenskych spolo¢nosti). Jednym z rizikovych faktorov je aj nelplnost rodiny. Pre
zdravy vyvoj jedinca je ddlezité fungovanie obidvoch rodicov. Otec je totiz hlavne pre
chlapca identifikacnym vzorom, pdsobi ako ochranca a nositel noriem. Viac delikven-
tov pochéadza z rodin rozvratenych, nefunkénych, nelplnych rodin ako aj z rodin, kde
niekto z rodi¢ov zomrel (Labath, 2001). Extrémnym prikladom nefunkcnej rodiny je
rodina tyrajlca, zneuZivajlca a zanedbavajlca dieta. V stcasnej dobe je tyranie, zne-
uZivanie a zanedbavanie deti oznacované skratkou CAN (Child Abuse and Neglect).
Zivot dietata v takejto rodine vyrazne poskodzuje jeho psychicky a socialny vyvoj
a vytvara tym zaklady jeho budiceho delikventného spravania.
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Okrem vplyvu zle fungujucich, pripadne nefungujuicich rodin, by sme sa radi zmie-
nili o problémoch a vyssej nachylnosti k delikventnému spravaniu u deti, ktoré boli
vychovavané mimo rodiny - v kolektivnych zariadeniach. V takychto zariadeniach
pripada na personal ¢asto velké mnoZstvo deti a nie je v ich silach uspokojovat dosta-
to¢ne zakladné psychické potreby, predovsetkym potrebu stimulacie a emocnej vaz-
by, v dbsledku ¢oho vznika u deti psychické deprivéacia. Zverenci detskych domovov
nevedia skoro ni¢ o realite za dverami detského domova, tazko nadvazuju vztahy
a nenachadzaju v nich uspokojenie. Preto niektori autori oznacuju ich delikventné
spravanie pocas dospievania skor za prejav naivity a ,vrstovnickeho” videnia sveta,
ktoré nemali moZnost korigovat v dlhodobom vztahu k reSpektovanému dospelému
a tiez vo vztahu k mimoustavnym institicidam (Macek, 1999).

Skola

Je zaujimavym zistenim, Ze podla niektorych vyskumov, skola nema vyrazny vplyv
na vznik rizikového spravania adolescentov. Skola ako vychovno-vzdelavacia inétitd-
cia podla nich mélo formuje a ovplyvriuje osobnost dietata pocas jeho psychického
a socialneho vyvoja. Ma skér vyznam ako priestor pre stretdvanie sa s vrstovnikmi
a sprostredkovavanie zaujmovych aktivit (Macek, 1999). Tym vsak nechceme pod-
cenit vplyv konkrétnych ucitelov ako osobnosti a autorit pri socializacii adolescentov.
Odlisnost od rodinnej socializacie je predovsetkym v tom, Ze zatial ¢o rodina ovplyv-
nuje vytvaranie zakladov osobnosti dietata, skola (aj predskolské zariadenie) ho za-
¢lenuje do SirSieho sociadlneho rémca ako prislusnika spolocnosti. V Skole sa dieta po
prvy raz dostadva mimo rodinné prostredie. Vstupuje do sveta, kde je posudzované
podla svojej prace, svojich vykonov, schopnosti a nie je prijimané bezpodmieneclne.
V skole dieta po prvy raz dostava prilezitost ziskat pozitivne hodnotenie vlastnym
Usilim. Tym je vyznamne formované sebahodnotenie a sebaponimanie dietata. Zaro-
ven je potrebné poznamenat, Ze prenos spdsobov spravania sa v rodine a sklsenosti
dietata z rodiny do Skoly, moZe tento proces velmi skomplikovat.

Je nutné si uvedomit, Ze dieta prichadza do Skoly uz s urcitou predstavou o sebe
samom, ktord v nom rodina vytvorila a na zaklade tejto predstavy sa sprava, ocaka-
va urcité reakcie z okolia, pripadne si reakcie okolia interpretuje podla predchadzaju-
cich sklsenosti. Dieta, ktoré je z rodiny presvedcené o svojej neschopnosti, len tazko
dosiahne taky vykon v $kole, aby ziskalo pozitivhe hodnotenie od ucitela. Dieta, kto-
ré je presvedcované vlastnymi rodi¢mi, Ze nie je mozné ho milovat, nebude schopné
Vv spravani ostatnych rozpoznat kladny vztah k sebe. Naopak je pravdepodobné,
Ze anticipacnym obrannym spravanim bude provokovat skor spravanie negativne.
Tym sa mu potvrdi pévodna predstava o sebe samom a problémy sa eéte prehibia.
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Teoreticky je teda mozné, aby Skola, ako nové, odlisSné prostredie, prispela k prelo-
meniu kruhu problémov, v ktorych dieta Zije, ale vyZaduje si to mimoriadne Usilie
a pochopenie zo strany dospelych i deti, ¢o sa da bez potrebnej podpory v beZnej
Skole len velmi tazko ocakavat.

Je pochopitelné, ze z tohto hladiska je Skola naroc¢nejSim a viac stresujlicim pro-
stredim. Menej prihliada k individualnej jedinecnosti kazdého dietata a viac sa za-
meriava na vytvaranie vSeobecnejsich noriem, postojov a hodnét. Dieta sa v skole
udi prijimat autoritu, ktora je zaloZzend na vonkajsich strukturach, nie na prirodze-
nom vztahu ako v pripade rodicov. Skola je pre dieta tie prileZitostou k ziskavaniu
sklsenosti v konkurenénom kontakte s vrstovnikmi, dieta sa udi vytvarat si vztahy
k ostatnym, zvladat konflikty, podriadovat sa spolo¢nym zaujmom, odstvat okam-
Zité uspokojenie vlastnych potrieb. V neposlednom rade sa v Skolskom prostredi
internalizuju socialne normy do osobnosti dietata.

Spocdiatku je pre dieta v Skole najddleZitejSou osobou ucitel, neskor sa dieta orien-
tuje viac na vrstovnikov. Najskdr dieta odvodzuje vlastnd hodnotu od toho, ako ucitel
hodnoti jeho spravanie a vykony, ale asom mu coraz viac zalezi na tom, ako ho vidia
a ¢o si o nom myslia spoluZiaci. Nasledne, ako uvadza Matousek a Kroftova (2003),
deti si velmi skoro zacinaju v triede vytvarat svoju vlastnu ,subkultGru” vyznacuju-
cu sa zvlastnym jazykom, zvyklostami a ritudlmi. V rdmci tejto Skolskej subkultiry
vznikaju medzi detmi so spolocnymi zaujmami eSte mensie skupinky, ktoré mézu
byt v niektorych pripadoch pociatkom asocialnych partii. K ich vzniku moze svojim
spravanim prispiet i sdm ucitel, napriklad tym, Ze vyrazne preferuje niektoré detiainé
naopak znevyhodnuje. Ako podporujlice sa naopak javi otvorené triedne prostredie
(s urcitou socialnou kontrolou) a s vybudovanou vzajomnou doverou. Narast nasilia
a Sikanovania v Skolskom prostredi vsak naznacuje, Ze socidlny systém skoly méze
byt neraz faktorom prispievajucim k asocidlnemu spravaniu Ziakov a Ziacok. Napriek
tomu Skolam patri vyznamna Gloha pri odhalovani a rieseni rizikového spravania Zia-
kov a pri preventivnom pésobeni. Délezitym prvkom v prevencii rizikového spravania
je spolupraca skoly a rodiny, ktorad vSak nie je v nasich pomeroch prili§ rozvinuta.
Rodicia sa vacsinou zaujimaju len o to, aké maju deti zndmky a nie su prili§ ochotni
sa zapajat do rodi¢ovskych iniciativ. Od Skoly sa tiez mnohokrat neredlne ocakava, ze
bude nahradzat socializacné posobenie rodiny.

Vrstovnicke skupiny

V Zivote cloveka je najsilnejsi vplyv vrstovnikov a subkultUr mladeZe prave v ob-
dobi dospievania. Prislusnost ku skupine vrstovnikov je ddleZitou skuto¢nostou pre
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Uspesny priebeh dospievania, na zaklade ktorej sa mladi ludia snazia najst vilastnu
socialnu identitu, vyskusat rézne role, osamostatnit sa z vplyvu rodiny a ziskat ur-
ity socialny status. Vrstovnicka skupina pre kazdé dieta predstavuje znacnu zataz
z hladiska boja o socidlnu poziciu v skupine a schopnosti obstat (Vykopalova, 2002).
Vo vSeobecnosti vSak mbZzeme povedat, Zze byt oblibenym v skupine, je pre ado-
lescentov nesmierne ddlezZité. Je to potvrdenie ich sebahodnotenia. Spolupatric¢-
nost k skupine v3ak nie je zarukou bezproblémového zazemia a istoty. Pre kazdého
adolescenta ide skor o viac ¢i menej stresujuci narok obstéat v ociach ¢lenov skupiny
(Matousek, Kroftova, 2003). Partia zvycajne kladie na svojich ¢lenov vysoké poZia-
davky tykajuce sa vztahu k rodine, $kole, praci, k faj¢eniu, alkoholu, sexu, drogam,
peniazom a tieZ poZiadavky zahriujlce Styl obliekania alebo preferovany styl hudby
a pod. Adolescenti sa vo vrstovnickych skupinach totiZ snaZia spravat konformne, tzn.
Ze svoje spravanie, hodnoty a nazory prispésobuju ndzorom a spravaniu ostatnych
¢lenov vrstovnickej skupiny.

Podla viacerych autorov (Vagnerova, 2005; Matousek, Kroftova, 2003) je viak
vplyv vrstovnickych skupin na spravanie dospievajucich vac¢sinou preceriovany. Pre
vadsinu dospievajlcich zostavaju najddlezitejSimi vzormiich rodicia. Len pre tych do-
spievajucich, ktorym vztah k rodicom neprindsa dostatoc¢nu oporu, maju vrstovnici
a normy skupiny najvyssiu délezitost. Preto je markantny vplyv vrstovnickych skupin
na deti pochadzajuce z dysfunkénych rodin, ktoré v partiach hladaju oporu, zazemie,
pripadne ,novd” rodinu. Delikventné a kriminalne skupiny su podla Matouska a Krof-
tovej (2003) problémom a zlym prediktorom vodi rizikovému spravaniu adolescen-
tov. Stabilné a nestabilné kriminalne skupiny vznikaju v nasich pomeroch z mensich
skupin deti, ktoré sa poznaju z jednej institlcie, najcastejsie skoly. V zapadnych kra-
jinach tvori delikventné partie c¢asto mladez Zijuca v jednej Stvrti. Asi najcastejsim
typom delikventnych skupin u nas su partie, ktoré si drobnymi i organizovanymi kra-
deZami ,zardbaju” na diskotéky, hracie automaty, pripadne alkohol a psychotropné
latky. Podla miery organizovanosti delikventnych skupin mladeZe rozliSujeme dva
typy tychto skupin:

Stabilné a integrované skupiny vznikaju v prostredi, v ktorom su delikventné nor-
my akceptované i dospelymi. Dospeli v nom do istej miery sllzia ako ucitelia mladeze
(napr.: to mdzu byt gangy rémskych vreckarov).

Neintegrované a nestabilné skupiny su obvykle vysoko nasilnicke, vznikaju v ne-
stabilnom prostredi, v ktorom chce mladeZ ukazat svoju silu, opozi¢nost a nebojac-
nost. Byvaju oznacované ako skupiny, pre ktoré je typicka subkultira nasilia (napr.
gangy). Su typické hlavne pre velkomesté a u nés sa v porovnani so zapadnymi kra-
jinami este velmi nerozvinuli.
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Do skupin drogovej subkultlry patria adolescenti, ktori nevyhoveli ani poZiadav-
kadm vacsinovej spolocnosti, ani sa nedostali do stalych delikventnych zoskupeni.
Dvojity nelspech z nich vytvoril outsiderov, ale tym, Ze sa spdjaju do skupiny sa na-
vzajom posiliuju. Je pre nich typicky abuzus alkoholu, drog a sexudlna promiskui-
ta. Prostriedky ziskavaju zobranim, p6zi¢ckami, drobnymi kradeZzami, predajom drog
a pod. UZivanie drog s kriminalitou ide u tejto skupiny ruka v ruke. A to nielen v rdmci
prechovévania a nedovoleného obchodovania s drogami, ale aj v rdmci sposobu, ako
si na drogy ,zardbaju” a o pachaju pod ich vplyvom.

Velmi blizko k subkultire nasilia ma subkultira rasisticka, ktord méa vsak vlastnd
histériu a prepracovanu ideoldgiu. Najznamejsim predstavitelom je hnutie skinhe-
ads, ktoré v 60. rokoch vzniklo v Anglicku ako reakcia na pristahovalectvo a na hnu-
tie hippies. Hlavné hodnoty spociatku predstavovali patriotizmus, odpor k drogam,
drsné Sporty a rodina. Ku krajnej pravici sa hnutie priklonilo vplyvom punkerského
hnutia a hospodarskej recesie. Skupiny tejto subkultiry sa vyznacuju pevnou hierar-
chiou az vojenskou Struktlrou (s vyrazne inteligentnymi vodcami), vlastnym kéde-
xom spravneho spravania sa, vlastnym systémom spravodlivosti a planovania. U nas
maju na svedomi uz niekolko rasisticky orientovanych Gtokov na prislusnikov etnic-
kych mensin, pricom niektoré skoncili aj vrazdou. Elitné skupiny skinheads opovrhuju
pouli¢nymi ,boneheads”, ktori sa ich snaZia spravanim a oble¢enim napodobnovat,
ale su iba volnymi nekoordinovanymi partiami. Na rozdiel od inych druhov trestnej
¢innosti chyba pri kriminalnych akciach skinheads motiv majetkového zisku, ¢i odvety
za to, ¢o obet urobila. Obet byva Utoc¢nikom nezndma, provokuje ich len farba jej pleti
(¢asto si zamenia napr. Pakistanca s Rémom, Cifana s Vietnamcom a pod.), pripadne
ich provokuje jej suverénne spravanie.

Povaha SirSieho prostredia susedstva (komunity), v ktorom jedinec vyrasta, moze
byt rovnako zdrojom ochrany, ako i rizika. Pozitivne moZze mladeZ ovplyvriovat pro-
stredie s nizkou mierou kriminality, kde nie je rozsirené zneuzivanie drog alebo kde
existuje istd miera neformalnej socialnej kontroly. Na druhej strane rizikové su sused-
stva socialne dezorganizované a ekonomicky znevyhodnené. Dospievajlci maju v po-
slednom obdobi velké mnozstvo volného Casu, ktory casto nevedia primerane vyuZit.
Nedokazu sa zorientovat v ponuke, vybrat si vhodnu aktivitu a nasledne sa jej i sku-
to¢ne zUcastnit. To spolu s neatraktivnou ponukou volno-¢asovych aktivit mézeme
povazovat za hlavné priciny nudy - pocitu neuspokojenia z prezivania volného casu.
S nudou Uzko suvisi nedostatok zmyslu existencie nazyvany existencidlna frustracia.
Absencia zmysluplnej naplne volného ¢asu méze viest k rizikovému spravaniu.

Na makrourovni je spolocensky kontext hlavnym faktorom, ktory vytvara tenden-
cie k rizikovému spravaniu adolescentov. Tvoria ho predovsetkym stav socidlneho
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poriadku, ktory je vysledkom realnej politiky, uplatfiovania prava a hodnét ¢i noriem
spolocnosti. Andmia je taky stav spolo¢nosti, v ktorom dochadza k rozkladu hod-
not a noriem, pravny poriadok je vdeobecne porusovany, obchadzany i zneuzivany.
Politicky systém straca schopnost riesit problémy, moZe narastat anarchia. Opakom
moze byt pevny socidlny poriadok s velkou socidlnou kontrolou, vysoko represivnym
pravnym systémom, diskriminaciou jednotlivcov, nedodrziavanim ich prav, pevnou
politickou kontrolou az diktatlrou. Obe extrémne podoby socidlneho systému mozu
podstatne vplyvat na mieru sociélnej patoldgie a rizikového spravania. Diskriminacia
a segregacia jednotlivcov ¢i skupin v spolocnosti st podla vyskumov rizikovym fak-
torom pre radikalizaciu ich spravania. Castokrat st vyznamnej$im faktorom ako napr.
samotna chudoba jedinca, respektive rodiny.

Média zohravaju v spolo¢nosti vyznamnu mienkotvornd a hodnototvornu Ulohu,
¢ize aj Ulohu v tom, ¢o je pre spolocnost akceptovatelné a teda normalne a ¢o nie je.
Plnia v8ak média tieto svoje Ulohy? Ich vplyv, predovsetkym televizie a internetu, na
proces socializacie sucasnych deti a mladeZe je nespochybnitelny. Venuju im omno-
ho viac ¢asu ako inym volno-¢asovym aktivitdm. Problémom vzhladom na patologic-
ké spravanie su trendy, ktoré v médiach prevladaju - miznutie zanrovych predelov
medzi zdbavou a spravodajstvom, Casté zobrazovanie nasilia a réznych deviacii ako
zaujimavych kuriozit. Podla Matouska a Kroftovej (2003), nasilie v médiach oslabuje
citlivost na skuto¢né nasilie a postupne moze viest az k neschopnosti odlisit realitu
od fikcie. Skodlivé Ucinky pre mlade? mdze mat tak nasilie fiktivne, ako aj skutocné.
Naturalisticky opisované nasilie, pripadne nejasna hranica medzi tym, ¢o sa skuto¢ne
stalo a ¢o bolo nadsadené pre vacsiu Uc¢innost a sledovanost autormi programu. Na-
silie prezentované v médiach méze mat vsak, podla autorov napriklad tedrie katarzie,
aj pozitivny vplyv na mladez (Kévérova 2011). Okrem zobrazovania nasilia byva ¢asto
problémom presadzovanie Zivotného stylu, ktory si ¢ast spolo¢nosti neméze dovolit
obvyklou cestou. To moéZe provokovat ku kradeZiam &i agresii. Stcastou prezentova-
nia Zivotného $tylu je aj medialne nastavenie idealu krasy, ktory méze sposobovat
u mladych ludi problémy s prijmom potravy ¢i sebaposkodzovanim.
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2. KAPITOLA

Agresivita a extrémistické aktivity mladych

Agresivita a nasilie je zalezitostou tak jednotlivcov, réznych spolocenskych skupin,
ako aj spoloc¢nosti ako celku. Agresivita je komplexny fenomén. Ma svoje pozitivne aj
negativne stranky. Problémom je nadmerna agresivita prejavujlca sa v nevhodnej,
v nedostato¢ne socializovanej alebo v destruktivnej forme. Urcitd miera agresivity
je vlastna vsetkym ludom. Prejavuje sa hlavne v pripade krizovych situacii ako spo-
sob sebaobrany organizmu. Aj v normalnych, nekrizovych situaciach je zdrava miera
agresivity uZito¢na pre socialny vyvin c¢loveka. Prejavuje sa schopnostou zdravého
sociadlneho presadzovania sa spolocensky prijatelnym spdsobom, zohladriujucim
a resSpektujucim pristupom k druhym ludom. Vtedy hovorime o asertivnom spra-
vani (Fisher, Skoda, 2009). Ked viak agresivita prekro¢i ,zdravi” mieru, obmedzuje
a poskodzuje okolie, dostavame sa do kategdrie socidlno-patologického agresivneho
spravania. Agresivne, nasilné spravanie je pozorovatelné spravanie s Umyslom po-
kodit iny organizmus (zviera, &i ¢loveka) alebo neZivi vec (Fisher, Skoda, 2009). Vo
vztahu k [ludom sa v tomto vyzname spaja nasilie s prekonavanim ocakavaného od-
poru inej osoby silou ako prostriedkom pre vynutenie si veci, sluZieb a pod., pricom
sa vseobecne takéto pripady oznacuju ako agresia. Agresia a nasilie sU porusenim
socialnych noriem, ked'jedinec obmedzuje prava a narusuje integritu (fyzickd alebo
psychicku) socialneho okolia.

Agresivne spravanie popisuju viaceri autori nasledovne (Jerdbkové, 2007, Fisher,
Skoda, 2009):

= agresia z dovodu obrany - jedna sa o relativne najviac tolerovanu a pre
velky pocet jedincov pochopitelnt motivaciu agresie. Miera tolerancie je
pochopitelne variabilna z hladiska charakteru Utoku a charakteru a intenzity
obrany.

= agresia z dovodu pomsty - tu je uZ tolerancia nizsia, lebo k agresivnemu
konaniu a nasiliu nevedie priama reakcia. Cin je plénovany. Tolerancia tu
moZe sUvisiet so stereotypom, tradiciou a zvykmi (tradicie rodu, odistenie
rodiny a pod.).

= agresia ako reakcia na nenaplnenie Zivotnych potrieb - vacsinou sa jedna
o potreby materidlne, potreby sebarealizicie, ale aj citovej akceptacie (napr.
rodi¢ia dieta zanedbavaju / tyraju, chybaju vztahy s vrstovnikmi, nedostatok
reSpektu a podpory okolia a pod.). Pri nedostato¢nom naplneni Zivotnych
potrieb maju mladi tendenciu branit sa ohrozeniu.
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agresia ako sp6sob ovladania vacsiny - v stvislosti s réznymi psychosocial-
nymi aspektmi skupin a davov sa mdze jednat aj o spdsoby veduce k ovlada-
niu vacsiny. Rozdiely v tolerancii su v tomto pripade pozorovatelné vzhladom
na motivaciu agresora - predatorsky verzus ideologicky druh agresie. Ide-
ologické ciele byvaju spojené s premenlivostou a variabilitou hodnotovych
systémov, pricom moZze ist o prejavy celych skupin populacie.

vandalizmus ako demonstracia moci - adolescenti sa nim snazia demon-
Strovat, Ze len oni maju nad sebou moc. V pozadi motivacie vandalizmu je
Castokrat nuda, prazdnota. Adolescenti potrebuju, ,aby sa nieco dialo”. Do
istej miery posobi aj zvedavost: ,...Co sa stane, ked..." Potreba zasiahnut do
sveta svojou (aj ked negativnou) aktivitou, vyryt niekde svoju znacku (grafity),
suvisi s odliSnou saturaciou potrieb spolunaleZitosti, lasky a sebarealizacie.
Mladi ¢asto nic¢enim vyjadruju tiez svoj nesuhlas so spolocnostou, v ktorej
Ziju, ale nie su v nej spokojni.

agresia ako napodobiovanie - agresivne spravanie prezentované v médi-
ach, pripadne pachané ludmi, ktori st pre nich socidlnymi vzormi a adoles-
centi ich mdzu nekriticky napodobrovat.

agresia ako prejav potla¢ovanych emécii - agresivne spravanie mdze byt
prejavom nespracovanych emocii (hnev, strach, smutok, beznadej a pod.),
ktoré sa nenaucili zvladat alebo naopak, naucili sa ich prejavovat neprimera-
nym spésobom

agresia ako dosledok nadmerne starostlivej vychovy - niektoré deti mézu
byt zo svojej rodiny zvyknuté, Ze maju plnu starostlivost a dospeli im plnia
vSetky ich priania, preto ked sa v adolescencii ocitnu v situacii, Ze sa im ne-
napifiaju potreby (alebo ich priania), zagnu prejavovat svoj hnev a agresivitu.
sebaposkodzovanie - byva u mladych ludi ¢asto prejavom chybajucich sku-
senosti so zvlddanim problémov a prekondvani prekazok, niekedy ide o sna-
hu dokazat svoju ,muznost”. Prechodné alebo jednorazové sebaposkodenie
sa mbze vyskytnut aj ako vstupny iniciacny obrad pri vstupe adolescenta do
sekty, gangu a pod., pripadne je sucastou urcitej sub-kultlry (napr. emo).
sebaposkodzovanie ako nasledok nespracovanej traumy - tento typ re-
akcie sa vyskytuje u mladych ludi, ktori boli pohlavne zneuziti, sexualne i
telesne tyrani. Tito zvycajne ziskaju problematicky vztah k svojmu telu, ktoré
vnimaju ako necisté, poskvrnené a trestuhodné. Maju tendenciu odmietat
svoje telo a trestaju ho zvlast krutymi spésobmi. SUstreduju sa primarne na
oblasti, ktoré maju spojitost s pdvodnou traumou (prsia, stehna, genitalie).

Niektoré podoby agresivneho a nasilného spravania su aj stucastou extrémiz-
mu. Extrémizmus je v dneSnej modernej spolocnosti ¢asto pouZivanym pojmom.
V demokratickych krajinach sihrnne oznacuje Specificky spolocensky jav, ale aj jeho
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myslienkovy zaklad alebo z neho vyvierajucu cinnost. Myslienkovym zékladom ex-
trémizmu su rézne ideoldgie (priméarne politické ¢i sekundarne politické), pre ktoré
je spolo¢né spochybrovanie demokratickych zakladov spolo¢nosti i niektorych za-
kladnych ludskych prav a slob6d. Extrémizmus sa prejavuje viac ¢i menej systema-
tickou a organizovanou aktivitou - verbalne, graficky ¢i fyzicky. Tieto aktivity maju
najcastejSie charakter narusovania poriadku, napadanie osob a poskodzovaniu ma-
jetku alebo propagéacie idei, ktoré su v rozpore so zakladnym pravnym poriadkom.
Extrémisticka aktivita pouziva legalne a legitimne, ale aj nelegéine a nelegitimne pro-
striedky. Kriminadlnym deliktom sa extrémizmus stava vtedy, ak d6jde k naplneniu
skutkovej podstaty niektorého trestného ¢inu (Chmelik, 1997).

Podla niektorych autorov je extrémizmus produktom - javom demokratickej spo-
lo¢nosti. Demokracia totiz nema dostatok Ucinnych obrannych mechanizmov, aby sa
ubranila vsetkému, o jej Skodi. Ak by takéto mechanizmy mala, prestala by byt de-
mokratickou a stala by sa diktatUrou. Preto kazdd demokracia, kazdd demokraticka
spolocnost sa stretdva s extrémizmom. Po celom svete, nasu krajinu nevynimajuc,
existuje mnoho najrdznejdich extrémistickych skupin alebo hnuti. Casto byva velmi
zlozité urcit, kto je extrémista a kto nie je, pretoze hranica medzi extrémizmom a nor-
malnostou je velmi Siroka a nejasne formulovana (Chmelik, 2001).

Jednotlivé extrémistické aktivity moZzeme velmi vSeobecne rozdelit do troch
skupin. V prvej skupine sa extrémisti usiluju o realizaciu vysoko uslachtilych a human-
nych idedlov, ale spésobom, ktory v mensej ¢i vacsej miere narusa zakon. Napriklad
militantni ekolégovia a ochrancovia zvierat ¢i odporcovia potratov, z ktorych niektori
v zahranici vrazdia personal nemocnic. Presadzuju teda humanne hodnoty nezia-
ducim spésobom. Prislusnici druhej skupiny sa svoje predstavy o fungovani spoloc-
nosti, ktoré odporuju vSseobecnym normam moralky a humanity, pokusaju presadit
spbsobom, ktory im umoznuje platny pravny poriadok. Napriklad volebné vitazstvo
Narodnosocialistickej nemeckej robotnickej strany (oznacovanej ako nacisticka stra-
na) v roku 1933. PokU(3aju sa teda , slusSnym” spdsobom presadit ,neslusné” ciele. Pri-
sludnici tretej skupiny sa snaZia o realizaciu svojich neludskych a nezdkonnych idei
protizakonnymi a neludskymi spdsobmi. Napriklad teroristi bombovymi Gtokmi. Pre-
vazna vacsina obc¢anov uznava, ze prislusnikov tretej skupiny mozno opravnene na-
zvat extrémistami. Co sa tyka predchadzajtcich dvoch skupin, najma tej prvej, ¢asto
panuju ndzorové rozpory.

V3eobecne mozZno teda extrémizmus charakterizovat ako verbalne, grafické, na-
silné a iné aktivity jednotlivcov alebo skupin vyrazne vybocujlce z vSeobecne uzna-
vanych noriem s vyraznymi prvkami netolerancie, neznasanlivosti a odmietavym
postojom ku kompromisu, Gtociace na podstatu Statu, Zivot, zdravie alebo cudzi ma-
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jetok (Chmelik, 1997). Niektoré extrémistické aktivity spocivaju len v nerespektovani
a narusovani urcitych spolocenskych pravidiel, iné sa snazia o zmenu tychto pravidiel.

Pre nekomplikované aktivity, ktoré ¢asto prebiehaju bez pripravy (spontanne), je
typické, ze ich nositelia, vzhladom k svojmu znizenému sebaovladaniu a pod., nebyva-
ju schopni komplikovanejsich a planovanych ¢innosti (k tymto ¢inom casto dochadza
zhodou okolnosti). Tieto, prevazne neskryvané aktivity, ktoré su vo vztahu k spolo-
censkym pravidldm destruktivne (pachatelia neusiluju o ich zmenu, ale odstranenie),
byvaju spravidla bezprostredne dokonané. Niekedy su pracovne radené do skupiny
tzv. ,nepolitického extrémizmu” (ich nositelia nerobia politiku a neusiluju o jej zmenu).

Vacsina aktivit nepolitického extrémizmu smeruje proti osobam, ktoré pachatela
vyprovokovali svojou odlisSnostou, ako je napr. farba pleti, fyzicka konstitlcia, odey,
spravanie a pod. Tieto akty agresie, ktoré vychadzaju z pudového konania a ktorych
inicidtorom je uvedomenie si odliSnosti, sU oznacované ako ,xenofébny extrémiz-
mus”. Je zamerany voci cudzim osobam, ktoré su nositelmi tychto aktivit povaZova-
né bud za nebezpelné alebo su im prisudzované negativne vlastnosti. V sucasnosti
najvyznacnejsimi prejavy xenofdbie, ktoré mdzeme podla obsahu rozdelit do dvoch
skupin, su:

= xenofdbiarasova alebo tieZ etnicka (v SR prevazne zamerana proti Rbmom

a prislusnikom inych ras)
= xenofébia nacionalna (v SR zamerana prevazne proti ob¢anom Madarska).

Aktivity, ktoré sa usiluju predovsetkym o zmenu spolocenskych pravidiel, s znac¢-
ne zloZitejsie. Tvoria sthrn najréznejsich koordinovanych c¢innosti, ktorych déleZitou
zlozkou je planovanie. Tieto aktivity, ktorych cielom je zmena spolo¢nosti v intenci-
ach vyznavanej ideoldgie, prebiehaju ¢asto utajene, pricom mdzu byt dokonané aj
vo vzdialenej budulcnosti. Vzhladom k tomu, Ze su vo vztahu k spolo¢enskym pra-
vidlam destruktivne, byvaju radené do skupiny tzv. ,politického extrémizmu” (Danics,
2003). Extrémistické aktivity je moZné rozdelit podla ideovej motivacie na pravicovy
a lavicovy extrémizmus.

Pravicovy extrémizmus

Aktivity spadajlice do oblasti pravicového extrémizmu su zamerané na zlepse-
nie kvalit spolo¢nosti, chapanej ako narod, stat alebo rasa, s ktorou sa ich nositelia
identifikuju. Existujuce hierarchické usporiadanie spolo¢nosti a spolocenské vztahy
sU Uplne alebo do znacnej miery reSpektované. Pravicovi extrémisti st presvedceni
o svojej nadradenosti nad inymi a svoju nadradenost tieZ davaju najavo (Chmelik,
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1997). Zakladnym myslienkovym vychodiskom vsetkych odréd pravicovo extrémis-
tického myslenia je silny rasizmus, prejavujici sa ako presvedcenie o ,biologickej
vynimocnosti” a ,prevahe” urcitého etnika, napr. bielej rasy. Najvacsim zlocinom je
v ofiach pravicovych extrémistov mieSanie bielej rasy s ostatnymi. Najmilitantnejsi
rasisti hovoria o nutnom vypuknuti ,rasovej svatej vojny” (RAHOWA) alebo ,bielej
revollcie”, rozhodujlceho boja bieleho plemena za prezitie (Mares, 2003). Odrazom
presvedcenia o nerovnosti ras je otvorené pohrdanie a nepriatelstvo vodi ludom inej
farby pleti, predovsetkym pristahovalcom. Vo vieobecnejsej polohe mézeme hovo-
rit o uz naznacenej xenofébii, t.z. nedévere a odporu k prichadzajlcim imigrantom,
bez ohladu na ich etnicitu. K tomu pristupuje aj averzia ku kultdrnym, socidlnym,
naboZenskym a dalsim odliSnostiam zahrani¢nych, zvlast mimoeurdpskych narod-
nosti. NajtypickejSimi formami pravicového extrémizmu su rasizmus, antisemitizmus
a nacionalizmus so svojimi modifikaciami (fasizmus, nacizmus a neonacizmus). Je
potrebné poznamenat, Ze nie vSetky rasistické, xenofébne a antisemitské postoje su
nazyvané tymito pravymi menami. NajcastejSie pouZivanym ,zastupnym” pojmom
je vlastenectvo, patriotizmus. Je to apelovanie na vlasteneckU hrdost, narodné tra-
dicie, odkaz sldvnych postav ndroda pod. Histéria je pritom vykladana skreslene,
Ucelovo a jednostranne. Za historicky overené fakty su vydavané aj skutocnosti skor
mytologické.

Nacionalizmus existuje v mnohych formach. Tiez skala jeho prejavov je rozsiahla -
od obycajného poukazovania na svojbytnost nadroda az po agresivne vojny (Mares,
2003). Z nacionalizmu vychadzaju ideoldgie fasizmu, nacizmu a neonacizmu. Fasiz-
mus sa z nacionalizmu vyclenil svojimi Specifickymi ¢rtami. Nacizmus, inak tieZ naci-
onalny socializmus, je nemeckou variantom nacionalizmu. Na rozdiel od pribuzného
fasizmu, ktorym sa nacizmus in3piroval, klddol zasadny déraz na nacionalny a rasovy
aspekt a na tzv. dejinné poslanie, ktorého konec¢nym cielom bola svetovlada. Neona-
cizmus je suhrnnym oznacenim pre stcasné politické ideolégie a hnutia odvodené
od nacizmu. Presadzuje v novych podmienkach myslienku vodcovského principu ve-
denia $tatu a rasovu politiku nacistického obdobia. Snazi sa nastolit totalitnt formu
Statnej moci spojenu so zabezpelenim jedinca (Chmelik, 1997).

Cielom ultrapravicovych hnuti je vitazstvo, ktoré umozni vytvorenie novej spoloc-
nosti. Formy tohto procesu su rozne. Kym najumiernenejsie koncepcie predpoklada-
ju, Ze cela spolo¢nost dobrovolne prijme proklamované idedly, radikali kalkuluju s ne-
milosrdnym bojom proti nepriatelom, ktory ma mat aZ podobu vyhladzovacej vojny.
Aj ked'sa jednotlivé organizacie ideologicky podstatne liSia, ich koexistenciu posiliiuje
pocit solidarity a existencia spolo¢ného nepriatela. Definicie nepriatela a jeho osud su
zavislé od agresivnosti ideolégie (Mares, 2003). Za nepriatelov pokladaju napriklad
komunistov, anarchoautonémne hnutia, organizacie na ochranu ludskych prav, pri-
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sluénikov nezavislych komunit (Rémovia, Vietnamci, Zidia), G¢astnikov demonétracii
proti fasizmu a rasizmu (prave na tychto akcidch dochadza k najvaznejSim stretom
medzi oboma ideologickymi tdbormi) a pod. (Chmelik, 1997).

Lavicovy extrémizmus

Prislusnici ultralavicovych hnuti sa poklsaju o vytvorenie spolo¢nosti, v ktorej
by panovala Uplnéa rovnost a medzi jej clenmi by boli vzajomné harmonické vztahy,
zaloZené na principe spolupatri¢nosti, tolerancii, dobrej voli a obetavosti. Realizacia
tejto predstavy vyzaduje zrusenie vSetkych doteraz existujucich komunit (Statov), lik-
vidaciu hierarchického usporiadania spolo¢nosti (odstranenie akejkolvek nerovnosti)
a odstranenie ekonomickych rozdielov. Prislusnici ultralavicovych hnuti predpokla-
daju, Ze Clovek je sdm o sebe dobry, ale Ze je deformovany skazenou spolo¢nostou.
Ked'sa ju podari odstranit a nahradit takym zriadenim, v ktorom si vsetci budu rovni
a slobodni, zavladnu medzi vSetkymi bratské vztahy. Jednotlivé frakcie ultralavico-
vych hnuti sa pochopitelne rozchadzaju v ndhlade na usporiadani onoho idealu a tiez
v predstave jeho realizacie (Chmelik, 2001). Ultralavicové hnutia je mozné ramcovo
rozdelit na tri zakladné kategdrie:

= hnutia snaziace sa nastolit nové socialne usporiadanie tykajuce sa celého lud-
stva (militantné marxistické a autonémne ideoldgie),

= hnutia usilujice o nastolenie novych vztahov medzi ¢lovekom a prirodou (mi-
litantni ekolégovia a ochrancovia zvierat),

= hnutia, ktorych prioritou je nastolenie novych vztahov medzi muZzom a Zenou
(militantni odporcovia sexizmu a pod.).

Ultralavicové hnutia vychadzaju zo zndmeho hesla franclzskych revolucionarov
LLiberté, égalité, fraternité” (volnost - sloboda, rovnost, bratstvo). Toto heslo sa v3ak
v sucasnej dobe stalo zédkladom ideolégie vSetkych demokratickych spolo¢nosti a plne
sa s nim stotoZnuje aj pravica. Lavicovi extrémisti ho ale zna¢ne zdeformovali svojim
osobitym vykladom. Lavicovi extrémisti, ktori sa snazia vytvorit Uplne ,slobodny” stat
bud' na baze marxizmu- leninizmu alebo anarchie, pridavaju k tymto silne deformova-

nym a vykladom pozmenenym hodnotédm este racionalizmus (Danics, 2003).

Vyznacnym a typickym rysom tychto smerov, z ktorych len niektoré su extré-
mistické, je skutolnost, Ze oproti umiernenym frakcidm hnutia s rovnakymi cielmi,
radikalnejsie frakcie uprednostniuju presadzovanie svojich poziadaviek pomocou
natlakovych skupin, ktoré sa vyznacuju vysokym radikalizsnom. Niektoré ich aktivity
dokonca moéZzu mat charakter az terorizmu. Ak sa vsak pretransformuju do politickej
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strany, svoje radikalne vystUpenia a poziadavky znacne koriguju a ,zjemnuju”, aby
ziskali na svoju stranu volicov. Ako politické strany tiez musia vystupovat v medziach
ustanovenych zakonom o politickych stranach a hnutiach (Chmelik, 1997).

Extrémistické aktivity mladych

Zvlastnu poziciu zaujimaju extrémistické aktivity, ktoré vyvijaji mladistvi. Mladi
[udia vyjadruju svoju nonkonformitu a odstup od sveta ,dospelych”, ktorého zésa-
dy odmietaju prijat, najroznejSimi spdsobmi (napr. aj vandalizmom). Su tieZ pristupni
novym myslienkam, pricom je pre nich typické, Ze vzhladom na svoju dusevnu ne-
zrelost spojenu s nekritickostou, preberaju nazory inych vacsinou vytrhnuté z kon-
textu a presadzuju ich so zna¢nou radikalnostou. Vzhladom k tomu, Ze mladistvi su
vSeobecne nachylni k riskovaniu, pricom si heuvedomuju nebezpelenstvo, ktoré
hrozi im alebo dal$im osobdm, ¢asto prejavom ich extrémnych postojov su zadvazné
trestné delikty. Odpor voci autorite, ktory je typicky pre generacny konflikt, nado-
buda niekedy rozsiahlych rozmerov a prechadza do politickej oblasti. Ako priklad je
moZné uviest Studentské rebélie v roku 1989.

Nefunkéné vazby medzi dospelou spolo¢nostou a mladistvymi, ktori odmietaju
prijimat vSeobecne uznavané hodnoty a buria sa proti nim, potom spolu s pocitom
bezperspektivnosti vedd mladez k tomu, Ze si vytvara ,svoj svet”, vytvara si ,svoj
hodnotovy rebricek” (napr. diskotékova kultura, grafity). Toto pocinanie nadobuda
v niektorych pripadoch osobitného charakteru, stdva sa masovym a svojim radi-
kalnym postojom extrémistickym. Tato subkultira je urcitou formou protestu voci
spolocnosti, ktory v slvislosti s jej vyvojom nadobuda rézne formy od pacifizmu uz
zaniknutych hippies, cez opovrhnutie punks aZz po agresivitu skinheads. Tento pro-
test sa niekedy ako napr. u skinheads ideologizuje a prechadza do zény politicke;.
V tejto suvislosti je potrebné uviest, Ze negativisticky zamerané mladeZnicke hnutia
sU lahko manipulovatelné a zneuzZitelné najma uz existujicimi extrémistickymi hnu-
tiami (Chmelik, 1997).

V poslednych desatrociach, doslo k vyraznej politizacii chuligdnskych gangov.
Z pohladu politickej orientacie tak mézeme chuligdnov podla Maresa, Smolika a Su-
chaneka (2004) rozdelit:
= apolitickych chuligdnov - nemaju zaujem o politiku v stvislosti so svojou
chuliganskou ¢innostou
= ultrapravicovych chuligdnov - tuto skupinu je mozné dalej ¢lenit podla pre-
ferovanych pradov ultrapravice, ¢o vsak je s ohladom na komplikovanost ul-
trapravicového spektra v jednotlivych krajinach a vzhladom k neujasnenosti
politickych postojov mnohych chuligdnov pomerne problematické
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= ultralavicovych chuligdnov - aj v pripade ultralavicovych chulignov je
mozné identifikovat mnoZstvo réznych ideovych priudov, postoje k nim v3ak
byvaju u jednotlivych ¢lenov ¢asto nejednoznacné

= etnicko-regionalistickych chuligdnov - jedna sa spravidla o prislusnikov
etnickych mensin alebo obyvatelov marginalizovanych regiénov, ktori chu-
ligdnskym konanim chcl prispiet k etnicko-politickej emancipacii minority
alebo k posilneniu pozicie regiénu; urcenie politickej dimenzie vSak moze byt
v mnohych pripadoch sporné, pretoZe regionéalna rivalita je typickéa pre znac-
nu Cast ligovych futbalovych stretnuti

* nabozenskych chuliganov - svojim konanim chct podporit vlastnt nébo-
zensku skupinu, spravidla voci inej, vylicené nie je ani previazanie s etnickou
dimenziou nabozenskych sporov ¢i doplnenie identity ultrapravicovou ¢i ul-
tralavicovou ideolégiou.

Futbalové chuliganstvo

Problematika futbalového chuligdnstva sa stala stredom medialneho, politické-
ho, ale aj akademického zaujmu uz v Case, ked' sa po prvykrat objavilo na Britskych
ostrovoch. Anglicki fanusikovia ho potom ,exportovali” pri sprevadzania svojich ti-
mov do celej Eurdpy. Znacny podiel na rozsireni futbalového chuligdnstva maju tiez
masmédid, ktoré sa vtedy (rovnhako ako dnes) predhanali v zverejriovani ,bombastic-
kych” reportazi o futbalovom nasili a ¢asto skreslovali ¢i priamo pozmenovali realitu.
Odvtedy presli futbalovi chuligani (angl. hooligans) vyvojom, ktory ich doviedol od
neorganizovanych foriem nasilia, vytrznosti a vandalizmu az po stcasnld modernu
~hools” scénu, ktora je v mnohych eurdpskych krajinach spajana dokonca s organizo-
vanym zlo¢inom (Machéat, 2011).

Pre vymedzenie futbalového chuliganstva je potrebné futbalovych chuliganov
odlisit od ostatnych oséb, ktoré navstevuju futbalové stretnutia. Prehladné rozdele-
nie tychto oséb na futbalovych divakov, futbalovych fantsikov a futbalovych chuliga-
nov ponuka nasledujlca tabulka Smolika (2001):
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Sportovi Sportovi Hoolidans
divaci fanusikovia 9

Stabilita skupiny
Integracia skupiny
Kohézia skupiny
Atraktivnost skupiny
Stalost skupiny
Autondémia skupiny
Velkost skupiny

Miera intimity skupiny
Priepustnost skupiny
Homogenita / Heterogenita
Orientacia skupiny
Hodnotova orientacia
Miera uspokojenia
Stupen lubovdle
Miera kontroly
Nasilné spravanie
Prejavy nacionalizmu
Prejavy rasizmu
Stupen ideolégie
Hodnotenie zadpasov

Klubismus

nizka

nizka

nizka

nizka

nizka

nizka

velka

nizka
vysoka
heterogénna
nizka

nizka

nizka

nizka

nizka

nizke

nizke
neexistencia
neexistencia
objektivne

nizky

vysoka
vysoka
stredna
vysoka
stredna
stredna
stredna
stredna
stredna
homogénna
stredna
strednd
stredna
stredna
stredna
nizke
vysoké
vynimocne
neexistencia
subjektivne

vysoky

vysoka
vysoka
vysoka
vysoka
vysoka
vysoka
mala
vysoka
nizka
homogénna
vysoka
vysoka
vysoka
vysoka
vysoka
vysoké
vysoké
Caste
vysoky
subjektivne

vysoky

Sportového / futbalového divaka je mozné charakterizovat, ako pasivneho pozo-
rovatela hry, ktory nie je ovplyvneny rivalitou oboch timov a stretnutie sleduje Uplne
neutralne. Spravidla nesleduje len futbalové zapasy, ale aj iné Sportové hry a dalsie
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Sporty. Nie je spaty s konkrétnym klubom, nenosi jeho symboly, ani sa s klubom ne-
stotozriuje. Sportovy divak teda nie je zaujaty. Sledovanie $portového zapasu je pre
Sportového divdka na podobnej Urovni ako sledovanie divadelného predstavenia
a po jeho pozreti odchadza spokojny so silnym prezitkom zo sledovania zadpasu (Ma-
res, Smolik, Suchanek, 2004).

Futbalovy fanusik si je vedomy toho, Ze jeho oblUbenym Sportom je futbal, ktory
sa mu predovsetkym spdja s jeho oblibenym muZstvom ¢i konkrétnym hra¢om. Na
rozdiel od Sportového divaka je fanusik zamerany na vyhru svojho klubu, mé isté
ocakéavania o priebehu zdpasu a vdaka identifikacii s muZstvom preZiva Uspechy aj
nelspechy klubu. Preto fanusik intenzivnejSie preZiva nepotrestany faul na hraca
.jeho klubu” a na tuto situaciu ovela burlivejSie reaguje. Futbalovi fanusikovia svoju
naklonnost k danému klubu prezentuju predovsetkym oblecenim - replikami dresoy,
klubovymi $aImi, Siltovkami, trickami, vlajkami, odznakmi a pod. Existencia fanusikov
je zaloZena na fakte, Ze pri Sportovych zapasoch vznika urcity druh rivality, pricom sa
priaznivci jedného timu stavaju skupinou s vlastnou identitou a brania sa proti tym,
ktori ju narusajd, teda proti fanusikom sUpera. Preto pre fanusikov je charakteristické
delenie na ,MY" (fanusikovia klubu) a ,ONI" (fanusikovia inych klubov) (Sliepicka in
Machat, 2011).

Futbalové chuligdnstvo je pojem pouzivany pre popis asocialnych ¢i antisocial-
nych aktivit priaznivcov jednotlivych futbalovych klubov. Pojem chuliganstva sa s fut-
balom prepojil v Sestdesiatych rokoch, ked bolo treba pomenovat novy jav na anglic-
kych Stadidnoch - partie / tlupy (vacsinou) mladych ,fanusikov” prichadzajlcich na
futbalové Stadidny s primarnym cielom vyvolat konflikt ¢i bitku s inymi podobnymi
skupinami sUperovho timu. Tieto skupiny maju vlastné nazvy, ktorymi sa vymedzuju
od neorganizovanych skupin, aj voci inym skupindm. Chuligadnske skupiny sa na roz-
diel od fanusikov c¢asto ani neidentifikuju s futbalovym klubom, ale iba so svojou sku-
pinou. Niektoré z tychto skupin su velmi dobre organizované a popri klubove;j rivalite
a nenavisti k nepriatelskym chuliganskym skupinam ich ¢asto zjednocuju aj politické,
rasové, nabozenské, ndrodnostné, regionalne i socialne motivy (Smolik, 2008).

Priestory, ktoré obsadzuju futbalovi vytrznici, sG mnohokrat najlacnejSimi miesta-
mi na Stadiéne a Casto sa stavaju , kotlami” - oznacenie Casti hladiska na Stadidne, kde
sa sUstreduju najaktivnejsi fanusikovia. Medzi chuliganske spravanie na futbalovych
Stadidnoch radime:

= vniknutie na hraciu plochu;

= hadzanie predmetov na hraciu plochu (dymovnic, minci, potravin, odpadkov

a inych predmetov);
= héadzanie predmetov na aktérov hry (rozhodca, hradi);



/31

vytrznosti (potycky s policiou, usporiadatelskou sluzbou a pod.);
vandalizmus (vytrhavanie sedaciek a ich palenie, ni¢enie prislusenstva na fut-
balovom Stadiéne a pod.);

konflikty s pouZitim verbalneho i brachidlneho nasilia (voci chuliganom, fanu-
Sikom a divakom suUperovho timu, voci hra¢om vlastného / superovho muz-
stva, rozhodcovi, usporiadatelskej sluzbe, policii, predstavitelom futbalového
klubu, manazmentu a pod.);

hlasanie rasistickych nazorov na hraca odlidnej farby pleti (,Cierni hradi ne-
maju ziadnu vydrz”, ,Cernosi nevedia hrat v bahne, pri sneZeni” a i.);
rasistické nadavky, znevazujlce prejavy (hucanie ¢i piskot pri dotyku takého
hraca s loptou, vydavanie opicich Skrekov na hraca tmavej pleti, hadzanie
bananov, Supiek od bananov i arasidov na ¢ernochov, ¢o ma naznadit, ze
s ,opice” a pod.), vyhrazky ¢i priame fyzické Utoky voci hra¢om odlisnej
farby pleti;

uzivanie rasistickych hesiel (vratane mien zndmych rasistov), choralov a sym-
bolov, ¢i uz verbalne alebo na transparentoch, v chuliganskych tlacovinach i
na ich internetovych strankach, vratane chatov; asté je aj pouzitie nacistic-
kych a neonacistickych motivov, ktoré v sebe implicithe obsahuju rasistické
prvky (Mares, Smolik, Suchanek, 2004).

Podla Marsha a kol. (in Machat, 2011), ktori sledovali spravanie futbalovych chu-
liganov jedného z anglickych timov, méZeme klasifikovat 7 typov socidlnych rol me-
dzi aktivnymi osobami v ,kotli”, ktoré predstavuju rézne typy spravania a vyzaduju
si rozli¢né individudlne predpoklady. VSetkym tymto roldm prisudili urcity vyznam,
zrejmy z ich pomenovania, ktory je pre ,zivot v hladisku” charakteristicky a zaistuje
jeho funkénost:

chant leader / iniciator chordlov - je inicidtorom chorélov, spevov, pokrikov,
realizuje sa aj pri ich kreativnom vymyslanim, niekedy tiez ako prvy reaguje
na pokriky stperovych fanusikov, pricom odpovedou su ¢asto len vulgarizmy
aggro leader / uto¢nik - pri vzniku konfliktu s rivalskou skupinou stoja Utoc-
nici vzdy v prvom rade, spravidla nosia tazké okované topanky, prileZitostne
pouzivaju aj rozne druhy zbrani

Nutter / $aso - jeho spravanie ostatni vnimaju ako blaznivé, Sialené
hooligan / chuligan - ¢len, ktory sa pripoji k vzniknutym nasilnostiam
organizer / organizator - zabezpecuje organizaciu chuliganskej skupiny
fighter / bitkar - su aktivni pri podnecovani ostatnych ku konfliktom s inou
skupinou, ako prvi vedu Gtoky na fanusikov inych timov

heavy drinker / opilec - v skupine sU zndmi tym, Ze dokdZu vypit velké
mnozstvo piva, objavuju sa pod vplyvom alkoholu aj na futbalovych zapa-
soch, a preto su Casto vyvedeni policiou.
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Ako z tejto typoldgie socidlnych rol vo fanUsikovskej subkulture vyplyva, indivi-
dudlny podiel na vyvoladvani nepokojov a nasilnosti sa u jednotlivych ¢lenov skupiny
liSi. Skutocne problémovi jedinci tvoria tzv. tvrdé jadro (hardcore hooligans) a je ich
medzi futbalovymi priaznivcami relativne malé mnoZstvo. V niektorych pripadoch
vSak hraju ddlezitt Ulohu pocetnejsi umiernenejsi jedinci, ktori ich obklopuju. Ich ak-
tivna alebo pasivna podpora, pripadne nesuhlas, prispieva k eskalacii alebo utimeniu
rodiaceho sa konfliktu (Smolik, 2008).

Vymedzit formy futbalového chuligdnstva mimo futbalového Stadiéna je velmi
zlozité, pretoze sa moéze jednat o takmer akékolvek vandalské, vytrznicke alebo na-
silné porusenie pravnych alebo spolocenskych noriem, ktoré je realizované aspon
s Ciastkovou vazbou na futbal. V rémci futbalového chuligadnstva su ¢asté dohodnu-
té aj neplanované nasilné strety chuligdnskych skupin/gangov na miestach, ako su
parkoviska, parky a ulice v okoli $tadiénov ¢i stanice. Dalej prepady kréiem a klubov,
ktoré su znamymi ,zakladhami” nepriatelskych chuligdnov, napadanie dopravnych
prostriedkov (napr. autobusov s chuligdnmi ¢i hra¢mi protivnikovho klubu a pod.), ni-
¢enie ich vnutorného vybavenia pri ,vyjazdoch” so svojim klubom, nasilné napadanie
a hadzanie veci (vratane tzv. Molotovovych koktailov - zapalnych flia) na policajné
korddny v okoli Stadiénov, rabovanie obchodov (zvlast benzinové pumpy) pri vyjaz-
doch a pod. Vyzbroj chuligdnskych gangov siaha od ,pasti” cez boxerské rukavice,
bejzbalové palky ¢i noze az po (vo vynimocnych pripadoch) strelné zbrane. Doku-
mentaciu, ndvody k akcidm ¢i rozbor jednotlivych stretov a diskusiu o nich je mozné
najst v chuligdnskych tlacovinach a na ich internetovych strankach (Machat, 2011).

RieSenie problematiky futbalového chuligdnstva prebieha nielen na narodnych
Urovniach, ale bol prijaty cely rad opatreni na eurépskej Grovni i v nadnarodnych fut-
balovych organizaciach. Politikou proti futbalovému vytrznictvu sa zacali zaoberat
predovsetkym Rada Eurdpy (Council of Europe) a Rada Eurdpskej Unie. Rovnako
tento problém riesia aj transnacionalne futbalové organizacie ako je UEFA a FIFA.
(blizSie vid. Priloha €. 5)
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3. KAPITOLA

Teoretické pohlady na radikalizaciu a nasilny

extrémizmus mladeze

Fenomén radikalizacie a nasilného extrémizmu v kontexte prace s mladezou
mozZno chapat troma komplementarnymi spdésobmi, pri¢com kazdy z nich vypoveda
o tomto fenoméne na inej Urovni zovseobecnenia.

1. 'V prvom rade su radikalizacia a nasilny extrémizmus socialne fenomény, kto-
ré sa vyskytuju v urc¢itom kultirnom a geografickom kontexte a sU zasadené
v urcitej historickej epoche. Existuju spolocenské okolnosti a mechanizmy,
pre ktoré je incidencia radikalizacie a nasilného extrémizmu v urcitych social-
nych skupinach vyssia ako v inych (mladi ludia, muzi z etnickej majority, nizSia
stredna vrstva).

2. Na situaciu mladych ludi ohrozenych radikalizaciou a extrémizmom moZno
zaroven nahliadat cez vyvinové a individualne dévody, motivy a nenaplnené
potreby konkrétnych mladych ludi, ktori sa stavaju stcastou radikalizovaného
spravania, Cize ide o individualnu rovinu tohto fenoménu.

3. Zaroven mladi ludia zapojeni do radikalizované spravania su sucastou roz-
nych skupin (Skolska trieda, rovesnicka skupina, radikalna skupina). Posledny
pohlad preto ponuka analyzu skupinovej dynamiky a moznosti jej vyuZitia pri
praci s mladymi ludmi ohrozenymi radikalizaciou a nasilnym extrémizmom.

Socialna nerovnost je vlastnd kazdému spolocenstvu ludi uz od nepamati. Aj
v zapadnej spolocnosti existuju skupiny, ktoré su v asymetrickom postaveni. Na-
zyvame ich mensinami, pretoze maju obmedzeny pristup k moci - napriklad Ré6-
movia, ludia s migraénym pozadim, Zeny, mladi ludia, deti, l[udia z LGBTI a ini/é.
Niektoré z tychto skupin sa pocas dejinného vyvoja mobilizovali a pozadovali zrov-
nopravnenie (rovnost pred zdkonom) a rovnocennost (rovnost v rdmci socialnych
rol/ socidlneho statusu). Usilovali sa o to, aby ich pozicia nebola asymetricka, aby
boli prizyvané k rozhodovacim procesom. Robili to réznymi spdsobmi - nasilnymi aj
Ze sa vytvéra skupina ludi, ktord pévodne mala privilégid a vysadné postavenie,
ale ,vdaka" emancipacnym snahdm mensin ich straca. Ide najma o ,bielych muZov
strednej/pracujlcej triedy”. Tu mozno identifikovat korene pravicovej radikalizacie
a nasilného extrémizmu v rdmci zadpadného kultirneho kontextu. Obe tieto skupiny
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sU nespokojné inym spdsobom - jedna skupina, ktord ma hegemoniu a prichadza
o nu a druha skupina, ktora je v subordinovanej pozicii a snazi sa o rovnopravnost/
rovnocennost. U oboch tychto skupin mdze nepritomnost alebo strata ich privilégii
viest k nasilnému extrémizmu.

Mladi ludia ako $pecifickd socialna skupina st novodobym fenoménom, ktory sa
zacal konstituovat v kultirnom rédmci zapadnej civilizacie az v 19. storodi a to réznymi
legislativnymi zmenami. Ako prvy mozno datovat zékaz detskej prace v roku 1890,
kedy sa dieta stdva ekonomicky zavislé na dospelom. Ako druha v poradi sa zava-
dza povinna skolskad dochadzka, ktora okrem ekonomickej zavislosti pridava atribut
LPripravy na zamestnanie, ¢i na skutoc¢ny Zivot”. Nasledne sa vznikom Dohovoru
o pravach deti stava dieta/ mlady ¢lovek/ nedospely subjektom prava. Postupne sa
do narodnych legislativ dostavaju napriklad iné trestné sadzby pre mladistvych pa-
chatelov, operuje sa s pojmom mladistvy. Tymto sme deti a mladych ludi vyclenili zo
sveta dospelych a spravili ich zavislymi na tomto svete (Kévérova, 2003). Zarover sa
za poslednych dvadsat rokov vyznamne rozsiril formalny systém vzdelavania, takze
mladi ludia nestuduju iba na zakladnych a strednych Skolach, ale uz vacsina populacie
Studuje na vysokych Skolach, pripadne na tercidrnom stupni vzdelavania. Demogra-
ficky trend je taky, Ze mladi [udia odslvaju vytvaranie viastnej rodiny a stahovanie sa
od rodic¢ov ako i plnohodnotné participovanie na trhu prace. Podla zdkona o podpore
prace s mladezou (¢. 282/ 2008 Z.z.) je mlady ¢lovek vnimany ako osoba do 30 ro-
kov. Je stéle taZsie sa ekonomicky zabezpecdit a zalozit si rodinu. Vytvara sa skupina
mladych dospelych, dnes nazyvanych NEETs (not in employment, education or tra-
ining), ktori nie su eSte plnohodnotnymi ¢lenmi spolocnosti, ale svoje miesto v nej si
len hladaju. Mladi [udia to mali v minulosti lahSie — program bol jasne dany - vyucit sa
v profesii, najst si Zenu/muza, zaloZit si rodinu - bol to urdity typ istoty, ktord dnesdni
mladi ludia nemaju. V3etky tieto zmeny vedu ku skutocnosti, ze mladi ludia mézu
mat pocit, Ze nemaju svoj zivot pod kontrolou, citia sa neisti, nie st stucastou utvara-
nia spolocnosti, ich ,hlas nie je pocut”, ¢o modZe viest k ich Gcasti na radikalizovanom
spravani. Daldou déleZitou kategdriou z hladiska spologenskych zmien je koncept
identity. Snaha o hladanie identity a potreba niekam patrit alebo sa odlisit je u mla-
dych ludi historicky a kultirne podmienena obdobim vzniku industridlnej spolo¢nos-
ti, ako odozva na postupné zanikanie tradi¢nych rol. Vzniké tak mnoZstvo subkultur,
s ktorymi sa mladi identifikuju, ¢o sUvisi aj so snahou vymanit sa z noriem a hodnot
spolocnosti svojich rodicov (Erikson, 2002, Dzambazovi¢, 1999). ,Mlady ¢lovek je vo
svojej snahe o individualitu a originalitu konfrontovany s technicky zracionalizovanym
a zbyrokratizovanym chodom institlcii a pri konfrontacii s nimi je anonymny a stava
sa zranitelnym. Preto vyhladava pocit kolektivity a spolupatri¢nosti - najdenie inych,
ktori potvrdzuju a reflektuju jeho svojskost - osobnost - osobitost” (Bellah, 1985,
podla Dzambazovi¢, s. 12, 1999).
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Okrem makrosocialnych zmien, ktoré vytvaraju v spolocnosti urcitl zavislu soci-
alnu skupinu, hladajucu identitu, nezavislost, spolupatri¢nost a hodnoty, mozno uva-
Zovat aj o medziskupinovych vztahoch na makrosociadlnej Urovni, ktord ndm méze
objasnit vznik socidlneho konfliktu, polarizacie spolo¢nosti a tym tiez vznik radikali-
zacie a nasilného extrémizmu. Tajfel a Turner (Turner, Oaks, 1986) ponukaju analyzu
medziskupinovych vztahov a socidlneho konfliktu zndmu ako teéria socialnej identity.
Na pozadi tejto tedrie je hypotéza, Ze ludia sa usiluju o pozitivnu skupinovu identitu
tym, Ze porovnavaju svoju skupinu s inymi skupinami. Zakladnym pojmom je seba-
kategorizacia, ktord vznika z vnutroskupinovych podobnosti medzi ¢lenmi skupiny
a z medziskupinovych rozdielov. Ide o minimalizaciu vnutroskupinovych rozdielov, ¢o
stoji na pozadi vytvarania skupiny ako entity. Zaroven je tu aj druhy efekt a to mini-
malizacia medziskupinovych podobnosti, ¢o opat ohranicuje skupinu ako taku, aby
neboli jej okraje nepresné pripadne priepustné. Ide o podobny proces ako utvaranie
pojmov, Ci kategorii v jazyku. Hovori sa aj o kontraste medzi vnutroskupinovymi roz-
dielmi a vonkajsimi rozdielmi s ¢lenmi inych skupin. Autori pisu (tamtiez), Ze je vac-
Sia pravdepodobnost, Ze akdkolvek skupina ludi bude vnimana ako identicka, pokial
v urcitych porovnavanych vlastnostiach/ dimenziach bude priemer rozdielu medzi
nimi a ostatnymi (mimo skupinu) vnimany ako vyssi alebo zvy3ujuci sa oproti prie-
meru rozdielu danej vlastnosti medzi tymito ludmi navzajom. Prostrednictvom uve-
deného mozno vysvetlit polarizaciu spolocenského prostredia tak, Ze ludia v urcitej
skupine konverguju viac k extrémnemu nazoru ako je priemerna distriblcia takéhoto
nazoru v socidlnom ramci referencie (nazor vaciny, alebo inej skupiny). Cize v rdmci
skupiny maju ludia tendenciu odpovedat podobne alebo mat podobny nazor a ¢im
je tento nazor skupiny viac odlisSny od nazoru vacsiny, tym je potencidl polarizacie
alebo konvergencie skupiny k extrému pravdepodobnejsi. Staci teda, aby sa v sku-
pine vyskytol jeden alebo pér ludi s extrémnym nazorom a zmeni sa tym priemerna
distriblcia v rdmci skupiny, pretoze nazory ostatnych ¢lenov zacnd konvergovat bliz-
Sie k extrému a zaroven sa zacne zvacSovat rozdiel medzi priemernou distriblciou
nazoru v ramci skupiny a socidlnym prostredim (vac¢sinou, inou skupinou).

Individualna rovina nazerd na radikalizaciu a nasilny extrémizmus cez motivy,
nenaplnené potreby a individualne faktory, ktoré vstupuju do procesu radikalizacie.
Miladi [udia maju v obdobi dospievania nedostatok moZnosti ovplyvriovat spolocen-
ské dianie, ale aj vlastny Zivot. Je to obdobie rebelovania voci dospelym autoritdm
a existujlcemu socidlnemu systému, nastava kriza identity, ktord méZze viest k poru-
Sovaniu spolocenskych noriem. Mlady clovek by si tak mal v procese individualizacie
vytvarat vlastnu Specifickl identitu, nie sa nechat ovplyviovat identitou skupiny. Po-
kial' tak neurobi, nastane u neho /nej konflzia (zmatenie) rol. Vyvinova Uloha je, podla
Eriksona (2002), zvladnut rozpor medzi ndjdenim identity a konflziou rol. Delikvetné
spravanie u chlapcov vo veku adolescencie vysvetluje Erikson nasledovne: ,Jeden
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mladik za druhym zmateny svou predpokladanou roli, Glohou, kterd mu byla vnuce-
na neuprosnou standardizaci americké adolescence, tak ¢i onak prcha, odchadzi ze
Skoly, ze zaméstnani, nechodi v noci domd..." (tamtiez, s. 281).

Podla najnovsieho vyskumu (Kohutova et al. 2022), N=1000, vek: 18 - 25, kde
autori a autorky skiimali atribUty obdobia vynarajlcej sa dospelosti, bolo zistené, ze
vnhimanie nestability (zmatenost, stres, tlak, nepredvidatelnost, obmedzenia) suvisi
s negativnym prezivanim u mladych ludi v obdobi tranzicie do dospelosti. To méze
potencidlne viest k Ucasti v radikalnej skupine, ktord ponuka stabilitu cez autorita-
tivnu postavu vodcu, jasnu struktdru i hierarchiu a jednoznacnu predstavu o svete.
S nestabilitou potom suvisi vnimanie vlastnej osamelosti, ¢o moZe tiez viest k zapo-
jeniu sa do radikalnej skupiny, ktord ponuka pocit spolupatri¢nosti a uspokojuje ur-
Cité socidlne potreby. Zaroven mladi ludia vnimaju toto obdobie najma ako obdobie,
kedy si ujasnuju vlastné presvedcenia a hodnoty (80% participantov), hladaju zmysel
Zivota (70%), snazia sa odpovedat na otazku ,Kto som?” (67%). Vnimanie tychto atri-
butov korelovalo s pozitivnymi emédciami tak isto, ako praca na sebe. Aj napriek tomu,
Ze sU tieto atribUty mladymi pozitivne vnimané, moézu viest k vacsej disponovanosti
mladych k zapojeniu sa do radikalnych skupin.

Moghaddam, (2005, 2009) tvrdi, Ze radikalizacia je postupnym procesom a na
afektivnej Urovni je do nej zapojené v pozadi stojace socialne ucenie, ktoré pripravuje
jednotlivcov vykonat teroristickl akciu. Toto socidlne ucenie je zamerané najma na
obchadzanie inhibi¢nych mechanizmov popisanych Lorenzom (1966). Mechanizmov,
ktoré za normalnych okolnosti zabezpecuju, aby nedochadzalo k vnutro druhovému
zabijaniu - cize pokial prislusnik toho istého druhu prejavi znaky subordinacie (plac,
krik a pod.), je pravdepodobné, Zze neddjde k zabitiu. Moghaddam (tamtiez) popisuje
aj okolnosti, ktoré vedu ludi k stUpaniu po rebriku radikalizacie aZ k terorizmu. Ani niz-
ke vzdelanie, ani ekonomickéa deprivacia (chudoba) nie su podla neho jednoznacnou
pric¢inou terorizmu. Skdr ide o individualne vnimanie tejto deprivacie. To, ¢o sa ukazu-
je ako silnou motivac¢nou silou je pocit ludi, Ze nemaju v spolo¢nosti svoj hlas. To méze
viest k agresivnemu spravaniu voci skupine, ktorad im tento hlas upiera (skupine, ktora
je pri moci). Pocit, Ze patrim do skupiny, ktora nie je pri moci alebo je vylicena z urdi-
tych rozhodovacich procesov ¢i systematicky potlacana, je déleZitejSim prediktorom
nespokojnosti ludi patriacich do minoritnych skupin ako ich individuéline pocitovanie
nerovnosti v ramci skupiny (madm menej ako ti druhi v rdmci mojej skupiny). Podla
Runcimana (1966) tu hovorime o rozdiele medzi bratskou a egoistickou deprivaciou
(fraternal, egoistical deprivation preklad E.K.). Dalo by sa tak povedat, Ze radikalizacia
a extrémizmus sU dbsledkami nespravne fungujlicej demokracie. Radikalizacia zaci-
na vnimanim urcitej socidlnej deprivacie a zvacsuje sa pocitovanim nespravodlivosti
v pristupe k spolo¢enskym zdrojom. Napriklad, Ze nie je umozZnené talentovanym
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a schopnym jednotlivcom realizovat svoje ciele. Pokial ludia urcitej skupiny vnimaju,
Ze je sich skupinou zaobchadzané férovo, maju vacsiu tendenciu podporovat central-
nu autoritu a neburit sa proti nej. Ak su ludia v tomto pocite nespravodlivosti utvrdzo-
vani a vinia za to inych, tak radikalizacia narastéd a dochadza k presunutiu agresivity
na domnelych nepriatelov. Bezna spolocensky akceptovana moralka je nahradena
moralnym systémom terorizmu. Dochddza k moralnemu angazovaniu sa, kedy ludia
z teroristickej skupiny ospravedInuju boj a aj smrt nastolenim idealnej spolo¢nosti.
Bojuju pre vyssie dobro a preto nezélezi na tom, aké prostriedky pouZiju. To, ¢o za-
bezpecuje skupinovl kohéziu je pocit prislusnosti ku skupine, izolacia, urcity druh
tajomstva a najma strach. V tomto bode sa uz ¢lovek stava stcastou teroristickej sku-
piny a posiliuje sa obraz sveta ,my verzus oni”. Konformita, poslusnost a silna auto-
ritativna postava vodcu su zakladnymi prvkami teroristickej organizacie. Dochadza
k aktom nasilia, ktoré méZeme nazvat extrémistickymi ¢inmi, ¢i Utokmi napriklad voci
civilistom. Skupinovl dynamiku udrziavaju a podporuju dva psychologické proce-
sy - socidlna kategorizacia a psychologické distancovanie sa. Socidlna kategorizacia
znamena vnimanie civilistov ako prislusnikov nepriatelskej skupiny. Psychologické
distancovanie sa je zamerné zddrazriovanie odliSnosti medzi skupinou, ktorej som
¢lenom a nepriatelskou skupinou. Civilisti nevykonavaju Ziadnu akciu proti vliade, kto-
ra teroristickej skupine upiera prava, Cize je legitimne na nich Utocit aj ked' nie su
priamo ¢lenmi nepriatelskej skupiny, ale nejakym spdsobom udrZiavaju status quo
(Moghadam, 2005, 2009).

Dalgimi faktormi, ktoré mézu vstupovat do procesu radikalizicie a nasilného ex-
trémizmu mladych [udi sU tuzba po zmysle Zivota, ¢i tUzba po dobrodruzstve. Mladi
hladaju vlastny zmysel Zivota, tUzia napravit spolocenskl nespravodlivost. Zaroven
tUzia po dobrodruzstve, adrenaline a zaZit nieCo zaujimavé. Ako bolo spominané
vysSie, ide o obdobie tranzicie prechodu z detstva do dospelosti, ktoré je sprevadza-
né mnozstvom neist6t. Ide o obdobie, kedy sa z mladych chlapcov stavaju muzi, ¢o
moZe byt v kontexte radikalizacie a extrémizmu rizikové - snaha dokéazat si rolu muza
prostrednictvom agresivity a nasilia (Jusko, In Dziurzynski et al., 2019).

V kontexte prace s mladeZou ide o mladych ludi, ktori sa snaZia svoje legitim-
ne potreby, ¢i predstavy o fungovani spolo¢nosti presadit nelegitimnymi spésobmi.
Faktory, ktoré vstupuju do tohto procesu na strane individua s napriklad konflikt
identity, pocit nedostatku zmyslu v Zivote, tUZba po socidlnom statuse, tUzba niekam
patrit, tuzba po dobrodruzstve, zaZitd trauma, problémy s psychickym zdravim, emo-
cionalna nestabilita, naivnost alebo nedostatok informdcii, silna religidézna viera, pocit
krivdy, pocit ohrozenia/ strachu, pohlad na svet ,my vs. oni*, legitimizacia nasilia ale-
bo nelegalnej ¢innosti pri rieseni problémov, predosla sklsenost s kriminalnou aktivi-
tou (Lynch et al., 2015). Psychologické faktory, ktoré sprevadzaju tento proces mdézu
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byt kompenzaciou za sociadlne a rodinné problémy, socidlne vylucenie, konstruovanie
socialnej identity, zlepsSenie socidlneho statusu, hladanie dévodu a socidlneho zmyslu
(Reiter et al., 2021). Vonkajsie socialne faktory mézu byt Specifické, ale aj nespecific-
ké. Medzi nespecifické faktory patria tzv. kontextualne rizikové faktory ako vonkajsie
stresujuce okolnosti, socialna diskriminacia alebo nespravodlivost. Medzi 3pecifické
faktory mozno zaradit vplyv ludi alebo skupin zapojenych do nasilného extrémizmu
a kontakt s radikalnym narativom (Lynch et al., 2015).

Radikalny narativ alebo propaganda vstupuju do procesu radikalizacie zo soci-
alneho prostredia. Extrémistické kampane funguju na urcitych principoch tak, aby
dokazali produkovat skreslenia, ktorym sa ludsky mozog nedokaze vyhnut. Medzi
ne mdzeme radit napriklad skreslenie ,my - oni”, kedy ma ¢lovek tendenciu pripi-
sovat pozitivne vlastnosti skupine, do ktorej patri a negativne vlastnosti skupine,
do ktorej nepatri. Daldim skreslenim moZe byt skreslenie autority, kedy ¢lovek veri
urcitému tvrdeniu, pretoze to hovori ¢lovek, ktorého vnima ako autoritu v danom
odbore (napriklad lekar, populdrna osobnost, politik). Clovek si vybera a pamata
také informacie, ktoré su v sulade s jeho presvedceniami a ignoruje tie, ktoré nie su
s nimi v sulade, toto skreslenie sa nazyva potvrdzujuce skreslenie. Skreslenie hu-
morom je spdsobené tym, Ze ludia vnimaju ako pravdivé alebo déveryhodné to, ¢o
je vtipné, ¢o ich rozosmeje, ¢i spdsobuje pozitivhe emodcie (Bouko et al., 2020; Nic-
kerson, 1998). Podla sucasného vyskumu zo slovenského prostredia o dezinforméa-
ciach a alternativnych vykladoch skutocnosti, 35% opytanych povaZuje za nebez-
pecné nosenie ochrannych rusok starsimi ludmi a detmi. Skoro 26% respondentov
sa domnieva, Ze nosenie ochrannych rusok proti Covid-19 vystavuje ¢loveka riziku
toxickej ndkazy oxidom uhlic¢itym. V aktualnom prieskume zhruba 37% responden-
tov povazuje virus sposobujici Covid-19 za biologicku zbran, ktora bola tajne vy-
vinuta v laboratériach a 35% respondentov sa domnieva, Ze pandémia Covid-19
je umelo vyvolana za Ucelom Sirenia strachu a nasledného kontrolovania obyva-
telstva. 73% percent respondentov si mysli, Ze politici nehovoria zvycajne pravdu
a 71% respondentov je presvedclenych, Ze vo svete sa deje vela déleZitych vedi,
o ktorych verejnost nie je informovana. Podla 52% respondentov existuju tajné or-
ganizacie, ktoré vo velkej miere ovplyvnuju politické rozhodnutia (Kohutova et al.,
2022). Najma posledné tri Udaje su alarmujlce pretoze vyjadrujd mieru nedbévery
mladych ludi v socialne institlcie, o mbze sUvisiet s ich U¢astou na radikalizovanom
spravani, ako bolo spomenuté vyssie.

Okrem faktorov, ktoré mladého Cloveka pritahuju alebo tlacia k zapojeniu sa do
radikalnej skupiny, existuju aj tzv. ochranné alebo protektivne faktory. Patria k nim
napriklad dostatocné sebavedomie, silnd socialna siet, kritickej$i nahlad na naboZen-
skl alebo politickl ideoldgiu, zapojenie rodi¢ov do Zivota dietata, vplyv nenasilnych
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presvedceni a narativov, sociadlna inkllzia a integracia, moznosti kam sa obratit s trau-
mou alebo psychickymi problémami (Lynch et al., 2015).

Podla Bjgrga (Bjergo, 2011, Bjorgo & Munden, 2020) mozno rozdelit ludi, kto-
ri sa radikalizuju do skupin na zéklade motivov/ dévodov ich Ucasti na radikdlnom
spravani. Ideologicki aktivisti alebo ,vodcovia”, ktori vstupuju do radikalnych skupin
z Cisto ideologickych a intelektudlnych dévodov, maju velmi silno vyvinuty zmysel
pre spravodlivost. Dalej su to ,nasledovnici”, ktori v radikélnej skupine vyhladava-
ju moznost niekam patrit, byt akceptovani skupinou alebo lidrom. Do radikalnych
skupin vstupuju aj ,socialne frustrovani” mladi ludia, ktori Ziju v urcitom type socialnej
deprivacie a prezivaju tzv. socialnu krivdu. Neskdr Bjorgo do svoje koncepcie pridava
dalsie dve skupiny. Skupinu mladych ludi, ktori sG motivovani tuzbou po dobrodruz-
stve tzv. ,dobrodruhovia” a tiez mladych [udi, ktori sa narodili do extrémistického
prostredia - ,tradicionalisti”. Zavery z vyskumu realizovaného v Spojenych Statoch
na ludoch, ktori spachali ideologicky motivované trestné ciny (N=1331) preukazali, Ze
lidri radikalnych i extrémistickych skupin su ovela viac ideologicky zviazani so sku-
pinovym cielom a ideolégiou ako nasledovnici, ale su ovela menej odhodlani pachat
extrémistické ciny. Zaroven maju znaky bezné pre vodcov neextrémistickych ¢i nekri-
minalnych skupin ako su vek a etnicita. SU to obvykle starsi muZi z etnickej majority
(Jasko & LaFree, 2020). Zaujimavé su zistenia, Ze u ludi, ktori maju vztah k nenasilné-
mu extrémizmu je menej pravdepodobné, Ze budu zapojeni v nasilnom extrémizme
ako prislugnici beznej populacie (Doering et al. 2020). Zeny boli v radikalnych hnu-
tiach reprezentované velmi sporadicky, vacsinou v tradi¢nych Zenskych rolach - stali
po boku svojich partnerov. Zvy&ajne plnia Ulohy administratoriek, lokalnych organi-
zatoriek, ¢i hostesiek (Pilkington, 2017).

O charakteristikadch osobnosti, ktoré mézu viest k nasilnému extrémizmu, vytvoril
Davydov (2017) diagnosticku skalu dispozicii k nasilnému extrémizmu tvorenu sub-
skalami, ktoré prostrednictvom urcitych presvedceni a postojov vyjadruji spdsoby
naplifania potrieb jednotlivca.

= Prvou subskalou je ,kult sily”. Ide o subor presvedceni, podla ktorych su sila

a moc zékladnymi argumentmi a nésilie je zdrojom spolocenského statusu.

- Daldou subgkalou je miera ,pripustnosti nasilia“ alebo ospravedinenia nésilia

za urcitych okolnosti.

= Tretia je subskala ,intolerancie”. Znamena mieru akou je ¢lovek neschopny

tolerovat odlisnost, réznorodost i ind etnicitu.

= Stvrta subskala meria , konvencionalizmus®, &ize v akej miere &lovek akceptuje/

neakceptuje narusanie socialnych noriem - miera kritizovania, moralizovania.
= Piatou subskalou je ,socidlny pesimizmus”, ¢ize miera viery v ohrozenie von-
kajSim svetom a jeho Upadok.
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= Subskala ,mysticizmu” meria vieru v nadprirodzené sily, ktoré riadia osud ¢lo-
veka a spolo¢nost.

= Subskala ,destruktivnosti a cynizmu” vyjadruje mieru nepriatelskosti, ne-
schopnosti/ schopnosti sucitu, meria ako sme ochotni/ neochotni obetovat
[udsky Zivot kvoli idedm.

= Subskala ,vasen pre povstanie” vyjadruje mieru ochoty riskovat a ist proti
spolo¢enskym normam, kvdli urcitej idey — o je konzistentné so socialnym
pesimizmom, ale v opozicii ku konvencionalizmu. Tato kontradikcia méze byt
prave dispoziciou k radikalizacii alebo ¢rtou ludi, ktori sa radikalizuji alebo
spravaju extrémisticky.

= Podobne je to aj so subskalou ,normativny nihilizmus"”, ktora zistuje mieru
schopnosti ignorovat zakon a konat protizakonne (cize poruSovat socialne
normy). Ide o mieru nedévery v sociélne institlcie. Napriklad nedéveru v spra-
vodlivé stdnictvo - Ze ti, ktori porusuju socidlne normy budu aj potrestani.

=, Anti-introspekcia” meria schopnost a v6lu zamyslat sa nad samym sebou -
formulovat pochybnosti, reflektovat samého seba.

= Poslednou subskalou je miera ,konformity”, ¢iZze miera odvodzovania vlastnej
hodnoty od toho, ako som prijimany skupinou, miera schopnosti nahradit
vlastnu identitu a nazor tou skupinovou.

Clovek je podla tohto diagnostického néstroja disponovany k radikalizacii a ex-
trémizmu pokial vnima silu a nasilie ako zdroj socidlneho postavenia, toleruje nasilie,
nedokaze akceptovat odlisnost a réznorodost, moralizuje, pocituje socidlny pesimiz-
mus a hlada za urcitymi udalostami vo svojom Zivote pdsobenie nadprirodzenych sil.
Ma znizenu schopnost prejavit sucit, obdivuje vzopretie sa vo¢i normam pokial nie
sU spravne a nedbveruje v socialne institlcie. Ma nizku mieru sebareflexie a vo velkej
miere svoju hodnotu odvodzuje od prijatia v rdmci socialnej skupiny.

Fenomén radikalizacie a nasilného extrémizmu je mozné skiimat aj cez dynamiku
jeho p6sobenia. Predkladany model dynamiky skupin mladych ludi, ktori sa radikali-
zuju vznikla na zaklade skusenosti s pracou s mladymi ludmi zo segregovaného pro-
stredia, kde sa da z hladiska skupinovej dynamiky sledovat podobny trend pri tvorbe
gangov. Identifikacia podobnosti viedla k zaveru, Ze obe cielové skupiny - gangy mla-
dych ludi zo segregovaného prostredia aj skupiny vykazujlce znaky radikalizovaného
spravania, pozostavaju z aktérov, ktorych charakterizuje nasledujica typolégia vyjad-
rujlca mieru ich zapojenia do radikalnej skupiny (aj gangu), ¢i radikalneho spréavania:

= Vykriéniky" su ti/tie, ktori/é vytvaraju ponuku radikalneho spravania a uspo-
kojovania potrieb prostrednictvom tohto spravania, ide najma o vodcov ra-
dikalnych skupin.
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=, Trojuholniky” sU bezprostredni nasledovatelia vykri¢nikov. To znamena, Ze
maju istu mieru silnejSieho vnutorného presveddcenia a st schopni ist do akcii.

= ,Otazniky” alebo ,vreckari” s mladi ludia, ktori nie su Uplne rozhodnuti ako
do procesov radikalizacie vstupit, ani sa eSte nerozhodli ¢i vobec vstupit (pri-
zeraju sa ,,s rukami vo vreckach”).

Nasledne existuju rozne konstelacie (vid prilohy 1 az 4) - kombinacie toho, ako tie-
to rozdielne typy funguju v rdmci skupiny a vytvaraju urcitl dynamiku radikalnej sku-
piny. Napriklad ,vykri¢niky“/vodcovia vytvaraju Uroven ponuky uspokojenia potrieb
jednotlivcov prostrednictvom radikalneho spravania alebo zapojenia sa do radikalnej
skupiny. Potreby ,trojuholnikov/nasledovnici a ,otadznikov"/vreckarov su uUroviou
dopytu. Vykri¢niky na tento dopyt reaguju, ale z pravidla sleduju viastné ciele a uspo-
kojuju vlastné potreby - upevnenie alebo dosiahnutie moci. Do typolégie mbéZzeme
zaradit aj inych aktérov ako su neutralni mladi ludia alebo déleziti dospeli (napriklad
rodicia, ucitelia, odborni/é pracovnici/cky na skolach ¢ pracovnici/¢ky s mladezou,
socialny/e pracovnici/cky), ale tiez média a rézne dalsie skupiny.

Predstava klasickej skupinovej dynamiky ako vychodiskového principu uvaZova-
nia o mladych ludoch ohrozenych nésilnou radikalizéciou a nésilnym extrémizmom
nemusi byt uz v sicasnosti celkom presna. Dnes sa mladi ludia radikalizuju izolovane,
samostatne a v online prostredi. V poslednych rokoch sa zacal objavovat tzv. feno-
mén osamelych vlkov, ktori sa radikalizuju online, si stcastou réznych virtualnych
platforiem a skupin, v ktorych zdielaju nasilne extrémistické nazory. Online skupi-
ny funguju inak a nadobuldaju iné atriblty ako offline skupiny. Nedavne vyskumné
analyzy (Ritzman, 2022) naznacuju, Ze sucasny fenomén nasilnej radikalizacie a ex-
trémizmu charakterizuje tzv. neorganizovana kolektivita a nasilie bez vodcu, ktoré je
stochastické (ndhodné). V skupinach nejde o pevnu hierarchickd Struktiru riadenu
zhora. Online prostredie umoznuje rychle a plo3né Sirenie nasilne extrémistickych
narativov. Neexistuje jediny veduci jednotlivec, ktory by vsetko riadil zhora. Dochadza
tak k odliseniu osamelych aktérov a skupinovych aktérov. Osameli aktéri maju menej
kriminalnych skusenosti a si menej vystaveni socidlnemu prostrediu, ktoré umoz-
Ruje skupinovy terorizmus. Obmedzené socidlne zru¢nosti a vysoka socialna izolacia
moZu branit ich schopnosti pripojit sa k teroristickym skupindm. Osameli aktéri maju
tiez mélo skdsenosti s nenasilnym aktivizmmom a maju tendenciu radikalizovat sa v ne-
skorSom veku (Schuurman, Carthy, 2023).

To, ¢o zo spominanych koncepcii moZno uplatnit pri oboch spdsoboch zapojenia
sa do nasilného extrémizmu, je uvazovanie o stuprioch zapojenosti do radikalneho
spravania. Aj pri skupinovych aj pri osamelych aktéroch, aj v online aj v offline pro-
stredi mézeme identifikovat ,vreckarov”, nasledovnikov aj vodcovské typy. Mladi [u-
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dia si svojou pritomnostou v situacidch nasilne extrémistického spravania v online aj
offline priestore uspokojuju urcité nenaplnené potreby, ktoré ich motivuju k Ucasti
na tomto spravani, zaroven ich k tomuto typu spravania vedu rézne uz pomenované
faktory a motivy (podla Bjergo, 2011, Bjorgo & Munden, 2020, Bouko et al., 2020;
Nickerson, 1998, Loretta E. Lynch et al., 2015, Reiter et al. 2021). Ide o proces a v jeho
jednotlivych Stadiach je mlady ¢lovek viac alebo menej ochotny konat, o odzrkadluje
jeho mieru zapojenosti, ¢i uz je to v ramci online alebo offline prostredia.

Kazda Zivotna situacia jednotlivca a teda i mladého ¢loveka ma& mnoho dimenzii
a pri jej opise sa da zohladnovat viacero hladisk - ekonomické, zdravotné, pravne,
psychologické a pod. V kontexte problematiky radikalizacie mladych ludi je ddleZitou
premennou najma socidlne fungovanie. MéZeme si ho vysvetlit pomocou konceptov
Lzivotnych dloh” a ,zvladania”. Tieto koncepty opisuju fakt, Ze ludia sa neustéle po-
kUsaju zvladat rézne Ulohy. Citia to ako nutnost naplnit ocakavania alebo poZiadavky,
ktoré na nich kladu rozne situécie, ¢i uz krizové alebo v kazdodennom Zivote. Obidva
koncepty - Zivotné Ulohy a ich zvladanie sa nasledne spajaju do modelu socidlneho
fungovania, ktory mézeme vymedzit ako interakciu medzi ¢lovekom a prostredim.
Prostredie kladie na ¢loveka poZiadavky a ocakavania a si¢asne mu poskytuje urcitu
podporu. Clovek sa snaZi zvladat tieto Glohy prostrednictvom svojich schopnosti, dis-
pozicii a podpory, ktord mu jeho prostredie poskytuje (Barlett, 1970).

Tento komplex socidlneho fungovania Musil a Navratil 2000) zhrnuli do nasle-
dujucich bodov:

= Ludia su s prostredim v neustalej interakcii.

= Prostredie kladie na ¢loveka urcité poZiadavky (formuluje ocakavania, definu-
je socialne roly) a ¢lovek je nGteny na ne reagovat.

= Medzi poziadavkami prostredia a ¢lovekom je zvycajne rovnovaha. Ak lu-
dia poZiadavky prostredia dostatoc¢ne nezvladaju, rovnovaha je rozkolisana
a vznika problém.

= Niektori ludia sU schopni si s problémom poradit a nastolit znovu rovnovahu
sami, ini tuto schopnost nemaju a svoju problémovu situaciu nezvladaju.

= Pri¢inou problémov alebo ich nezvlddania méZe byt rovnako nedostatok
schopnosti na strane individua, ¢i neprimeranost poZiadaviek prostredia voci
nemu alebo nedostatocna podpora zo strany okolia.

Navrétil (2001) koncept socidlneho fungovania neskér rozsiril o dimenziu oca-
kavania a poZiadaviek ludi voci socidlnemu prostrediu a schopnosti prostredia tieto
olakavania napifat. Socidlne fungovanie definuje ako ,vztah medzi ocakavaniami
jednotlivca a sociadlneho prostredia”. Zdrojom nerovnovah preto nemusi byt len ne-
dostato¢né napinanie o¢akavani okolia jednotlivcom, ale aj neschopnost prostredia
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(spolocenského systému) zvladat, ¢i adekvatne reagovat na poziadavky ludi. Pri¢inou
problémov na obidvoch stranach méZe byt nedostatok zdrojov alebo nekomplemen-
tarita vo vzajomnych ocakavaniach. Barker (2003) poukazuje skér na komplex po-
trieb, ktorych uspokojovanie alebo neuspokojovanie ovplyviiuje socidlne fungova-
nie: telesné potreby (jedlo, ubytovanie, bezpecie, zdravotna starostlivost, ochrana),
potreby osobného uspokojenia (vzdelanie, odpocinok, hodnoty, estetika, ndbozen-
stvo, dosiahnutie Uspechu), emocionalne potreby (pocit spolupatri¢nosti, vzajomna
starostlivost, spolocenstvo) a adekvatny sebaobraz (sebadbvera, sebalcta a osobna
identita). Socidlne fungovanie je teda podmienené naplnenim fyziologickych, psy-
chickych, socialnych a noogénnych potrieb.

Na socialnu situaciu mladého ¢loveka ohrozeného radikalizaciou a extrémizmom
je mozné nazerat prostrednictvom objektivistického alebo konstruktivistického pri-
stupu. Objektivisticky pristup sa orientuje na hladanie toho, ¢o je v socidlnom fungo-
vani spravne, pravdivé a ¢o sa od tejto spravnosti a pravdy odliSuje. Konstruktivisticky
pristup k hodnoteniu socialnych okolnosti znamend, Ze neexituje spravna a jedina
povaha situacie ¢loveka, Ze tu nehladdme pravdu a nechceme ju merat. Vsetky kon-
Strukcie sveta sU rovnako validné (Holland, 2004, Navratil, 2001). Konstruktivizmus
vznikol v rdmci kritického hnutia v celej akademickej obci po druhej svetovej vojne,
ked' zacala byt prava povaha poznania spochybriovana - zacali tak vznikat prady
ako feminizmus, marxizmus a postmodernizmus (Taylor, White, 2000). Primarne
sa uvazuje o tom ako je poznanie kultdrne a historicky podmienené (Payne, 1999).
Vychadzajlc zo socidlneho konstruktivizmu je nevyhnutné si uvedomit, Ze nedoka-
Zeme robit Uplne objektivne rozhodnutia, nase rozhodnutia v rdmci prace s ¢lovekom
ohrozenym radikalizaciou a extrémizmu nie su spravne alebo nespravne, st moralne,
praktické a najma politické (White, 1997; Parton and O'Byrne, 2000).
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4. KAPITOLA

Moznosti prace s mladezou ohrozenou

/a4

nasilnym extrémizmom

Na nésilné a extrémistické spravanie mladych reaguje spolo¢nost najcastejsie re-
presivne. Okrem represivnych postupov pouzivanych v rdmci rodiny a Skoly, sa spo-
lo¢nost chrani v rovine legislativnej aj trestnym zakonom. Napriklad nasilné prejavy
divakov pri Sportovych a inych udalostiach ¢asto prerastaju do konania, ktoré je or-
ganmi ¢innymi v trestnom konani kvalifikované ako trestny ¢in. V slvislosti s divac-
kym nasilim dochadza k pachaniu pomerne pestrej Skaly trestnych cinov, ktoré st
z hladiska systematiky osobitnej ¢asti Trestného zakona zaradené do réznych Hlav.
Ide najma o trestné &iny proti Zivotu a zdraviu (PRVA HLAVA), trestné ¢iny proti ma-
jetku (STVRTA HLAVA), trestné ¢iny vieobecne nebezpedné a proti Zivotnému pros-
trediu (SIESTA HLAVA), proti poriadku vo veciach verejnych (OSMA HLAVA), trestné
¢iny proti inym pravam a slobodadm (DEVIATA HLAVA), trestné ¢iny proti mieru, pro-
ti ludskosti, trestné &iny terorizmu, extrémizmu a trestné ¢iny vojnové (DVANASTA
HLAVA).

Pre osobu pachatela trestnych ¢inov, ktoré boli spachané v stvislosti s hromadnym
sledovanim programu (najcastejSie Sportovej akcie) je typické, Ze trestnu Cinnost pa-
cha pachatel spolu s dalsimi osobami. Osoby, ktoré spachali v stvislosti so sledovanim
Sportovej akcie trestny cin, st podla okolnosti ¢asto povaZované za spolupachatelov
trestného cinu (§ 20 Trestného zakona), pripadne za Gcastnikov na trestnom ¢ine (§ 21
Trestného zdkona). Z hladiska miesta spachania trestného cinu, spojeného s futba-
lovym chuliganstvom, nie je vZdy nutné, aby k tomuto spravaniu doslo az na mieste
konania sledovaného zapasu. Pre niektoré prejavy futbalového chuliganstva je totiz
typické, Ze k nim dochadza aj mimo miesta konania sledovanych akcii, ako su parko-
viskd, parky, verejné komunikacie, verejné stravovacie zariadenia, stani¢né priestory
a pod. (Nikl, Volevecky in Machat, 2011). Podobne ako pri futbalovom chuligénstve je
Vv trestnom zakone osetrené aj nasilné, agresivne a extrémistické spravanie mladych,
ktoré je uskutocriované aj v inych oblastiach Zivota. Represia sa vSak ukazuje ako ne-
efektivna cesta k rieSeniu tohto problému kedZe radikalizované spravanie ma pévod
v nedostatocne uspokojenych potrebach ¢loveka a jeho zaklad je emocionalny.

Vo vseobecnosti, nielen v pripade radikalizdcie mléddeZe, je prijimany nazor, ze
prevencia je efektivnejsia ako represia. Prizyvanie mladych ludi k obcianskej parti-
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cipacii a snaha o uplatriovanie principov demokracie méze byt G¢innou prevenciou.
Pokial' sa ndm toto nepodari mlady ¢lovek postupne straca déveru v socidlne insti-
tlcie ako také a zacina vnimat svet Ciernobielo rozdeleny na ,my vs. oni” - nepria-
telia, ¢o uz mdze znamenat istU Groven radikalizacie. Preventivne tieZ mbZe pdsobit
ucenie mladych ludi kritickému mysleniu, napriklad voci medidlnym odkazom, ktoré
sU Castokrat plné predsudkov a stereotypov. Zaroven je vhodné na druhej strane
ukazovat doéveryhodnost demokratickych principov na priklade inych krajin, kde de-
mokracia funguje lepsie. Zaroven ich mdZzeme upozornovat, aké nasledky ma do-
sledné neredpektovanie demokratickych principov. U¢inna je aj podpora mladych
ludi v alternativnom - bezpeénej$om napifiani potrieb napriklad niekam patrit, za-
Zit dobrodruZstvo &i socialne spravodlivé prostredie. Pokial sa aj napriek tejto snahe
mlady ¢lovek dostava na vyssiu Uroven radikalizacie a dochadza u neho/nej k akcep-
tacii nasilia ako legitimneho prostriedku boja so spoloc¢enskou nespravodlivostou, je
pravdepodobné, Ze sa stane ¢lenom/¢lenkou radikalnej skupiny. Tu je uz praca velmi
zloZita a je moZna iba cez vybudovany vztah dévery, prostrednictvom ktorého mé-
Zeme mladého ¢loveka posiliovat vodi vplyvu radikalnej skupiny alebo jej vodcu roz-
vijanim jeho sebavedomia a adekvatneho sebahodnotenia. Zaroven je mozné vyuzit
pristup zniZzovania rizik a zmocnovania (empowerment), kedy méZzeme diskutovat
s mladym ¢lovekom o dosledkoch jeho nasilnych ¢inov. Najtazsia je praca s vodcami
radikalnych skupin, kedy je nddej na zmenu spravania minimalna.l

Praca s procesom vzdalovaniasaod
radikalizovaného a extrémistického spravania

Vyznamnym pomocnikom préace s radikalizovanou mladeZou su koncepty proce-
sov deradikalizacie a vzdalovania sa od extrémistického alebo radikalizovaného sve-
tonazoru. Proces vzdalovania sa oznacuje zmeny v spravani, ktoré vedu k opustaniu
radikalnej skupiny alebo k zmene roly v rdmci skupiny, ¢o neznamena nevyhnutne
zmenu v hodnotéach alebo idedloch, ale vyZzaduje vzdanie sa predstavy, Ze je legitimne
dosiahnut socidlnu zmenu prostrednictvom nasilia. Deradikalizacia pomenUva proces
Uplného kognitivheho posunu - zékladné zmeny v chépani stvislosti (Fink, Hearne,
neexituje jeden dévod opustenia radikalnej skupiny - ide o stbor vtahujucich a odpu-
dzujucich faktorov (Bjgrgo, 1997). Deradikalizacia méZe v niektorych pripadoch nahra-
dzat, ale nemusi predchadzat exit z radikalnej skupiny (Horgan et al., 2016).

Mladi ludia sa mézu v procese vzdalovania sa rozhodovat na zéklade réznych fak-
torov. Napriklad, Ze nasilie ¢i kriminalne spravanie, ktoré je sucastou clenstva v radi-
kalnej skupine, nie je uz pre nich legitimnym prostriedkom k vyjadrovaniu svojej ne-
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spokojnosti ¢i réznych ideologickych presvedceni. V tomto procese potrebuju mladi
[udia podporu najma v hladani alternativ a vnatornych zdrojov k opusteniu skupiny.
Proces deradikalizacie sprevadza myslienkovy obrat, kedy mlady ¢lovek tieZ hlada al-
ternativy k ¢lenstvu v radikalnej skupine. Tore Bjargo (Bjergo, 2011, Bjgrgo, Munden,
2020) hovori o rozli¢nych faktoroch veducich k deradikalizacii na zaklade typoldgie
podla piatich idedlnych typov:

= ideolog,

= nasledovnik,

= dobrodruh,

= socialne frustrovany,

= tradicionalista.

Tak ako kazdy z ideédlnych typov je definovany Specifickymi dévodmi k radikaliza-
cii a zapojeniu sa do nasilného extrémizmu, predpoklada sa, Ze pri kazdom idedlnom
type mozno definovat aj Specifické dévody deradikalizacie alebo vzdalovania sa od
nasilného extrémizmu, ale aj ich bariéry.

Pre ideoléga mdZu patrit medzi faktory deradikalizacie najma neschopnost do-
sahovat mocenské ciele vo vacsinovej spolo¢nosti doterajSim spésobom, sklamanie
z vnutroskupinovych bojov, nesulad medzi cielmi a prostriedkami dosahovania cielov.
Uz nestadi presvedcenie ,Ucel svati prostriedky”, zaroven sa méze vyskytnut aj strata
ilbzii dosiahnut politické ciele. Pritazlivd na odchode z radikalnej skupiny mdze byt aj
prileZitost dosahovat mocenské ciele inymi prostriedkami ako nasilim - prostrednic-
tvom politickych procesov. Prekdzkou odchodu mozZe byt predstava, Ze ho ostatni zo
skupiny vnimaju ako zradcu skupiny, ich ,vznesSenej idey” alebo hnutia samotného.
Branit ideolégovi/cke v odchode mdze strach z kriminalneho stihania, negativnych
sankcii alebo z nalepky militantného vodcu, ktorl uz méZze v beznej spolocnosti mat.
Bariérou deradikalizacie moéZe byt aj predstava, Ze mimo skupinu nema ziadnu bu-
ducnost alebo je silne naviazany na ideolégiu a vznesené predstavy, ktoré hlasa.

Pri nasledovnikoch/¢kach, ktori/é st motivovani/é najma socidlnymi dévodmi,
moZe za odchodom z radikélnej skupiny stat v prvom rade sklamanie z vodcov/vod-
kyn, rézne problémy so zdkonom, strach z nasilia od nepriatelov alebo socialna stigma
- Cize neschopnost zaradit sa do bezného Zivota a beznej socidlnej siete mimo skupinu.
K Zivotu mimo skupinu méZze nasledovnikov/cky pritiahnut tiez najdenie si partnera/
ky mimo skupinu, beZny Zivot s rodinou, moZnosti prosocidlnych aktivit, ale tiez vy-
hliadky na vzdelavanie a zaujimavu pracu. Bariérami v tomto smere mézu byt ,spéle-
né mosty” v ramci socialnych sieti mimo skupinu a urcity typ stigmy. Mladi ludia mézu
pocitovat strach z toho, Ze ich spoluclenovia budu pokladat za zradcov, zaroven sa
mozu obavat pomsty od priatelov zo skupiny, ¢i nepriatelov z inej radikalnej skupiny.
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Socialne frustrovani mladi ludia vnimaju ako faktory, ktoré ich motivuju k opuste-
niu skupiny to, Ze ¢lenstvo v radikalnej skupine nedokaze vyriesit ich zasadné Zivot-
né problémy - skér ich prehlbuje, ¢i spdsobuje nové. Dévodom mébze byt tiez slaby
zavazok vodi ideoldgii alebo iné politické dévody. To, ¢o tento typ mladych ludi pri-
tahuje spat do bezného Zivota je najma zazity Uspech mimo skupinu, ¢i najdenie si
Zivotnej partnerky/ra, Cize pokojny obycajny Zivot. Prestane im vyhovovat kriminalny
Zivot s pristupom k drogam, alkoholu, sexu a peniazom. Prekazkou v odchode mézu
byt v pozadi stojace socidlne a mentalne problémy, zdznam v registri trestov a ne-
dostatok schopnosti, zru¢nosti a vzdelania, ktoré mladého cloveka diskvalifikuju voci
uplatneniu sa na trhu prace mimo radikalnu skupinu.

Dobrodruhov méze od ¢lenstva v skupine odradit zaZitok d6sledkov skuto¢ného
nasilia - utrpenie, smutok, strata priatelov/iek, ¢o vedie Casto k vyCerpaniu a vyhore-
niu, ale najma k poznaniu, Ze realita nie je videohra. Odchod z radikalnej scény méze
byt u tohto typu mladych ludi spajany s alternativnymi prosocidlnymi zazitkami vzru-
Senia, Cize Zivot im uZ nepripadd, az taky nudny.

Tradicionalisti m6zu zacat pochybovat o spravnosti svojho radikalizoveného spra-
vania najma kvoli negativnym zazitkom so svojimi rodinnymi prislusnikmi - nasilie i
kriminalizacia blizkych. Zivot v radikalnej skupina sa tak stava neznesitelnym. Zaroven
saim naskytnu lepsie vyhliadky Zivota mimo skupinu. Bariérami odchodu z radikalnej
skupiny moze byt predstava straty vsetkého, ¢o poznédm - rodiny, priatelov a Ziadne
alternativy Zivota mimo skupinu. Clovek vyrastajlci v rodine s extrémistickou ideo-
l6giou mbZe byt hiboko indoktrinovany touto ideoldgiou, ¢o mbZe branit odchodu.
Zaroven Clovek moze mat pocit, Ze mimo skupinu ho necakaju ziadne alternativy,
nema dostatok zdrojov, o mdZe suvisiet aj so znizenym sebavedomim.

Dolezitym faktorom procesu deradikalizacie je sebahodnota a sebaobraz, ktoré
ma mlady ¢lovek o sebe. Prikladom moZe byt pribeh participantky v jednej pripado-
vej $tudii Hoghard (2016). Hovori o tom, Ze k Uplnému psychologickému aj fyzickému
vzdialeniu sa od nasilného extrémizmu priSlo u nej az vo vazeni, kde bola nutena
svoje myslienky konfrontovat v rasovo réznorodom prostredi. Tam si plne uvedomila,
¢o bolo jej motivaciou pre zapojenie sa do nasilného extrémizmu. Velmi jej v tom
pomohla skutoc¢nost, Ze zacala ucit spoluvazenkyne pisat a citat. Vdaka tomu prisla
na to, Ze moze dosiahnut sebahodnotu a vazit si samu seba aj mimo extrémistickej
skupiny.

Proces deradikalizacie je sprevadzany snahou o zlepsenie socidlneho okolia, za-
Zivanie akceptacie a inkllzie, zlepSovanie socialneho statusu a sebaobrazu, najdenie
Struktary stability, odstranenie ilUzii a zrenie osobnosti (Reiter et al., 2021). Na zak-
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lade uvedeného je vhodné, ak pracovnici a pracovnicky s radikalizovanou mladeZou
diskutuju s klientmi/klientkami o tom, o je pre nich pritaZlivé na Zivote mimo radikal-
nu skupinu, v ¢om vidia bariéry pre zapojenie sa do ,normalneho” Zivota v pripade
ich odchodu z radikalnej skupiny. Ak uvazuju s nimi o tom, v akych inych ¢innostiach,
ako nasilnych a extrémistickych, by mohli byt Uspesni/é a zlepSovat tak svoju seba-
hodnotu a sebaobraz.

Praca s dynamikou skupiny

Prevencia alebo intervencia vyplyvajuca z poznania dynamiky konkrétnej soci-
alnej skupiny a Urovne zapojenia jednotlivych jej ¢lenov do radikdlneho spravania
naraba s pojmom konstelacie, ktory vyjadruje kombinaciu jednotlivych typov aktérov
v rdmci skupiny. Pri tvorbe jednotlivych konstelacii vychddzame z konceptu dynami-
ky skupiny, ktorej aktérov sme nazvali ,vykri¢niky”, ,trojuholniky” a ,,otézniky"/,vrec-
kari” (vid. 3. Kapitolu).

Prvou konstelaciou ,A” (Priloha ¢. 1), je skupina, ktord momentalne nevykazuje
Ziadne znaky radikalizacie. Pre tento pripad je vhodna univerzalna prevencia, ktora
zabezpedi, ze pokial sa ¢lenovia konkrétnej skupiny stretnu s rizikovymi faktormi -
extrémistickou propagandou alebo inymi vplyvmi (napriklad do skupiny pride nejaky
vodca alebo nasledovnik radikalnej skupiny, pripadne sa stretnl s hoaxami), dokazu
na tento podnet adekvatne reagovat a chranit sa pred rizikovym spravanim vyplyva-
jucim z radikalizacie a extrémizmu. Dokazu povedat ,nie” ponuke, ktora by ich mohla
ohrozit radikalizaciou. Neznamena to teda, Ze sa tymto veciam vyhybaijud, skér maju
dostatok obrannych mechanizmov vodi radikalizovanému spravaniu. Pre tUto konste-
laciu je preto nevyhnutné posiliovat vnutorné zdroje jednotlivcov a skupin.

Druhou konstelaciou ,,B” (Priloha €. 2) je skupina (napriklad Skolska trieda), v kto-
rej je osoba nie Uplne stotoznend s extrémizmom (ide nerozhodnutého mladého ¢lo-
veka - ,otaznik"), ale napriklad mimo skoly alebo v online prostredi sa stretava so sku-
pinou, ktorej ¢lenovia maju k radikalizovanému spravaniu blizSie. Takyto Ziak/Ziacka
nemusi v triede aktivne prejavovat svoje sympatie k radikalnym nazorom, preto sa da
len velmi implicitne identifikovat, Ze nieco nie je v poriadku. Postupne, ako na neho/
nu pdsobi radikalne sa spravajlca skupina vonku alebo v online priestore, méZe stale
viac a viac prejavovat znaky radikalneho spravania a skisat kam ho neutralna skupina
vo jeho/jej prejavoch pusti. Pre ucitela/ku alebo pracovnika/cku s mladezou nemusi
byt jednoduché vyhodnotit, ¢o sa viastne deje. Ani rodicia nemusia mat dostatok in-
dicii o tom, Ze sa ich dieta dostalo do prostredia, ktoré ho takymto negativnym sme-
rom ovplyviuje. Je preto délezité spominané prejavy pomenovat, byt transparentny
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a otvorene prinasat tému radikalizacie a extrémizmu medzi mladych. DéleZité je (ako
pri vSetkych konstelacidch) spravne urcit primarne potreby, ktoré mladého ¢loveka
vedu k tymto typom skupin ¢ myslienkam. Pri¢om stacia aj hypotézy postavené na
opodstatnenych zakladoch - mdZzeme vytvarat podmienky na to, aby tieto potreby
zacali byt naplnené v zdravych kolektivoch, v samotnych triedach. Ako priklad mozno
uviest potrebu niekam patrit, kedy prostrednictvom skolskych aktivit vieme posilnit
skupinovu identitu triedy. Samozrejme, tento proces nie je jednoduchy a mdze pocas
neho zacat aj druha skupina reagovat a viac na mladého ¢loveka posobit. Preto je
délezité, aby sa zvolila vhodna metdda prace, aby sme nespravili opak zamyslaného.
Praca s mladym clovekom by tak mala zahinat GprimnU snahu dospelého pochopit
jeho Zivotnu situaciu, kontext a potreby a nadviazat vztah.

Tretia konstelacia ,C" (Priloha €. 3) je skupinou, kde sa uz nachadza viacero ¢lenov
v rdznej faze radikalizacie. Tento jav vznikd, ak sa nepodari zvladnut predchadzajlce
konstelacie. ,Otaznik” sa dalej radikalizuje az napokon zacne Uspesne ovplyvriovat
dalsich ¢lenov skupiny. Situacia mdze nastat aj vtedy, ak do skupiny pridu novi ¢le-
novia, ktori uz v procese radikalizacie sU. V tomto pripade sa radikalizovani ¢lenovia
vedia navzdjom podporovat v tom, aby isli za svojimi cielmi a ostatni uz nemusia mat
dostatok sil odolavat. Ak podlahnu, neznamené to nevyhnutne, Ze sa radikalizuju.
Vysledkom méze byt aj to, Ze sa prestanu o skupinu zaujimat (nezélezi im na ich
kolektive) a svoje potreby si napifiaju v inych prostrediach. Ak nejde o triedu (alebo
inU skupinu, ktora je formalne urcend), mézu z nej odist a ostavaju len ti, ktorych
myslienky hlasané radikalizovanymi ¢lenmi do istej miery pritahuju, pretoZze su v su-
lade s ich potrebami. Ak v takejto konstelacii stale nie je vodca, jej ¢lenovia mdzu byt
aspon formalne pristupni praci s témou radikalizacie a extrémizmu. Cielom tejto pra-
ce mbze byt Ciastolna relativizacia presvedceni od nazoru, Ze ,koncentracné tabory
vBbec neboli , k nazoru ,ktovie, ako to celé bolo, to sa uz ani neda presne takto po
rokoch zistit". Hlavne je potrebné pripustat diskusie a budovat vztah. Odportcanim
je pracovat s nenaplnenymi potrebami a emocionalitou mladych ludi, presviedca-
nie a kritizovanie je castokrat kontraproduktivne. TaktieZ moZe byt neefektivne mat
od procesu deradikalizacie prili$ vysoké ocakavania, napriklad ohladne zmeny néa-
zoru Ci postojov. Pre tento typ konstelacie sa odporica uz Specificky preventivno-
-intervenény program, ktory pracuje tak so skupinovou dynamikou, jednotlivcami,
presvedceniami, hodnotami a predstavami o sebe a svete. Je jednoznacne pome-
nované, preco sa tieto témy prinasaju a sleduju sa konkrétne ciele a ich napliiianie.

Stvrtou konstelaciou ,D* (Priloha €. 4) je skupina s vysoko pritomnymi znakmi/
prejavmi extrémistického spravania a postojov. V tomto pripade pracujeme s cie-
[ovou skupinou, kde je rovina dopytu, tak ako aj ponuky. Vodcovia si straZia svoje
Uzemie a v pripade, ze identifikuju ohrozenie svojej pozicie ucitelmi/kami/social-
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nymi pracovnikmi/¢kami/, pracovnikmi/¢kami s mladezou, snaZia sa ich vytlacit zo
scény. Pokial si to nemo&Zu dovolit priamo, lebo su na kontakt s nimi odkazani (napr.
v Skolskej triede), ovplyvinuju ostatnych clenov (napr. spoluZiakov/spoluZiacky)
a presvied&aju ich o zlych Umysloch dospelych (napr. uditelov/uciteliek). Stratégii
je viacero, dolezité je navodit presvedcenie, ze pracovnici/¢ky s mladezou ¢i udite-
lia/lky suU ich nepriatelia (¢iernobiele videnie ,my - oni”). M&Ze sa zdat, Ze toto je
skupina, s ktorou treba najvacsmi pracovat, pritom opak je pravdou. Predchadza-
juce konstelacie ndm déavaju ovela viac priestoru na pracu. Stavu Stvrtej skupinovej
konstelacie sa snaZzime vyhnut. Ak sa ndm v skolach ¢i inych prostrediach, kde su
mladi v kontakte s dospelymi takato konstelacia objavi, asi nastala chyba na strane
pracovnikov, pretoze nezachytili celd dynamiku procesu radikalizacie dostatocne
vcas. Nie je mozné pomenovat pausalny princip intervencie v tejto konstelacii. Je
mozné identifikovat v skupine nerozhodnutych mladych a zacat posobit intenziv-
nejSie na nich. Postupne posilnovat nerozhodnutych alebo ,nasledovnikov/cky"
vodi vodcom/kyniam. Aj tu plati, Ze ak opravnené potreby naplnime inym spdso-
bom, nez aky ponuka lider/ka, je to efektivnejsia cesta, nez samotna praca s lidrom/
kou. Praca s lidrom sa tiez da realizovat, vyZaduje si viak velmi vysokl mieru vztahu
a dovery, ¢o samé o sebe nie je jednoduché vybudovat.

Do tychto zékladnych rozloZeni vstupuju rézne zmieSané konstelacie a nacha-
dzaju sa tam dalsi aktéri, ako rodicia, ucitelia, pracovnici s mladezou, byvali ¢lenovia
radikalnych skupin, partneri a partnerky, ¢lenovia skupiny s inymi (alebo rovnakymi)
nazormi ako radikalizujuci sa jednotlivec. Preventivno-intervencné pdsobenie nema
preto matematickl logiku. Neexistuju jednoznacné a priamociare kauzality v du-
chu ,ak spravime A, stane sa B". Na zéklade poznatkov a praxe vieme do istej miery
odhadnut reakcie jednotlivcov aj skupiny ako takej, ale je to Siroka paleta moznosti.
Nanestastie nevhodné pristupy a zasahy, ako napriklad neustale presviedcanie ale-
bo oznacovanie mladého cloveka za rasistu, len prispievaju k radikalizacii samotne;j.
DoleZita je akceptacia Zivotnej situacie mladého Eloveka, v ktorej sa prave nachadza,
aj napriek tomu Ze s jeho/jej ndzormi nesuhlasime. Akceptécia nadzorov, ktoré mlady
¢lovek ma a snaha o skiimanie toho, ¢o ho vedie k zastavaniu takychto nazorov alebo
k tomu, aby konal spolo¢ensky neprijatelnym spésobom, je dolezité pri akejkolvek
intervencii. Ako Ucinna sa tiez ukazuje snaha o komunikaciu s inymi socialnymi rolami
mladého ¢loveka, nez je rola extrémistu. Mladi ludia si synmi, dcérami, sirodencami,
kamaratmi, romantickymi partnermi a rieSia podobné zloZité situacie spojené s do-
spievanim ako ich rovesnici. Zaujem o bezny Zivot mladych ludi a snaha o spoznanie
ich Zivotnej situacie je nevyhnutna pre akukolvek pracu s mladym ¢lovekom. To ¢o im
dodava sebavedomie a pocit vlastnej sebahodnoty je zmocriovanie (empowerment),
kedy maju moZnost byt zodpovedni za svoj Zivot a Ulohy v ilom. MéZu pocitit Uspech
z dobre vykonanej prace a ocenit samého seba za to, Ze nieco zvladli. Podstatné je
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pochopenie videnia sveta ich o¢ami a ponuka spolo¢ného hladania cesty, po ktorej
mozu kracat bez toho, aby ubliZzovali druhym alebo sebe.

Navratilov (2003) koncept socidlneho fungovania (vid. 3. Kapitolu) umoznuje vni-
mat problémy radikalizovanych mladych ludi v socidlnom fungovani rovnako z hla-
diska problémov individua pri zvladani Zivotnej situacie, ako aj z hladiska primeranosti
narokov sociadlneho prostredia na neho. Socidlny/a pracovnik/cka sa teda pyta, ¢i su
poZiadavky prostredia Umerné schopnostiam ludiich zvladat a ¢i podpora, ktoru pro-
stredie poskytuje, zodpoveda narocnosti poziadaviek alebo schopnostiam cloveka.
V kontexte uvedeného mdZeme pri posudzovani Zivotnej situacie rozlisit Styri typy
faktorov, ktoré ovplyvnuju schopnosti jednotlivcov zvladdat ich ZivotnU situaciu, resp.
ich Zivotné Ulohy:

= vlastnosti klienta - osoby,

= ocakavania, ktoré voci klientovi uplatriuju subjekty v jeho socidlnom prostredi,

= podpora, ktord mu subjekty v socidlnom prostredi poskytuju, pripadne ne-

poskytuju,

= interakcie medzi o¢akavaniami subjektov v socidlnom prostredi klienta a jeho

= schopnostami tieto ocakavania zvladat.

Reflexia Zivotnej situacie je tak prvym a nevyhnutnym krokom k volbe takych cie-
[ov a metdd intervencie, ktoré mézu prispiet k zmene Zivotnej situacie (Musil, Navratil,
2000). Pri vybere vhodnej intervencie sa musime oboznamit so Zivotnou situaciou
kazdého Cloveka zvlast. NemdbZzeme globalne zistovat Zivotnu situaciu skupiny mla-
dych ludi, s ktorymi pracujeme, aj ked' sa na prvy pohlad zdaju podobné. Na zaklade
jedine¢nosti kazdého ¢loveka by sme mali nasledne volit Specificky pristup ku kazdé-
mu mladému ¢loveku. Aby sme vedeli, kam mame najskér zamerat svoju pozornost,
mali by sme si na zaciatku vyjasnit dve kltuc¢ové vychodiska (Musil, Navratil, 2000):

1. ujasnit si, ktoré faktory sociadlneho fungovania povaZuje adolescent
za podstatné,

2. zoznamit sa s tym, ktoré konkrétne bariéry a predpoklady socidlneho
fungovania zohrali alebo zohravaju v jeho Zivote rozhodujlcu Ulohu.

Zameriavame sa hlavne na tie faktory, ktoré povaZuje mlady ¢lovek za podstatné.
On je Specialistom na svoju Zivotnu situaciu, my mu méZzeme iba pomahat v rieseni
problémov, ktoré sa on sédm rozhodne riesit. Ak sa ndm zdéa nejaka oblast jeho zZivot-
nej situacie problematickd a vhodna na rieSenie, mdZzeme sa o nej zmienit, ale roz-
hodnutie je vzdy na mladom clovekovi. Jeho samostatné rozhodnutie zvysuje jeho
motivaciu na zmenu a my ziskame legitimitu pre poskytovanie pomoci.
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5. KAPITOLA:

Mladez ohrozena radikalizaciou a nasilnym
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extrémizmom vo svetle nasich prieskumov

Prieskum I.

Teoretické vychodiska prieskumu

Socialna praca dliho zépasila o uznanie statusu akademickej vednej discipliny ale-
bo uznanie profesionalneho statusu ako legitimneho odboru, ktory bol mnohymi
spochybrnovany. Odpovedou bola snaha o pribliZzenie sa exaktnej vede sp&sobmi
merania vysledkov a pozitivistickymi pristupmi, manazérizsmom a dérazom na na-
stavovanie procesov, ¢i racionalne a technické aspekty zakotvené v evidencii. Tieto
pristupy vo vyvine sociélnej prace ako vedy a odbornej discipliny mali svoje nezastu-
pitelné miesto, ale je ddlezZité povedat, Ze zlyhavaju v zachytavani moralno-praktickej
dimenzie socidlnej prace a nedokazu tiez vyhodnotit doleZitost emocii a normativ-
neho Usudku spojeného s moréalkou v rdmci hodnotenia a intervencie (Taylor, Whi-
te, 2000). Preto sme v predkladanej analyze zvolili skér konstruktivisticky pristup
prostrednictvom kvalitativneho skiimania orientovaného na ¢loveka a jeho zivotny
pribeh. Konkrétne péjde o Styri kazuistiky/ pribehy mladych ludi, ktori st na réznom
stupni procesu deradikalizacie a vzdalovania sa od nasilného extrémizmu. Zaujimat
nas budu okolnosti tychto procesov a zaroven budeme analyzovat spdsob prace
s mladymi ludmi a jeho prinos k procesu deradikalizacie.

Metodoldgia

Prostrednictvom 17 zdznamov zo sedeni a dvoch kvalitativnych interview boli ana-
lyzované styri pripadové studie mladych ludi zapojenych v radikalizovanom spréava-
ni, ktori boli v procese vzdalovania sa alebo deradikalizacie s podporou pracovnikov
a pracovnicok organizacie poskytujlcej socialne sluzby pre mladych ludi ohrozenych
radikalizaciou a extrémizmom. V pripadovych Studiach 1 a 2 bolo ako analyticky na-
stroj pouZité najma kvalitativne interview a doplnkovym nastrojom boli dva zaznamy
zo sedeni. U prvého participanta iSlo o paramilitantnd pro rusky orientovanu orga-
nizaciu, kde sa vyskytovali aj krajne pravicové myslienky (Participant 1), u druhého
participanta iSlo o skupinu Sportovych chuligdnov s krajne pravicovou ideolégiou
(Participant 2). V pripadovej studii 3 islo o analyzu 13 zdznamov a jednej eseje. Mlady
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¢lovek bol ¢lenom radikalnej skupiny s krajne pravicovou ideoldgiou (Participant 3).
V pripadovej studii 4 nebolo Uplne jasné &i bol participant stcastou radikalnej skupi-
ny alebo islo iba o individualizovanu radikalizaciu. Tento participant bol odporuceny
do edukacného programu Specializovanym sudom na zaklade najdenia zakazanych
tetovani (Participant 4). Jeho pripadova Studia pozostavala zo zdznamov z troch se-
deni a zdznamu z aktivity ,Zivotna cesta”. U Participanta 4 moZno uvazovat o zme-
nach iba v rdmci priebehu sedeni. V pripade Participanta 4 povaZujeme tento proces
za proces vzdalovania sa, pri¢om pri ostatnych participantoch isSlo o proces deradika-
lizAcie, pretoZe uz boli mimo radikalnych skupin v ¢ase prvého kontaktu.

Kazuistiky reprezentuju vyskumnu vzorku a predkladané vyskumné zistenia vy-
plyvaju z evaluacie jednotlivych pripadov mladych ludi ohrozenych radikalizaciou
a extrémizmom, ktori boli v procese vzdalovania sa od extrémistickej ideolégie. Boli
spracované ako obsahova deskriptivna analyza podla Wilsona et al. (2016) prostred-
nictvom nasledujucich vyskumnych otazok:

1. Aké su faktory procesu vzdalovania sa alebo deradikalizacie?
Co pri praci s mladymi ludmi v procese vzdalovania sa/deradikalizacie
funguje - ¢o podporuje proces zmeny?

3. Aké boli bariéry pri vzdalovani sa/ deradikalizacii mladych ludi?

4. Aké boli zZlomové momenty v procese vzdalovania sa ¢i deradikalizacie?

Zaujimali nas najma faktory, ktoré podporuju proces odpajania sa od extrémis-
tickej skupiny, extrémistického spravania, ¢i extrémistického nazoru. Niektoré tieto
faktory sa vyskytli aj v procese cielenej prace s mladym ¢lovekom a mali podobu
funkénych elementov. Zaroven sa v procese prace s mladym ¢lovekom vyskytovali aj
faktory, ktoré proces deradikalizacie brzdili. Analyza faktorov podporujlcich a brzdia-
cich proces vzdalovania sa alebo deradikalizacie ndm moze poskytnut komplexnejsi
pohlad na tento fenomén.

Vysledky

Faktory podporujlice proces deradikalizacie alebo vzdalovania sa od nésilného
extrémizmu

Traja zo Styroch participantov prieskumu boli v dobe, ked sme s nimi zacali
pracovat odpojeni od radikalnej skupiny, jeden participant bol este stale Ciasto¢ne
sUcastou radikalizovaného spravania. Ako faktory podporujlice proces odpajania
sa od radikalnej skupiny sme na zaklade rozhovorov zachytenych v zdznamoch zo
sedeni identifikovali emécie ako strach alebo sklamanie spojené so spravanim os-
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tatnych ¢lenov radikalnej skupiny. Co sa tyka strachu iélo o strach z kriminalizacie
alebo nasilia - bitiek a potycok. Jeden participant hovori o tom, Ze nasilie mu nikdy
nebolo blizke, do skupiny sa dostal z ideologickych dévodov a nerdd sa ztU&astnhoval
bitiek. Daldi z participantov hovori, Ze kriminalne konzekvencie, ktoré mu hroxzili, aj
ked nie za radikalizované spravanie, ale za trestné Ciny, ktoré spachal ako ¢len radi-
kalnej skupiny spolu s ostatnymi ¢lenmi, boli také velké, Ze mu zabrarnovali v Uspe-
chu v redlnom Zivote, ¢o ho motivovalo skupinu opustit. Podobne ako tvrdi Bjgrgo
a Munden (2020) pritaZzlivé najma pre ideolégov (vodcov) moze byt dosahovanie
cielov v beznom Zivote mimo skupinu, v ¢om im moZe ¢lenstvo v radikalnej skupine
branit2.

Dalgim faktorom postupného odpajania bolo sklamanie z ostatnych &lenov radi-
kalnej skupiny. Jeden participant uvadza, Ze nasiel svojich kamaratov o jednej rdno
opitych v kréme a vtedy si zacal klast otazku, ¢i toto je skutocne ,ta elita naroda”,
o ktorej stale hovorili. Zaroven na zaklade urcitych situacii zacal vnimat ostatnych
¢lenov radikalnej skupiny ako zbabelych, pretoze Utocili viaceri na jedného - na jeho
spoluZiaka s dlhymi vlasmi. Bjgrgo a Munden (2020) hovoria, Ze za odchodom z ra-
dikalnej skupiny méze byt aj sklamanie z vodcov/vodkyn skupiny. Dovodom, ktory
zaznieva v rozhovoroch a zdznamoch zo sedeni, byva aj nachadzanie nezrovnalosti
v ideoldgii vodcov/vodkyn skupiny. Dalsi participant pocitoval sklamanie spojené
s ideologickou orientaciou skupiny, kedZe spoluclenovia zacali uznavat politika
s nacionalistickou ideoldgiou. Dovtedy ich spajal obdiv k ruskému nacionalizmu
a viera v Panslavizmus - vSetci patrime k jednému slovanskému narodu. Prestala
mu vyhovovat vyrazna diskriminacna a rasisticka rétorika skupiny. Bjgrgo a Mun-
den (2020) pisu, Ze pre ideoldgov mdzu byt dblezité pri odchode zo skupiny aj
politické dévody. Naopak pre nasledovnikov a nasledovnicky nie su ideologické
dévody az tak doélezité ani v procese radikalizacie ani v procese deradikalizacie. Na-
priklad v jednom z rozhovorov odznelo, Ze participant v roly nasledovnika dokon-
ca skandoval nespravne vyslovené hesla. Pre Participanta? nebola ideolégia nikdy
podstatna - nerozumel jej. Strach a sklamanie mézeme tak chapat ako push faktory
smerom k vzdalovaniu sa a deradikalizacii od nasilného extrémizmu.

Ukazalo sa, Ze vyznamnym faktorom vzdalovania sa od nasilného extrémizmu
bola tiez existencia vyznamnych oséb v Zivote participantov. Jeden z participantov
popisuje ucitela obcianskej nauky, ktory im dovoluje diskutovat o kontroverznych té-
mach. Jeho stredoskolsky ucitel sa nesnazil Ziakov/¢ky umlcat, ked mali nazor iny ako
vadsina, ale namiesto toho sa snazil diskutovat a poukazovat na nekonzistentnosti

2 Spominany participant bol vodcom radikalnej skupiny. (V stlade so zisteniami z amerického vyskumu uva-
dzanom v 3. Kapitole)
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v online narativoch. Pribeh naznacuje, Ze Ucinny je prave reSpektujlci pristup, klade-
nie otazok, nie odsudzovanie, zakazovanie a kritizovanie.

Daldim z faktorov bol Gspech v beZnom Zivote mimo radikalnej skupiny - zaciatok
Studia, ndjdenie lepSej prace, di zivotnej partnerky - ktorému zapojenie v radikalnej
skupine stalo Ciastocne v ceste. Podobne popisuju proces deradikalizacie aj Bjesrgo
a Munden (2020), ktori hovoria pri procese odpajania u vodcu, ale aj nasledovnika
o Uspechu v beZznom Zivote mimo skupinu, ¢i uz ide o Uspech v rdmci prace, studia,
¢i zaloZenia rodiny. Ako vyznamny faktor odpéjania bola vnimana zmena prostredia
- zaciatok Studia v inom meste, ziskanie prace vinom meste.

Spo6soby prace, ktoré podporuju proces
vzdalovania sa a deradikalizacie

V procese prace s mladymi ludmi sme identifikovali viacero faktorov, ktoré boli
prinosné pre proces diStancnej prace (distance work) s mladym ¢lovekom a boli na-
sledované urcitou zmenou v jeho spravani. Do tejto analyzy zahrnieme aj kazuisticku
pracu v sSkolskej triede s mladymi [ludmi, ktori neboli v procese vzdalovania sa ¢i dera-
dikalizacie, ale boli stale stcastou radikalnych skupin. Dovodom zahrnutia tejto triedy,
ktorad pozostavala z dvadsiatich participantov v poslednom rocniku odbornej skoly,
do vyskumnej analyzy bol vyskyt spésobov prace a Uspesnych faktorov prace, ktoré
suviseli so zmenou spravania.

Prvym identifikovanym podpornym faktorom bola akceptacia, cize schopnost
prijat participanta aj napriek jeho minulosti, & radikalizovanému spravaniu. Ucast na
radikalizovanom spravani participanti ¢asto opisovali ako nieco za o citia hanbu -
napriklad hovorit o svojej minulosti na verejnosti. Akceptacia bola zaroven uZito¢na
pre vytvaranie déverného vztahu a bezpecného prostredia na zdielanie. V stvislosti
s prejavovanim akceptacie sa participanti viac otvorili a boli ochotnejsi hovorit o svo-
jich skisenostiach s radikalizaciou. Tento faktor viedol podla zdznamov zo sedeni
u Participanta 3 k prvému impulzu, aby zacal uvaZzovat o tom, aky vplyv ma nedos-
tatoc¢na schopnost zvladat hnev na vztahy v jeho Zivote. Prvym sedenim, na ktorom
sa participant otvoril k va¢siemu zdielaniu bolo sedenie, kde mal moZznost hovorit
o svojej minulosti v radikalnej skupine a o dévodoch, ktoré ho viedli k tomu skupinu
opustit. Toto sedenie mbéZzeme z tohto dévodu povaZovat za bod obratu. U partici-
pantov Cislo 1 a 2 bol tieZ faktor akceptacie jednym zo zdsadnych, na zaklade ktorého
dokazali o svojej minulosti otvorene hovorit aj na verejnosti a bolo tak pre nich lah-
Sie vyrovnat sa s tym, ¢o v minulosti preZili. Participant 2 explicitne hovori, Ze sa za
pracovni¢kami prichadza postazovat a ony ho za to neodsudia. U participanta cislo
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4 viedol faktor akceptéacie k zmene, ktord mézeme identifikovat v ramci sedeni - islo
0 vacsiu otvorenost v zdielani okolnosti svojho Zivota.

Daldim z identifikovanych principov prace, ktoré sa ukazali ako rozvijajlce vztah
pracovnik/¢ka - participant bol zadujem o Zivot participanta mimo radikélnej scény.
Prepojenie sa s inymi rolami participanta, nez len s rolou radikala ¢i extrémistu. Toto
stviselo s prehibenim vztahu dévery, vaciim zdielanim & uvedomenim si existen-
cie niecoho, ¢o chce vo svojom Zivote zmenit. U Participanta 4 bola pouZita aktivita
+Zivotna cesta”, kde mal popisovat doleZité milniky vo svojom Zivote. Bolo tak moz-
né zistit vela o sikromnom Zivote participanta mimo radikalizovaného spravania. Aj
u Participanta 3 viedol zaujem o jeho bezny kazdodenny Zivot k motivéacii k zmene
- ¢o viedlo az k podstUpeniu terapie zameranej na zvladanie hnevu.

Vyznamnym faktorom podporujicim vztah pracovnik/¢ka - participant je trans-
parentnost a pomenovanie veci pravymi menami. Zlom v procese poradenstva
s Participantom 4 nastal prave vtedy, ked pracovnik pomenoval orlicu na tricku par-
ticipanta ako nacisticky symbol - vtedy sa participant rozhovoril o téme radikaliza-
cie. Vo vsetkych pripadoch iSlo o jednoznacné pomenovanie, ¢o participant mdze
z poradenského vztahu dostat a ¢o nie a dohoda o spolo¢nych cieloch a smerovani.
Ked' zacal Participant 3 narusat hranice poradenského vztahu, boli este viac preciz-
ne artikulované vzajomné ciele. Bolo zdéraznené, v ¢om participantovi pracovnicky
pomdct nemoZu - napriklad nahradit kamaratske vztahy. Tato transparentnost bola
pre klienta vzacnostou, pretoZe ¢asto hovoril o inych ludoch ako o niekom, kto sa len
na nieco hra, alebo nieco predstiera. To, ¢o vyrazne posuvalo vztah a poradensku
pracu v pripade Participanta 3 dopredu bolo, ked pracovnicky odlozili diplomaciu
a pomenovali veci ,pravymi menami” - reflektovali spravanie klienta. Napriklad, ked
mu pracovnicka zrkadlila, Ze sice stale hovori o tom, ako ho na ludoch hneva prilis-
na kritickost a agresivita, ale on sa sprava rovnako (zdznam z intervizneho stretnu-
tia). Pri Participantovi 4 méZeme uvaZovat o kontrakte vyplyvajucom zo sidneho
rozhodnutia ako faktore transparentnosti, kedZe od zaciatku - este pred prvotnym
stretnutim, bolo zjavné ¢oho sa budu stretnutia tykat. Kontrakt vyplyvajici zo sidne-
ho rozhodnutia bol v rdmci analyzy interviznych zaznamov ako ambivalentny faktor.
Na jednej strane bolo zloZité vybudovat si vztah dovery, kedZe mlady ¢lovek vnimal
pracovnika ako donucovaciu autoritu. Zaroven zamer stretavania bol od zaciatku
zrejmy, takze nebolo potrebné Uvodné vysvetlovanie témy a dévodu stretnuti. ,Na
druhé stretnutie prisiel klient s kamaratom, ktory mal na tricku orlicu ako symbol
Slovenského fasistického statu. Klient kamarata uviedol ako niekoho, kto sa tieZ za-
obera témou radikalizacie a extrémizmu a preto ho priviedol. Pracovnik poukéazal
na vyznam symbolu na tricku kamarata a podotkol, Ze sa teda mdZeme otvorene
zhovérat o téme extrémizmu. Kamarat najskor isiel na toaletu, kde bol velmi dlho -
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po jeho navrate mohlo sedenie zacat. Klient sa na tomto stretnuti citil uz relativne
bezpelne, takZe sa spolu uz bavili celkom otvorene o téme extrémizmu. Klient vylo-
Zil karty na stol, Ze vie ¢o nacistické symboly znamenaji - mal nacitane ideologické
knihy"” (zdznam z intervizneho stretnutia).

Bariéry pri vzdalovani sa a deradikalizacii

Okrem podpornych faktorov, ktoré vstupuju do procesu vzdalovania sa alebo de-
radikalizacie, existuju aj faktory, ktoré mozu proces brzdit. Pri analyze kazuistik 2 a 3
sa ukazalo, Ze je pritomné nahradzanie ¢lenstva v radikalnej skupine alternativami,
ktoré su podobne polarizované a extrémne ako boli tie predtym. Svoju nespokojnost
so svetom participanti demonstruju inym, tiez extrémnym spdsobom. Participant 2
sa napriklad zGc¢astruje internetovych diskusii, kde sa konfrontuje s ludmi, ktori maju
nacionalisticky alebo konzervativny nazor a velmi vyrazne sa vyhranuje vodi radi-
kalnym skupinam. Jeden z participantov nasho prieskumu pre svoju nespokojnost
s fungovanim spolo¢enského systému na Slovensku odchadza do zahranicia, ¢o je
tiez v urcitom zmysle extrémne rozhodnutie.

Po rozhodnuti odist z radikalnej skupiny sa mlady ¢lovek stretava s velkym mnoz-
stvom prekdaZok - straca svoju socialnu siet a kontakty, ktoré zostavaju v radikalnej
skupine, mdze mat tazkosti s najdenim prace, vhodného studia ¢i rekvalifikacie a na-
slednym zaclenenim Bjgrgo a Munden (2020).

ZloZity je proces vyrovnavania sa so svojou minulostou, ktory bol pritomny pri
vSetkych troch kazuistikach kde mézeme hovorit o deradikalizacii. Ide najma o schop-
nost hovorit o svojej minulosti v nasilnom extrémizme otvorene. Pritomna je Uzkost
- ¢o si o nom ludia pomyslia, ked'zistia, Ze bol byvaly ¢len radikalnej skupiny. Zaroven
moZe existovat viacero taZkosti, ktoré sprevadzaju Zivot mladého ¢loveka po odcho-
de z radikalnej skupiny ako su zakazané tetovania, neschopnost zvladat svoj hnev ¢i
najst si vhodné pracovné uplatnenie.
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Prieskum I1I.

Diskurzy o radikalizacii a extrémizme v oblasti
prace s mladezou

V obdobi od septembra 2015 do februara 2016 sme realizovali projekt (podpo-
reny z dotacie Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
v rdmci Programu PRIORITY mladeZnickej politiky), zamerany na zdielanie skuse-
nosti pracovnikov/pracovni¢ok s mladezou, mladeznickych veducich a socidlnych
pracovnikov/pracovnicok v oblasti prace s mladezou v ohrozeni radikalizécie a ex-
trémizmu.

Sucastou projektu bol aj prieskum, ktorého cielom bolo zistit a diseminovat
chapanie pojmov ,extrémizmus”, ,radikalizacia” a ,mladeZz ohrozené radikalizaciou
hodnét, postojov a spravania”. Zaroven sme chceli preskimat, aki maju pracovnici
s mladezou’® skidsenost s touto cielovou skupinou, aké zru¢nosti, by im pri tejto praci
pomohli a ¢i si dokazu predstavit vo svojej organizacii orientaciu na tuto cielovd sku-
pinu, ¢i tému.

Dévodom zaradenia tohto starSieho prieskumu je, Ze jeho vysledky a nase vyme-
dzenie sa vodi nim na zaciatku prace s toto cielovou skupinou, koncipovali nas pohlad
na fenomén radikalizacie a nasilného extrémizmu.

Vysledky prieskumu

Téma prace s mladezou v ohrozeni radikalizacie hodnot, postojov a spravania bola
pre pracovnikov/ s mladdeZou zapojenych do nasho prieskumu nova. Pojmy ,radi-
kalizacia" a ,extrémizmus” si vysvetlovali rézne*. Vacsinou ich chapali ako nieco, ¢o
vybocuje z normy, zo zauzivaného sposobu spravania, ¢i uz pozitivne alebo negativ-
ne. Extrémista je ten, ¢o prejavuje extrémne myslienky alebo nazory. Pojem sa Casto
spdjal s agresivitou, nasilim a neznasanlivostou jednej rasy voci druhej. Su to ludia,
ktori hladaju verejného nepriatela vodi, ktorému maju stereotypné predstavy. Casto
ich spaja viera vo vyssie dobro rasy ¢i ndroda. Jeden participant hovoril o politickom
extrémizme, kedy politik ako tvorca verejnej mienky ,hucka ludi, aby boli agresivni
napriklad vo¢i Rdbmom®”. Pojem extrémizmus je medzi pracovnikmi s mladezou vni-

3 Do prieskum sa zapojili pracovnici aj pracovnicky s mladezou - Zeny aj muzi, kvoli ziednoduseniu a Stylistickej
Uprave budem pouzivat na oznacenie oboch rodov slovo ,pracovnik s mladezou”.

4V tejto Casti budeme hovorit o tom, ako pracovnici s mladeZzou zapojeni do prieskumu chapali pojmy ,ra-
dikalizacia” a ,extrémizmus”. Nehovorime o tom aki mladi [udia v ohrozeni radikalizacie hodndt, postojov
a spravania naozaj su.
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many rozne - od vSeobecného prekracovania noriem az po politicky extrémizmus.
KedZe vacsina pracovnikov s mladezou boli ludia pracujuci s mladymi ludmi rém-
skeho pdvodu, dostali sme sa aj k téme romskeho extrémizmu, kedy sa Rbmovia/ky
stavaju nepriatelsky vodi prislusnikom nerémskej populacie. Rozmyslaju o nerémoch
a nerémkach v zajati stereotypov a predsudkov. Ich konanie je potom ovplyvnené
tymito predstavami. Casto maju strach z majority, alebo fou opovrhujd. Tento postoj
je mozné zddvodnit ich diskriminaciou vo vacsinovej spoloc¢nosti. Na zéklade nega-
tivnych zazitkov (nechcu ich zobrat do $kolky, su nelspesni v praci, v Skole, odmietli
ich v restauracii atd.) ucia rodic¢ia svoje deti, ako v tomto prostredi prezit, ako byt
nepriatelski voci majorite.

Prieskum ukazal, Zze niektori pracovnici s mladeZzou mali tendenciu odpovedat na
otazku ,kto je extrémista” snahou diagnostikovat rodinné prostredie alebo socialnu
situaciu mladého ¢loveka. Namiesto opisu hovorili o pric¢inach - preco sa ¢lovek stava
extrémistom. Participanti a participantky prieskumu konstatovali, Ze radikalne a ex-
trémne postoje sa objavuju aj u inych subkultlr ako su napriklad emo, pankadi a ini.
.Bytie v skupine vyvolava pocit, ze si verime..." Z tohto dévodu socialni pracovnici
pracujuci v ramci nizko-prahovych programov pre deti a mladez zapojenych do nas-
ho prieskumu hovorili o tom, Ze nizko-prahové programy v systéme organizacii pra-
cujucich s mladeZzou maju aktualne najblizsie k tomu, aby sa témou radikalizacie a ex-
trémizmu zaoberali, v porovnani s informacnymi centrami mladych, centrami volného
¢asu alebo pedagogicko-psychologickymi poradniiami, kde je prah zvyseny. Zaroven
nastala medzi particpantami a participantkami zhoda, Ze nizko-prahovy koncept nie
je vhodny na préacu s touto cielovou skupinou. Princip nizko-prahovosti znamena, ze
prijimam a akceptujem akéhokolvek ¢loveka bez predsudkov a prilis velkych ocaka-
vani. Cize aj ludi napriklad s rasistickym nazorom, ¢ mladého ¢loveka, upierajiiceho
urcitym skupindm ich zakladné prava a slobody. Na druhej strane koncept nizko-
-prahovosti, ako otvorenosti voci vsetkym, nevytvara princip silnej skupinovej identi-
ty. V klube sa mézu vyskytovat vzdy rozni mladi ludia a pretoZe prah je znizeny, mézu
to byt akikolvek mladi ludia, nie su selektovani podla vopred daného kritéria. Za ta-
kychto podmienok nie je moZné vytvorit uzavretl skupinu a budovat silni skupinovi
identitu na zaklade jednotiacich kritérii, pricom byt stcastou silnej skupiny je jednou
z potrieb mladych ludi a zaroven motivom UGcasti na radikalizovanom spravani Bjargo
(2011), Turner (1986). Zaroven su socialni pracovnici a pracovnicky zvyknuti skor pra-
covat s mladymi ludmi individualne - stanovujeme im individualne ciele, individualne
pracujeme na ich naplifiani, zakladame individualne karty. Uz menej pracujeme so
skupinou ako celkom, s budovanim skupinovej identity. Participanti a participantky
pokladali tiez za otazne, i by pritomnost tejto cielovej skupiny, tak silne spajanej s ag-
resivitou a nasilim, neporusovala a nenarusovala princip bezpecia v nizko-prahovom
klube. Princip bezpecdia je tieZ jednym zo zékladnych nizko-prahovych principov.
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Pracovnici s mladeZou, ktori sa zG&astnili prieskumu nemali prilis vela skisenosti
s pracou s takymto typom klientov/iek. Pokial ano, tak islo o velmi ojedinelé pripady.
Napriklad jedna organizacia sa snaZzila s antisemitsky zmyslajicimi mladymi pracovat
prostrednictvom workshopu a diskusie o ludskych pravach. Ostatni participanti/tky
hovorili o svojich uzivateloch a uZivatelkach sluzieb rémskeho pévodu ako o obetiach
mladych ludi s radikdlnymi ndzormi. Rémovia/ky zaZivaju diskriminaciu a nasilie zo
strany ludi s rasistickymi ndzormi. Tiez sa objavilo vnimanie mladych ludi z margina-
lizovanych romskych komunit ako extrémistov/extrémistky, pretoZe sa spravaju inak
ako vacsina a vybocuju zo spolocensky prijimanych noriem.

Ukazuje sa, Ze pracovnici s mladeZou v centrach volného ¢asu maju iné spdso-
by prace s mladymi ako socialni pracovnici a pracovnicky v ramci nizko-prahovych
programov pre deti a mladez. V centrach volného casu, sa skér zachovava formal-
ny systém vychovy a vzdelavania (podobne ako v Skole), kedy prevazuji odmeny,
tresty a autoritativny pristup. Dokonca aj disciplinacny postup je podobny ako v Sko-
le - napomenutie, oboznamenie riaditela, oboznamenie rodicov, vylicenie z aktivit.
V nizko-prahovych kluboch sa pracovnici skdr snazia ponukat mladym ludom alter-
nativne sp6soby spravania a konania v danej situacii. Ich kontakt s mladym ¢lovekom
sa neuskutoc¢nuje cez formalnu autoritu a podriadenie sa, ale cez budovanie rovno-
cenného vztahu partnerstva.

Participanti a participantky vyjadrili svoje potreby spojené s touto cielovou skupi-
nou tak, Ze by systematickej a ddslednej praci mala predchadzat celoplosna batéria
Skoleni na tému extrémizmu. A ¢o by sa pracovnici s mladezou chceli na tychto sko-
leniach dozvediet? Pracovnici by sa chceli dozvediet napriklad ako zaujat takyto typ
mladych ludi, ako ich presvedcit, aby nemali rasistické nazory. Ako odhalit situaciu,
kedy je na niekom pachany tento typ nasilia, pretoze velakrat sa s tym chlapci a diev-
cata hanbia priznat. Chceli by sa naucit rézne typy zaZitkovych aktivit, pretoZe rasis-
ticky postoj je postoj zalozeny na emadciach nie na racionalnej argumentacii. Uvedo-
muju si, Ze racionalnymi argumentmi by mladych ludi nepresvedcili. Potencial zmeny
postoja je v zazitku a emdcii, ktora sa na zazitok viaze. Z prehovorov vyplyva, ze pre
pracovnikov/¢ky s mladeZou je doleZité naucit sa ako sa pribliZit mladym ludom s ra-
dikalnymi ndzormi, ako ,,nemat predsudky voci tym ¢o maju predsudky”. Pomohli by
tiez zru¢nosti prvokontaktu, ¢i etablovania sa v extrémistickej skupine. Participanti/
ky prieskumu by radi/y vedeli, ako riesit kritické situacie, ktoré mézu pri praci s ra-
dikalizovanou mladeZou vzniknut, ako s nimi pracovat na budovani cielov, ¢i hranic.
Podla prieskumu je v rdmci tejto témy ddlezité venovat sa uz detom predskolského
veku. Skolenie by im mohlo poskytnut nastroj ,ako na to”. Z prehovorov vyplyva, Ze
potrebné su tiez liderské a komunikacné zrucnosti, ¢i zru¢nosti ako viest rozhovor. Na
Skoleni by sa chceli naucit teériu, aby mohli odborne a na Grovni komunikovat s radi-
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kalizujlcimi sa mladymi ludmi. DélezZity je v tejto sUvislosti legislativny rdmec proble-
matiky, ktoré je nevyhnutné poznat. Pracovnici a pracovnicky s mladeZou, by sa radi
ucili od ludi a organizacii, ktoré maju s touto témou skusenosti. Velakrat navrhovali
ako lektora ¢loveka, ktory sam v minulosti patril do extrémistickej skupiny - zaujimavy
by pre nich bol pohlad zvnutra. Objavil sa tiez nazor, Ze Skolenie by sme mali ponat
dostatocne Siroko, aby sme v flom tematicky postihli aj iné druhy extrémizmu (ndbo-
zensky, stravovaci a iny), pretoze do nizko-prahovych klubov mézu prist mladi ludia aj
s inym typom vyhraneného nazoru.

Vadsina organizacii v nasom prieskume, si nevie predstavit pracu s touto cielo-
vou skupinou aj napriek tomu, Ze priznavaju Ze praca s tymto typom mladych ludi
je legitimna a dokonca potrebna a pokial sa nou nezacneme zaoberat, tak to moze
mat negativne spolocenské désledky. Naopak niektori/é z nich si vedia predstavit za-
komponovanie témy radikalizacie a extrémizmu do obsahu svojej prace. V niektorych
organizaciach padali ndvrhy ako pracovat s tymto typom mladych ludi. V jednom
z centier volného ¢asu padol navrh, Ze by mohli vytvorit pre mladych ludi ohrozenych
radikalizaciou hodnét, postojov a spravania priestor, kde by sa mohli spolu streta-
vat, travit volny ¢as a kde by sa s nimi mohlo kontrolovane pracovat. Cize vytvorit
neutralne prostredie pre pracu s touto cielovou skupinou. NesnaZit sa mladych ludi
zmenit ¢i presvedcit, aby nemali rasistické nazory a aby sa nechodili bit na futbalové
zapasy. Nehovorit im, Ze to nie je spravne, ale pristupovat k nim z hladiska znizova-
nia rizik. Vytvorit im priestor, kde by mohli svoju agresivitu vyjadrit kontrolovane,
pokial sa uz musia bit, tak aby si ¢o najmenej ubliZili. Vytvorit im priestor, aby mohli
v bezpecnom prostredi, budovat svoju skupinovu identitu na inych hodnotach nez je
nenavist a rasizmus. Hravat s nimi futbal, diskutovat s nimi. Dobrym napadom bolo
aj spajanie nizko-prahovych programov, alebo akychkolvek programov pracujicich
s mladezou so Sportovymi aktivitami. Napr. RK PREROD v RuZzomberku mé futbalo-
vy tim, ktory pravidelne trénuje a hrava. Jeden je zloZzeny z deti z rémskej komunity,
druhy zo $tandardne;j sidliskovej mladeze. Sport podla viacerych G&astnikov priesku-
mu spaja - mladi ludia z réznych sociadlnych skupin su pri Sporte nuteni kooperovat,
a tak pravidelnou skisenostou zistuju, Ze ich predsudky ¢astokrat neboli opodstatne-
né. Moznostou je aj zapojit mladych ludi ohrozenych radikalizaciou postojov, hodnot
a spravania a lidrov extrémistickych skupin do zmysluplnej ¢innosti, dat im zodpo-
vednost a tym hodnotu. Potom by si ju nemuseli zvySovat rizikovym spdsobom ako
je napriklad bitka. ,My mame skisenost, Ze sme nasich klientov zapojili do innosti
nasej organizacie - vzali sme ich, aby ndm pomahali s mensimi pomocnymi pracami
a tak si odrobili tie hodiny potrebné pre davku v hmotnej nidzi. Médm pocit, Ze je to
pre nich cest, Ze mna si tu vybrali, Ze ja tu teraz robim. Pre ten pocit, Ze nieco zna-
menaju, Ze maju hodnotu, im to stoji. Mozno by to pomohlo aj pri tychto skupinach.”
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V rozhovoroch tiez padol nazor, Ze socialna praca je komplexna a mala by postih-
nut vsetky socidlne skupiny, ktoré sa v danej oblasti vyskytuju. Mala by riesit vietky
socialne problémy lokality. Cize socialny pracovnik pdsobi na socialnu kohéziu ko-
munity a zabranuje marginalizacii. Pokial by sme sa drzali tejto filozofie, tak cielovymi
skupinami v danej lokalite su ludia bez domova, uzivatelia drog, ludia Zijuci v pod-
mienkach socidlnej segregécie, ale tiez mladi ludia ohrozeni radikalizaciou hodnét,
postojov a spravania Ci ini. Konkrétne by sa dalo pracovat s touto cielovou skupinou
cez rbzne zazitkové aktivity, alebo napriklad vytvorenim blogu s touto témou. ,Mys-
lim si, Ze takuto skupinu by zaujali napriklad koncerty, ktorymi by sme ich mohli chytit
a tam robit aj moderované diskusie, aby sa aj oni mohli ozvat. A tieZ moZno online
poradna alebo dotaznik, aby mohli napisat, ¢o im v meste chyba, aby mali nejaké
alternativy. Urcite nie ich moralizovat.”

Pracovnici s mladeZou mali mnoZstvo zaujimavych nadpadov ako pracovat s mla-
dymi ohrozenymi radikalizaciou a ako by sa dalo tymto spésobom pracovat aj v ich
organizaciach. Pokial sme diskutovali o predstave a vizii prace s touto cielovou sku-
pinou v centrach volného casu, ¢asto bolo pocut, Ze su zviazani vychovnym progra-
mom, dotaciou hodin a personalnym obsadenim. Inak povedané nemaju tuto tému
zakomponovanu vo vychovnych programoch, nemaju na to ¢as a ani dostatok per-
sonalu, ktory by tuto tému zastreSoval. Podla vychovného programu, by sa dalo tejto
téme venovat v rdmci spolo¢ensko-vednej oblasti a tieZ v rdmci prierezovych tém.
Tu sa venuje pozornost napriklad ludskym pravam a diskriminécii. Problém je podla
centier volného ¢asu v tom, Ze na zadujmovom kruzZku sa viac zameriavaju na praktické
zru¢nosti (hudobny, vytvarny, tanecny krizok) nez na teoretické znalosti. V konkrét-
nom centre volného casu, by sa priestor nasiel na archeologickom krizku, kde sa
ucia o druhej svetovej vojne. Nazory na moznosti prace s mladezou v ohrozeni radi-
kalizacie a extrémizmu sa réznia. Kazdopadne vacsina participantov a participantiek
povazuje za dbleZité venovat sa tejto téme a cielovej skupine.

Zhrnutie

Pred &smimi rokmi v ¢ase realizacie Prieskumu ¢. 2 pracovnici a pracovnicky s mla-
deZou nevedeli prili§ mnoho o praci s cielovou skupinou a fenoméne radikalizacie
a nasilného extrémizmu. Aj napriek tomu, Ze vnimali délezitost prace v téme radikali-
zacie a nasilného extrémizmu, z vyskumu vyplyva urcita rozpacitost z hladiska metéd
préace. Pracovnici a pracovnicky s mlddezou mali aj napriek tomu, mnozstvo zaujima-
vych napadov a fromulovali principy, ktoré su uplatnitelné pri praci s cielovou skupinou
dodnes. V organizacii Mladez ulice sme niektoré z nich implementovali ako vychodiska
nasej prace s mladymi ludmi ohrozenymi radikalizaciou a néasilnym extrémizmom
a nakoniec aj overili v Prieskume €. 1, prostrednictvom anylyzy pripadovych studii.
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V prieskume II je pracovnikmi a pracovnickami s mladezou z réznych institUcii po-
jem ,extrémizmus” vnimany rézne od vSeobecného prekra¢ovania noriem az po poli-
ticky extrémizmus, kedy politicky ¢inna osoba vnasa nendvistné nazory do verejného
diskurzu a tak ovplyviiuje nastavenie a nazor verejnosti v urcitych socidlnych témach.

Pracovnici a pracovnicky s mladeZou si uz vtedy uvedomovali, Ze nasilny extrémiz-
mus je vysledkom réznorodych okolnosti v Zivote mladého ¢loveka, preto definovali
tento fenomén prostrednictvom vysvetlenia tohto spravania. O kontexte individua
a vyvsetlovani nasilne extrémistického spravania hovorime v kapitole ¢. 3, Teoretické
pohlady na radikalizaciu a nasilny extrémizmus mladeze".

Oba prieskumy sa venuju z velkej Casti tomu ako pracovat s mladymi ludmi, ktori
sa nasilne radikalizuju, zaroven na tUto otazku odpoveda aj kapitola ¢. 4 ,MoZnosti
prace s mladeZzou ohrozenou extrémizmom?®. Triangulacia dat tak umoznila Cerpat
informacie od pracovnikov a pracovni¢ok s mladeZou a o niekolko rokov neskér aj od
samotnych mladych ludi v procese vzdalovania sa od nasilného extrémizmu.

Uginny spdsob prace je podla zozbieranych dat z oboch prieskumov zalozeny na
aceptacii, ¢i nizko-prahovosti, Cize prijati ¢loveka takého aky je. Dolezity je tiez zau-
jem o Zivot konkrétného mladého ¢loveka a jeho roly iné od roly extrémistu. Daldim
délezitym principom je transparentnost pomenovanie veci pravymi menami. Ne-
Ucinna je argumentacia - tému by sme mali implementovat prostrednictvom zaZitku,
¢ize emocionalnej oblasti nie oblasti kognitivnej. Efektivne sa ukazuje poskytnutie
bezpecnejsich alternativ rizikového spravania a postupné znizovani rizik. Délezitym
prvkom pristupu je informovanie o désledkoch rizikového spravania, s ponechanim
rozhodnutia na samotnom mladom ¢loveku, ¢ize metdda preberania zodpovednos-
ti. Nizko-prahovost bola pracovnikmi a pracovnickami vnimané ako silna stranka ale
aj ako slabina, pretoze nedokaze uspokojit mladych ludi tuZiacich po silnej skupino-
vej identite, kedZe napriklad vstup do nizko-prahového klubu je otvoreni pre vset-
kych bez rozdielu, je preto velmi zloZité vytvarat skupinu podla urcitych spolo¢nych
znakowv.

Zaver

Cielom predkladanej monografie bolo ponuknut teoretické poznatky o komplex-
nosti fenoménu radikalizacie a nasilného extrémizmu a 3pecificky pristup a metddy
priamej prace s mladymi ludmi ohrozenymi tymto javom. Pristup zaloZeni na pod-
pore a poskytovani bezpecnejsich alternativ, ktory umonuje mladym ludom ziskat
kontrolu nad vlastnym Zivotom, ¢o mdze zniZovat tuzbu po extrémnych rieSeniach.
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Radikalizacia a nasilny extrémizmus je tu vnimany v prvom rade ako socialny fe-
nomén, vzhladom na spolocensku situaciu a historickl epochu, nasledne ako urcity
priznak medziskupinovych vztahov a fungovania jednotlivca v skupine, ale tiez ako
dbsledok individudlnych okolnosti zivota jednotlivca. Pri poznani vSetkych tychto
podmienok nasilného extrémizmu je mozné s tymto javom pracovat na individualnej
ale aj celospolo¢nekej Grovni polarizacie spolocnosti. Vysvetlenie urcitého fenoménu
je zaroven Ulavnym momentom v narocnej situacii straty kontroly nezastavitelného
vyvoja spolocnosti ku krajnej pravici az k vojnovému konfliktu.

Na nasilny extrémizmus sa ¢asto nazera cez koncept my - oni, kedy je ¢lovek dis-
ponovany uprednostiiovat skupinu, ktorej je ¢lenom pred skupinou, ktorej clenom
nie je, ¢o v kone¢nom désledku a velmi zjiednodusene povedané produkuje a udrZia-
va spolocenky konflikt medzi socidlnymi skupinami v pristupe k zdrojom nalsedujiic
Heglovu ideu dialektiky. Potom su tu ale autori ako Claud Lévi Strauss, alebo Merrill
Flood a Melvin Dresher (dylema vazna), ktori opisuju spolo¢ensky vyznam koopera-
cie ako niecoho ¢im mdze spolocenstvo viac ziskat, nez keby kazdy hral len sém za
seba. Tieto dve paradigmy - paradigma konfliktu a paradigma kooperacie sa v deji-
nach ludstva, myslenia a jazyka striedaju. Ku ktorej sa priklonime je len na nas?
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PRILOHAC.1

Konstelacia skupiny ,A”: V triede sa hachadzaju neutralni mladi ludia, na ktorych
mozu mat mimo triedy vplyv vodcovia radikalnych skupin alebo online platformy
s radikadlnymi a nasilne extrémistickymi narativmi.
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PRILOHAC.?2

Konstelacia skupiny ,B": V triede sa nachadza okrem neutrdlnmych mladych
[udi jeden nerozhodnuty - mlady ¢lovek ohrozeny radikalizaciou a nasilnym extré-
mizmom, ktory je ovplyvinovany nasledovnikmi a najma vodcami radikalnych skupin
zvonka.
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PRILOHAC. 3

Konstelacia skupiny ,C". V triede sa nachadzaju okrem neutralnych mladych ludi aj
nerozhodnuti - mladi [udia ohrozeni radikalizaciou a nasilnym extrémizmom, zaroven
aj nasledovnici, ktori su uz stcastou radikalnej skupiny. Nerozhodnuti a hasledovnici
sU ovplyvnovani vodcami radikalnych akupin alebo radikalnymi narativmi zvonka.
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PRILOHA C. 4

Konstelacia skupiny ,D": V triede sa nachadzaju okrem neutralnych mladych ludi
aj nerozhodnuti - mladi ludia ohrozeni radikalizaciou a extrémizmom, nasledovnici,
ktori su stcastou radikélnej kupiny ale aj vodcovia radikélnej skupiny, ktori maju vplyv.
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PRILOHA C.5

Opatrenia Rady Eurdpy a dalSich
medzinarodnych organizacii

Z eurdpskych medzivliddnych organizacii sa stabilne politikou proti futbalovému
vytrZnictvu zacala zaoberat predovsetkym Rada Eurdpy (Council of Europe) a Rada
Eurdpskej Unie. Rovnako tento problém riesia aj transnacionalne futbalové organiza-
cie ako je UEFA a FIFA.

Rada Eurépy

V ramci Rady Eurépy bola ako jedna z mnohych dohodnuté aj multilateralna
zmluva pre potieranie futbalového nasilia - Eurépsky dohovor
o nasili a neviazanosti divakov pocas $portovych podujati, a najma na futbalovych
zépasoch, podpisany 19. augusta 1985 v Strasburgu. Do platnosti vstupil 1. novembra
1985. Slovensko tento dohovor podpisalo 6. maja 1993 a do platnosti vstupil 1. jula
1993. Jednotlivé strany dohovoru sa svojim podpisom zaviazali zabezpecit:
primerané verejné prostriedky na zamedzenie nasilnych a protipravnych in-
cidentov na Stadiénoch, v ich bezprostrednej blizkosti a na pristupovych ces-
tach vyuzivanych divakmi;
Uzku spolupracu a uspokojivi vymenu informacii medzi policajnymi zloZzka-
mi v réznych lokalitach, ktoré vykonavaju alebo mbézu vykonavat dohlad nad
Sportovym zdpasom;
prijatie a aplikaciu legislativy, ktord stanovuje primerané tresty pre osoby,
ktoré boli uznané vinnymi z trestnych ¢inov spojenych s divackym nasilim.
Signatari Dohovoru sa taktiez zaviazali zabezpecit, Ze organizatori podujati,
kluby, majitelia Stadiénov a statna sprava prijmu zvonka i vo vnutri Stadiénov
také ucinné opatrenia, aby bolo mozné zabranovat ¢i potierat divacke nasilie
a vytrznosti, a to tymto spdsobom:
stavat Stadidny z vhodnych materidlov tak, aby boli pre divakov bezpecné,
nenapomahali vzniku zbytocnych konfliktov medzi divakmi, umoZnovali pre-
hladnU pracu s davom, boli vybavené vhodnymi hradenim ¢i bariérami a ne-
obmedzovali pracu bezpecnostnych a policajnych zloZiek;
oddelovat fanusikov sUperiacich muzstiev pridelovanim miest na oddelenych
tribUnach;
zabezpecit oddelenie fanusikov starostlivou kontrolou predaja vstupeniek
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a zvy$enym dohladom najma v okamihoch tesne pred zaciatkom stretnutia;
vylucit zo Stadidnov alebo zakazat vstup na zapas a Stadidny vyhlasenym vy-
trznikom alebo ludom pod vplyvom alkoholu alebo drog;

vybavit stadiény kvalitnym ozvucéenim a maximalne ho vyuzivat pre zachova-
nie poriadku medzi divakmi;

zakéazat vnasanie alkoholickych napojov divakov na Stadién;

obmedzit alebo najlepsie zakazat predaj a distribuciu alkoholickych napojov
na Stadidénoch, pricom vsetky napoje by mali byt predavané v bezpecnych
obaloch;

zamedzit pri vstupnych kontrolach vnasanie pyrotechnického tovaru alebo
akychkolvek predmetov, ktoré by mohli ohrozit zdravie ostatnych divakov;
zabezpecit spolupracu sty¢nych dostojnikov s dalsimi spolupracujicimi zloz-
kami uz pred zaciatkom stretnutia tak, aby bola zarucena sucinnost pri zvla-
dani davu (Rada Eurépy 2005).

Rada Eurdpskej Unie

Opatrenia Eurépskej tnie (EU) nadvazujd najma na vyssie spominany Eurépsky
dohovor o nasili a neviazanosti divdkov pocas Sportovych podujati, najma na futbalo-
vych zépasoch z roku 1985. EU sa futbalovym nasilim zaobera predovietkym v ramci
tzv. Tretieho piliera, t.z. v rdmci medzivladnej politiky v oblasti policajnej a justi¢nej
spoluprace v trestnych veciach (zabezpecenie ochrany obcanov v oblasti slobody,
bezpecnosti a spravodlivosti).

Dna 30. novembra 1993 prijala Rada Eurdpskej Unie (dalej aj ako ,Rada"”) odpo-
rdcanie o zodpovednosti organizatorov Sportovych podnikov, nasledovali dve od-
porucania Rady o vymene informacii z decembra 1994, v roku 1996 Rada odporu-
¢ila smernice k zamedzeniu narusenia verejného poriadku pri futbalovych zapasoch
a na regulovanie tychto nepokojov. Siréi dopad malo Spolo&né opatrenie z 26. méja
1997 tykajuce sa spoluprace v oblasti verejného poriadku a bezpecnosti. 9. jUna 1997
bolo prijaté rozhodnutie Rady na zamedzenie a regulaciu futbalového nasilia pro-
strednictvom vymeny informécii, zdkazov na stadiénoch a medialnej politiky. V roku
1999 Rada prijala vo forme rozhodnuti Priru¢ku pre medzindrodnu policajnd spo-
lupracu a opatrenia na predchadzanie a boj proti nasiliu a nepokojom v suvislosti
s medzinarodnymi futbalovymi zapasmi, ktord bola 6. decembra 2001 nahradena
Rozhodnutim Rady - Priru¢kou s odporucaniami pre medzinarodnu policajnu spolu-
pracu a opatreniami na predchadzanie a kontrolu nasilnosti a vytrznictva v sivislosti
s futbalovymi zédpasmi s medzindrodnym rozmerom, na ktorych sa zGc¢astruje aspon
jeden clensky $tat. Priruc¢ka upravuje informacny manazment policajnych zloZiek (in-
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formacie su delené na strategické, operativne a taktické), pripravu policajnych zloZiek
(medzindrodna policajnéa spolupraca pritom zahfia predovsetkym vymenu informa-
cii, osvetu, ¢innost pracovnikov obozndmenych so scénou a policajné doprovody),
spolupracu medzi policajnymi zlozkami a usporiadatelskymi sluzbami. Dalej obsahuje
katalég ,,Medidlna politika a komunikacné stratégie” pre policajtov/Urady pri velkych
(medzinarodnych) majstrovstvach a stretnutiach. Medialna politika ma viest:

=k budovaniu pozitivneho imidZu policie a Gradov na verejnosti,

= kzlepsenému divackemu komfortu a podpore Sportového spravania divakoy,

=k dojmu u divakov, Ze zIé spravanie sa nevyplaca,

=k sprostredkovaniu pocitu bezpecnosti a k obozndmeniu verejnosti s policaj-
nymi opatreniami

=k predchadzaniu nepokojom.

Rovnako je upravena uloha usporiadatelov. 25. aprila 2002 bolo z iniciativy Bel-
gického kralovstva prijaté rozhodnutie Rady o bezpecénosti pri futbalovych zapasoch
medzindrodného vyznamu. Zakotvuje predovsetkym zriadenie narodnych infor-
macnych sty¢nych bodov policie v kazdom ¢lenskom State (pripadne pomenovanie
existujucich zloZiek na Specializované protichuligdnské zlozky). Tieto body/sty¢né
kancelarie su priamymi a centralnymi kontaktnymi centrami pre vymenu délezitych
informacii a pre cezhrani¢nu spolupracu pri futbalovych zadpasoch s medzindrodnym
rozmerom. Narodny futbalovy sty¢ny bod mé okrem iného v sulade s prislusnymi
narodnymi a medzinadrodnymi predpismi pristup k informacidam o osobnych datach
rizikovych fanusikov (Smolik, 2008).

Rasistickymi prejavmi na futbale sa v rdmci svojej SirSej ¢innosti zaobera aj Eurdp-
ske stredisko na monitorovanie rasizmu a xenofébie so sidlom vo Viedni, ktoré bolo
zriadené na zéklade nariadenia Rady z 2. juna 1997.
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UEFA a FIFA

UEFA (Union of European Football Associations) bola zalozena v roku 1954 a od
prvych vyraznejsich konfliktov na Stadiénoch aj mimo nich sa v spolupraci s narodny-
mi zvazmi snazi zlepsit situaciu na Stadidénoch aj mimo nich. Disponuje réznymi kon-
trolnymi a sank&nymi opatreniami, mé spracované aj kataldgy s jednotlivymi typmi
prehreskov hracov i divakov. Problémy riesi predovsetkym kontrolné a disciplinarna
komora UEFA.

UEFA moéZe klub ¢i zvaz varovat, udelit penazny trest (v zavislosti od zavaznosti
prehresku), pripadne zakazat Ucast divakov na zdpasoch, prelozit zapas (Ci zapasy) na
iné Stadiony, ¢ dokonca uzavriet $tadién. Dal$imi sankciami st napr. anulacie vysled-
ku, opakovanie zapasu, odobratie bodov a pod., v najtazsich pripadoch potom vylu-
Cenie zo sutazi. UEFA tieZ podporuje fanusikov, ktori organizuju aktivity proti nésiliu
a rasizmu pri futbale a realizuje potrebnU osvetu k rieSeniu vzniknutych problémov.

Rovnako Medzinarodna federacia futbalovych zvazov FIFA (Fédération Interna-
tionale de Football Association -) sa zaobera problémami futbalového chuligdnstva
a rasizmu. Spolupracuje pritom s regionalnymi i narodnymi zvazmi a s vladnymi or-
gadnmi (vratane policie). Dna 7. jula 2001 zorganizovala v Buenos Aires mimoriad-
ny kongres FIFA proti rasizmu a xenofdbii vo futbale. Zaverecna rezollcia kongresu
vyzyva vsetkych ludi, ktori maju ¢o do cinenia (priamo alebo nepriamo) s futbalom,
k boju proti rasizmu. V tomto duchu sa obracia aj na vlady, Urady, organizatoroy,
usporiadatelov a ich spolupracovnikov, fanusikov, kluby, trénerov, funkcionarov, fut-
balové grémia, rozhodcov, média, ¢lenov celosvetového futbalového spolodenstva
a narodné zvazy.

UEFA a FIFA sa v roku 1999 spoloc¢ne podielali na zaloZenie Nadacie Daniela Ni-
vela (Daniel Nivel Foundation), ktora sa zaobera vedeckym vyskumom Sportového
nasilia, opatreniami na jeho predchadzanie a zbierkami na podporu jeho obeti. Na-
dacia bola zaloZena z iniciativy Nemeckého futbalového zvazu, ktory tym reagoval na
brutdlne napadnutie francizskeho Zandara Daniela Nivala nemeckymi chuligdnmi
v priebehu majstrovstiev sveta vo futbale v roku 1998. Podporili ju aj futbalové zvazy
Anglicka, Holandska a Talianska. Pri oficidlnom zalozeni vo Svajciarsku ziskala kapital
1 milién Euro. Jej predsedom sa stal prezident FIFA Joseph. F. Blatter. Nadacia uz
zorganizovala niekolko odbornych seminarov a pésobi na socidlno- pedagogickom
a vedeckom poli (Mares, Smolik, Suchdnek 2004).



/78 Nemaju v spoloc¢nosti svoj hlas?

Estera Kévérova

Estera Kévérova sa od roku 2013 venuje terénnej praci s mladymi ludmi, ktori travia
svoj volny ¢as na ulici alebo sa inak rizikovo spravaju. Pdsobila ako evaluatorka v ramci
projektu Exit Europe, ktory slUZil ako podklad pre vznik programu Exit Slovensko, ktory
pracuje s ludmi v procese vzdalovania sa od nasilnej ideoldgie. Pripravovala odborny
postup pre pedagogickych/é a odbornych/é zamestnancov a zamestnankyne v spo-
lupréaci s Vyskumnym Ustavom detskej psycholdgie a patopsycholégie v téme radika-
lizAcie a extrémizmu na Skolach. Viedla medzinarodny projekt (De)radical zamerany
na vytvaranie tréningového modulu pre pracu s mladdezou ohrozenou radikalizaciou
a nasilnym extrémizmom. Posobi tieZ ako vyskumna pracovnicka v téme radikalizacie
a nasilného extrémizmu so zameranim na konspiracné narativy. V rdmci projektov ako
~Hoaxy, dezinformacie, konspiracné tedrie a propaganda u mladych ludi” a , Jazykovo-
-komunikacné aspekty dezinformacii”. Je autorkou viacerych kniznych aj ¢asopiseckych
vedeckych a odbornych publikacnych vystupov v zahranici aj doma, ktoré sa zaobera-
ju prevenciou rizikového spravania, socidlnymi nerovnostami a formalnym systémom
vzdeldvania.

Karina Andrasikova

Vystudovala socidlnu pracu a psycholdgiu so zameranim na arteterapiu. 17 rokov
pracuje s detmi, mladeZou a rodinami zo socialne znevyhodneného, ale aj sidlisko-
vého prostredia. Posobila v organizacii Mladez ulice, kde sa realizovala v nizkopra-
hovych programoch a spoluzalozila komunitné centrum Stara jedalen. V organizacii
stala pri vzniku programu Mosty, ktory sa venuje téme prevencie nasilnej radikali-
zacie a extrémizmu mladych ludi. Viedla medzinarodné projekty zamerané na tato
problematiku. V roku 2023 absolvovala Restore Training v Pittsburghu v Pensylvanii,
zamerany na pracu v oblasti prevencie nasilnej radikalizacie a extrémizmu. Aktualne
p&sobi v organizacii The Sparc Foundation ako klinicka socialna pracovnicka s rodi-
nami v krize v Severnej Karoline v USA.

Peter Kulifaj

P&sobi v organizacii Mladez ulice od roku 2004. Za ten Cas bol pri vzniku a prevadz-
ke viacerych programov a sluZieb pre deti, mladez, rodiny a komunity. V stcasnosti sa
venuje najma finanénému manazmentu organizacie a riadeniu projektov. Viedol inter-
né Skolenia a Skolenia pre tretie strany v témach ako praca s mladezou a radikalizacia
k nasilnému extrémizmu. Zaroven v ramci viastnej freelance Zivnosti ponuika seminéa-
re o rozvoji a menezmente organizacii, supervizie a koucing. Je autorom vychovného
programu pre mediacnych a probacnych Uradnikov v téme radikalizacie a nasilného
extrémizmu. Bol ¢lenom Vyboru pre predchadzanie a eliminaciu rasizmu, xenofébie,
antisemitizmu a ostatnych foriem intolerancie. Pracuje s odsudenymi za extrémizmus,
ktori su v probacnom dohlade alebo priamo v Ustave na vykon trestu odnatia slobody.
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ZAKLADOM JE IST S RESPEKTOM
A ZAROVEN PREKROCIT VLASTNY STRACH.
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